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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo principal demonstrar as inovacdes
introduzidas no Direito de Familia e mais precisamente o que pertine ao instituto dos
alimentos, apos a vigéncia da Lei n°® 13.105, de 16 de marco de 2015(NCPC). As
principais alteracBes processuais relativas aos alimentos dizem respeito ao
cumprimento da sentenca e a execugéao dos alimentos, revogando os art. 16 e 18 da
Lei de Alimentos, colocando um duplo tratamento da satisfacdo alimenticia,
decorrente do art. 1072, inciso V do Novo Cédigo de Processo Civil, tornando o
processe sincrético, ou seja, um sO processo para a fase de conhecimento e de
execucdo. Analisaremos desde o conceito de alimentos, pressupostos da obrigacéo
alimentar até o cumprimento da sentenca que reconhece a exigibilidade da obrigacao
de prestar alimentos, colocando o posicionamento dos Tribunais relativo aos
Alimentos.
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ABSTRACT: The main objective of this paper is to demonstrate the innovations
introduced in Family Law and, more precisely, what was pertinent to the food institute,
after Law 13.105 of March 16, 2015 (NCPC) was in force. The main procedural
changes relating to food relate to compliance with the judgment and execution of the
food, repealing art. 16 and 18 of the Food Law, placing a double treatment of food
satisfaction, resulting from art. 1072, item V of the New Code of Civil Procedure,
making the process syncretic, that is, a single process for the knowledge and execution
phase. We will analyze from the concept of food, assumptions of the food obligation
until the fulfillment of the sentence that recognizes the exigibility of the obligation to
provide food, placing the position of the Courts on Food.
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INTRODUCAO

Desde os primérdios que o papel do homem no seio familiar era cuidar da
familia alimentado-a para que pudessem exercer suas fun¢des vitais. O conceito de
alimentos esta diretamente ligado ao principio da solidariedade familiar, tendo na
acepcao da palavra a nutricdo, alimentacéo, subsisténcia, etc.. Demonstraremos ao
longo do trabalho que dentre as finalidades da entidade familiar encontraremos a
mutua assisténcia e o dever de cuidado, educacao e assisténcia aos filhos.

Faz-se necessério um introdutorio do instituto dos alimentos, com uma breve
abordagem a luz do Cadigo Civil em vigor, para podermos analisar o cumprimento da
sentenca que reconheca a exigibilidade de obrigacdo de prestar alimentos e o
processo de execucgao, sob pena de prisdo e de expropriagao.

Destaque-se que as principais mudancgas pertinentes ao instituto dos alimentos
introduzidas pela Lei n°® 13.105/15- Codigo de Processo Civil, dizem respeito ao duplo
tratamento para o processo de cumprimento/execucao de alimentos, revogando-se 0s
arts. 16 e 18, da Lei de Alimentos pelo art. 1.072, V, do NCPC, portanto, a nova
legislacdo adota expressamente a forma de processo sincrético, ao dispor no art. 528
gue o cumprimento de sentenca se dara a requerimento do exequente, onde 0 juiz
mandard intimar o executado pessoalmente para pagar o débito, e ndo mais citara o
executado em autos autbnomos, afastando assim o inicio da execucgéo de oficio.

Percebe-se que as varas de familias estao cheias de processos de alimentos e
execucOes de alimentos, devido ao crescimento exacerbado de pais que deixam de
cumprir com suas obrigacGes alimentares, necessitando assim, de uma legislacéo
mais enérgica no combate a inadimpléncia de tal obrigacao vital para a sobrevivéncia

de quem necessita deste provimento. A legislacdo civil demonstra a aplicacdo do

Revista Eletrénica Direito e Conhecimento, n. 2, v. 1, 2017, Jul./Dez./2017, Arapiraca/AL
Cesmac Faculdade do Agreste



binbmio necessidade e possibilidade na busca razoavel decisdo que condene uma
pessoa a pagar alimentos.

Passaremos a enfatizar que, por determinacédo legal, o dever de prover os
alimentos é dos pais primordialmente, mas estende-se solidariamente aos parentes
mais préximos, como os avos, por exemplo. Destacando-se que o Estado e a propria
sociedade também tem a obrigacéo constitucional de propiciar meios de sobrevivéncia
para as pessoas gue necessitam.

Os alimentos também estéo inseridos na concepcédo da categoria juridica, que
podem também, permear o ramo do direito privado quando tratamos dos alimentos
reparatorios ou indenizatorios, devidos pelo falecimento de alguém, decorrente de ato

ilicito, e pagos aos dependentes do falecido.

1 DAS DISPOSICOES GERAIS DOS ALIMENTOS

1.1 Conceito de Alimentos e pressupostos da obrigacéo alimentar

Os seres humanos desde a sua existéncia sempre necessitou ser alimentado
para que pudesse acolher suas funcdes vitais. O termo Alimentos € derivado do latim
“alimentum” que significa subsisténcia, manutencdo, alimentacdo, nutricao,
desenvolvimento, sustentacéo, etc.

Se observarmos esses diversos significados, os alimentos familiares
representam um dos principios basilares do direito de familia, o da solidariedade,
configurando-se a prépria concepcdo da categoria juridica, que podem também,
permear o ramo do direito privado quando tratamos dos alimentos reparatorios ou
indenizatérios, devidos pelo falecimento de alguém, decorrente de ato ilicito, e pagos
aos dependentes do falecido.

Para os civilistas Orlando Gomes e Maria Helena Diniz (apud TARTUCE, 2017,
p. 540): “os alimentos podem ser conceituados como as prestagdes devidas para a
satisfacao das necessidades pessoais daquele que ndo pode prové-las pelo trabalho
préprio”.

Segundo o autor acima mencionado ‘o pagamento desses alimentos visa a
pacificacdo social, estando amparado nos principios da dignidade da pessoa humana
e da solidariedade familiar” (TARTUCE, 2017, p. 540). Numa concepgao civil-
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constitucional a obrigacéo alimentar também faz parte dos direitos sociais (art. 6° da
CF) que devem ser oferecidos também pelo Estado.

Os pressupostos legais para o dever de prestar alimentos nas relagdes
familiares tém base no contido no dispositivo do art. 1.694, caput, do CC, in verbis:
“Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos
de gue necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo social,
inclusive para atender as necessidades de sua educac¢do”. Assim, como as unides
homoafetivas ja foram reconhecidas pelo STF, como entidade familiar, estende-se as
regras dos alimentos aqui expostas para este tipo de entidade familiar de forma
expansiva e igualitaria.

Vale salientar que, os alimentos entre conjuges tém carater excepcional, tendo
em vista que o ex-cOnjuge ou companheiro que tem condi¢des de trabalhar, ndo pode
ficar sendo sustentado pelo outro, com fulcro no dispositivo acima mencionado,
devendo ex-conjuge ou companheiro buscar o seu proprio sustento com o
desempenho de seu trabalho. Esta regra tanto vale para a mulher quanto para o
homem.

Os alimentos devem ser arbitrados levando-se em consideragdo o bindomio
necessidade (de quem os pleiteia) e possibilidade (de que os deve prestar),
conforme dispbe o 8§ 1°do art. 1.694 do CC, in verbis: “Os alimentos devem ser fixados
na proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”.

Segundo Paulo Lébo (2008, p. 351):

Incumbe ao magistrado averiguar — além da presenca da verdadeira
necessidade do titular, especialmente quando ndo mais existe a convivéncia
familiar, e da possibilidade de o devedor prestar os alimentos; se a quantia
exigida é razoavel, bem como o grau de razoabilidade do limite oposto a esse.
O requisito da proporcionalidade (ou razoabilidade) esta refletido no texto
legal, quando menciona a “na proporgéo das necessidades”. Deve-se ter em
mente que a proporg¢ao a que se alude “ndo é mera operagdo matematica,

pois tanto o credor quando o devedor de alimentos devem ter assegurada a
possibilidade de ‘viver de modo compativel com a sua condig&o social™.

No que diz respeito a possibilidade de quem paga alimentos, a VI Jornada de
Direito Civil aprovou o Enunciado n° 573, in verbis: “Na apuracao da possibilidade do
alimentante, observar-se-80 0s sinais exteriores de riqueza”. Portanto, a ostentacao
de rigueza apresentada nas redes sociais, tipo facebook, instagram, etc, pode ser
utilizada pelo magistrado no momento da proporcionalidade no arbitramento dos

alimentos. Ademais, alguns doutrinadores falam em trinbmio
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razoabilidade/necessidade/possibilidade, pois o principio da razoabilidade e da

proporcionalidade devem ser aplicados na fixacdo dos alimentos, pois 0 quantum

arbitrado ndo pode gerar o enriquecimento sem causa de um em detrimento do outro,

devendo haver uma ponderacao de principios para a fixacdo do valor.

1.2 Caracteristicas da obrigacao alimentar e do direito aos alimentos

As caracteristicas da obrigacdo alimentar tém suas peculiaridades que as

distingue do direito geral das obrigacdes. Decorrendo da lei somada a autonomia

privada, pois as pessoas sdo quem escolhem com quem vao manter relacionamento

familiar e afetivo.

206):

Segundo preleciona Ovidio Batista apud Venceslau Costa Filho (2017, p. 191-

A obrigacdo alimentar normalmente encontra fundamento no direito de
familia, mas pode estar lastreado em relac@es juridicas oriundas do direito
das obriga¢des ou do direito sucessorio, como se verifica no tocante aos
alimentos indenizatérios, ou ainda de um negécio juridico inter vivos ou causa
mortis.

As principais caracteristicas dos alimentos séo:

a-

Direito personalissimo- tendo em vista que somente quem mantém
relacdo de parentesco, casamento ou unido estavel pode pleitear. Em
conformidade com o carater intuitu personae unilateral, ndo se transmite
aos herdeiros do credor a obrigacao alimentar.

Reciprocidade- de acordo com o art. 1.694 do CC, a obrigacado alimentar é
reciproca entre os companheiros e cénjuges, extensivos a pais e filhos, e
todos os ascendentes, descendentes e irmaos, sejam germanos ou
bilaterais e unilaterais, recaindo a obrigagdo nos parentes em grau mais
préximos, uns na falta de outros, conforme dispdem os arts. 1.696 e 1.697do
CC.

Irrenunciabilidade- Conforme dispde o dispositivo do art. 1.707 do CC, in
verbis: “pode o credor nao exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito
a alimentos, sendo o respectivo crédito insuscetivel de cessao,
compensagao ou penhora”. Portanto, o direito de pedir alimentos é

irrenunciavel, podendo no momento o credor nao reivindicar o seu direito.
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Segundo Paulo Lobo: “qualquer clausula de renuncia, apesar da autonomia
dos que a celebrarem, considera-se nula, podendo o juiz declara-la de
oficio” (LOBO, 2008, p. 348).

d- Obrigacdo divisivel ou solidaria- segundo Maria Helena Diniz a obrigacéo
de alimentos “é divisivel entre parentes do necessitado, encarregados da
prestacdo alimenticia, salvo se o alimentando for idoso, visto que a
obrigacéo passara, entao, a ser solidaria ex lege, cabendo-lhe optar ente os
prestadores” (2007, p. 550). Vale salientar que, o credor pode demandar
contra um, alguns, ou todos os devedores solidarios (art. 275 do CC).!

e- Imprescritibilidade- o direito de pleitear alimentos € imprescritivel.
Contudo, a pretensdo para a cobranca de alimentos ja determinados em
sentenca, prescreve em 02(dois) anos, contados da data em que se
vencerem (art. 206, 8 2° do CC). Ademais, se o0 alimentando for
absolutamente incapaz, ou seja, menor de 16 anos, contra ele ndo corre a
prescricao (art. 198, 1 do CC), ou seja, sO inicia o prazo prescricional quando
0 menor completar 16 anos, porém, se o devedor for o pai ou a mée, a
prescricdo s6 comecga a correr quando fizer 18 anos, tendo em vista que a
prescricdo ndo corre entre ascendentes e descendentes durante o poder
familiar (art. 197, 1l do CC). Se o adolescente for emancipada o prazo
prescricional corre de imediato.

f- Obrigacao incessivel ou inalienavel- Dispde o art. 1.707 do CC que ndo
pode haver a cesséo gratuita ou onerosa da obrigacdo alimentar. Assim
como, os alimentos também nédo podem ser vendidos ou doados, ou seja,
ndo podem ser alienados.

g- Obrigacdo incompensavel- E vedada a compensacdo da obrigacéo
alimentar a teor do art. 1.707 do CC, como forma de pagamento indireto
gerando a extincdo de dividas de pessoas que devem umas a outras.

h- Obrigacédo impenhoravel- Dispde o art. 1.707 do CC e o art. 833 do CPC
que os alimentos sdo impenhoraveis. Vale salientar que, a quebra de
impenhorabilidade ocorre na inadimpléncia de pagamento de pensao
alimenticia, a teor da Lei n° 8.009/90(impenhorabilidade do bem de familia),
gquando prevé que uma das excecdes a impenhorabilidade do bem de

familia ocorre nos casos de pagamento de penséo alimenticia. Ademais,
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também ocorre a excecdo na penhora do salario para o pagamento da
penséo alimenticia (art. 833, § 2° do CPC).

i- Obrigacéo irrepetivel- Uma vez sendo pago os alimentos ndo podera ser
objeto de acao de repeticdo de indébito, ou seja, uma vez pago os alimentos
ndo podera ser devolvidos, mesmo que depois se verifique que a pessoa
gue pagou os alimentos ndo era o responsavel pelo cumprimento da
obrigacao.

j- Obrigacéo intransacionavel- Nao pode haver rentncia dos alimentos por
meio de transacado, o que pode ocorrer na transacao € o acordo relativo ao
valor a ser pago a titulo de alimentos.

k- Obrigacéao transmissivel- O art. 1.700 do CC dispde que: “a obrigacao de
prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art.
1.694”, portanto, o dispositivo consagra a transmissibilidade da obrigacéo
alimentar ao espolio do devedor, desde gque esta ja estivesse pagando a
pensao, conforme Informativo n° 420 do STJ entendeu que, “... inexistindo
condenacdo prévia do autor da heranca, ndo ha por que falar em
transmissdo do dever juridico de prestar alimentos em raz&o do seu carater

personalissimo...”.

1.3 Classificacao dos alimentos

Segundo Tartuce (2017), os alimentos podem ser classificados quanto a fonte,
guanto a extensdo, quanto ao tempo, quanto a forma de pagamento e quanto a

finalidade, entdo vejamos:

a- Quanto as fontes podem ser: legais (decorrentes da lei sdo os alimentos
familiares); convencionais (fixados por meio de contrato, testamento ou
legado); indenizatérios, ressarcitorios ou indenizatérios (decorrentes da
pratica de ato ilicito, como exemplo de um homicidio culposo, em que o
causador do acidente pagard uma pensdo aquela(s) pessoa(s) que

dependia(m) da vitima);
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b- Quanto a extensdo podem ser: civis ou congruos (para manter a condicao
anterior da pessoa); indispensaveis, naturais ou necessarios (dizem
respeito ao necessario para sobrevivéncia do ser humano- alimentacéao-
saude-moradia-educacgéao e vestuario);

c- Quanto ao tempo podem ser: pretéritos (como a regra dos alimentos é a
atualidade, os pretéritos sédo os alimentos passados e que ndo podem ser
cobrados, prescrevendo a cobranca dos alimentos fixados em sentenca em
dois anos); presentes (sdo aqueles cobrados em acgdo propria que
correspondem aos alimentos atuais); futuros (s&o os alimentos que se
vencem no curso da acao)

d- Quanto a forma de pagamento podem ser: préprios ou in natura (sao
aqueles pagos em espécie para manutencdo do credor de alimentos);
impréprios (sdo aqueles arbitrados como pensédo, cabendo ao magistrado
aplicar a melhor forma, € comum arbitrar em percentual de salario minimo,
assim configurando-se uma divida de valor e ndo de dinheiro);

e- Quanto a finalidade podem ser: definitivos ou regulares (sao os alimentos
fixados definitivamente por meio de sentengca ou de acordo judicial ou
extrajudicial entre as partes); provisorios (sdo os alimentos fixados
liminarmente no inicio da acdo de alimentos de rito especial); provisionais
(sdo aqueles fixados liminarmente em acdo cautelar de separacdo de
corpos, de investigacéo de paternidade, de reconhecimento e dissolugao da
sociedade conjugal que ndo seguem o rito especial, conforme art. 1.706 do
CQC); transitérios (sdo os fixados por determinado periodo a favor de ex-

cOnjuge ou ex-companheiro).

1.4 Modalidades Contemporéaneas de Alimentos

Apoés descrever as principais caracteristicas dos alimentos passaremos a
abordar sobre os alimentos compensatorios, gravidicos e intuitu familiae.

Para Rolf Madaleno os alimentos compensatoérios constituem (apud TARTUCE,
2017, p. 582):
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Uma prestacédo periddica em dinheiro, efetuada por um cbénjuge em favor do
outro na ocasido da separacgao ou do divorcio vincular, onde se produziu um
desequilibrio econémico em comparacéo com o estilo de vida experimentado
durante a convivéncia matrimonial, compensando deste modo, a disparidade
social e econbmica com a qual se depara o alimentando em funcdo da
separacdo, comprometendo suas obrigacdes materiais, seu estilo de vida e a
sua subsisténcia pessoal.

Como podemos verificar os alimentos compensatorios esta ligado ao principio
da solidariedade, buscando-se controlar disparidade econdmica entre os ex-conjuges
ou ex-companheiros, sem, contudo, favorecer o parasitismo de uma das pessoas.

Os alimentos gravidicos foram disciplinados pela Lei n°® 11.804/2008, assim
dispde o art. 2°, in verbis:

Art. 2° Os alimentos de que trata esta Lei compreenderdo os valores
suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de gravidez e que
sejam dela decorrentes, da concep¢do ao parto, inclusive as referentes a
alimentacdo especial, assisténcia médica e psicoldgica, exames
complementares, internacdes, parto, medicamentos e demais prescricdes
preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do médico, além de outras
que o juiz considere pertinentes.

Paragrafo Unico. Os alimentos de que trata este artigo referem-se a parte
das despesas que devera ser custeada pelo futuro pai, considerando-se a

contribuicdo que também devera ser dada pela mulher gravida, na proporcéo
dos recursos de ambos.

A supramencionada legislacéo disciplina o direito de alimentos da mulher
gestante e do nascituro e a forma como seré exercida. O artigo 6° dispde que o juiz
fixard alimentos gravidicos até o nascimento da crianca quando convencido da
existéncia de indicios da paternidade, convertendo-se em penséo alimenticia apds o
nascimento com vida da crianga.

Os alimentos Intuitu familiae é atribuido ao grupo familiar pelo principio da
solidariedade familiar. Para Maria Berenice Dias (2011, p. 550-551), “como o crédito
€ em prol de todos, dispde cada um de legitimidade para cobranca da integralidade
de seu valor. Ainda que um ou mais filhos atinjam a maioridade, pode a genitora propor
a execucgao para cobranca da totalidade do débito”.

A obrigacdo alimentar, ainda que arbitrada intuitu familiae ndo perde a
caracteristica da divisibilidade, se cessar a obrigatoriedade do pagamento para uma
pessoa da familia ndo impede que haja a acao revisional e a liberacdo do pagamento
para aquele que ja ndo necessita receber os alimentos, permanecendo para 0S
demais a obrigacdo alimentar proporcional ao quantum arbitrado, verificando-se o

trindbmio necessidade/possibilidade/ proporcionalidade.
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1.5 Extin¢&o da obrigacéo alimentar

A extingdo dos alimentos ocorre com a morte do devedor, por se tratar de direito
personalissimo. Verifica-se também a extingdo quando ocorrer mudanca no status das
partes, ou seja, no que diz respeito ao binbmio necessidade e possibilidade, através
de acéao propria de exoneracao de alimentos.

Ocorre também a extin¢do da obrigacao alimentar dos menores ao atingirem a
maioridade, contudo, a exoneracdo ndo € automatica, precisa-se ingressar com a
acdo de exoneracao, com direito ao contraditorio, tendo em vista que o filho maior de
idade que esta cursando uma universidade podera permanecer recebendo alimentos.

O STJ consolidou este entendimento no item 4 da Edicdo n ° 65 da
Jurisprudéncia em Teses (2017): “sdo devidos alimentos ao filho maior quando
comprovada a frequéncia em curso universitario ou técnico, por forca da obrigacao
parental de promover adequada formacéao profissional”. Entretanto, ndo cabe aos pais
custearem os estudos de especializa¢cédo, mestrado ou doutorado de seus filhos.

Com fulcro no art. 1.708 do CC, também extingue a obriga¢éo alimentar quando
o credor de alimentos contrair casamento, unido estavel ou concubinato, porém, em
relacdo ao concubinato € necessario provar o sustento por parte do concubino (do
homem casado), conforme dispbe o art. 1.727 do CC para que a obrigacdo seja
extinta.

Existe também uma possibilidade muito subjetiva de exclusdo da obrigacao
alimentar contida no paragrafo Unico do art. 1.708, dispondo que se o credor tiver
procedimento indigno em relacdo ao devedor cessa o0 dever alimentar, ficando a cargo
de o juiz analisar caso a caso, pois ndo ha uma definicdo precisa do que seja
‘procedimento indigno”. Contudo, na lll Jornada de Direito Civil, foi editado o
Enunciado 264 que restringe a extingdo alimentar para os casos de homicidio doloso,
Ou sua tentativa, praticado pelo credor contra o devedor, a calinia ou outro crime
contra a honra. Posteriormente na IV Jornada de Direito Civil, foi aprovado o
Enunciado n°® 345 que assim dispde: “O procedimento indigno do credor em relagéao
ao devedor, previsto no paragrafo unico do art. 1.708 do Cdédigo Civil, pode ensejar a
exoneracdo ou apenas a reducdo do valor da pensdo alimenticia para quantia

indispensavel a sobrevivéncia do credor”.

Revista Eletrénica Direito e Conhecimento, n. 2, v. 1, 2017, Jul./Dez./2017, Arapiraca/AL
Cesmac Faculdade do Agreste



2 DO PROCESSO DE ALIMENTOS A LUZ DA LEI N° 13.105/15

O Novo Cddigo de Processo Civil trata no Capitulo X — Das A¢des de Familia,
dispondo no art. 693, Paragrafo Unico, in verbis que: “A Agéo de alimentos e a que
versar sobre interesse de crianca ou de adolescente observardo o procedimento
previsto em legislacéo especifica, aplicando-se, no que couber, as disposi¢cdes deste
Capitulo” (DIDIER JR.; PEIXOTO, 2016, p. 376). Portanto, nos remete a Lei de
Alimentos - Lei 5478/68, que reza em seu art. 1°, in verbis que: “ A ag&o de alimentos
€ de rito especial, independe de prévia distribuicdo e de anterior concessdo do
beneficio de gratuidade”.

Vale destacar, que as principais mudancas pertinentes ao instituto dos
alimentos introduzidas pela Lei n°® 13.105/15- Codigo de Processo Civil, dizem respeito
ao duplo tratamento para o processo de cumprimento/execucdo de alimentos,
revogando-se os arts. 16 e 18, da Lei de Alimentos pelo art. 1.072, V, do NCPC,
portanto, a nova legislacdo adotou expressamente a forma de processo sincrético, ao
dispor no art. 528 que o cumprimento de sentenca se dard a requerimento do
exequente, onde o juiz mandara intimar o executado pessoalmente para pagar o
débito, e ndo mais citard o executado em autos auténomos, afastando assim o inicio
da execucéo de oficio.

O credor tem foro privilegiado para propor acao de alimentos, com fulcro no art.
53, I do NCPC.

Uma inovacdo também disposta na legislacdo processual é a participacao
auxiliar ao juiz, de profissionais de outras areas de conhecimento para a mediacéo e
conciliacao (art. 694 do NCPC), como é o caso das partes serem atendidos por uma
equipe multidisciplinar (psicélogo/assistente social/pedagogo), antes de ser proferida

uma decisao definitiva.

2.1 Das Partes e da Peticao Inicial

Dispde o art. 1.694 do CC, in verbis que: “Podem os parentes, os conjuges ou

companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de
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modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades
de sua educacao”.

No polo ativo da Acao de Alimentos figura o credor da obrigacdo alimentar, seja
0 ex-cbnjuge, ex-companheiro, filhos ou pais (caso seja amparado pela reciprocidade
de alimentos, do dever dos filhos ampararem seus pais quando estes necessitarem).
Caso os filhos sejam menores de 16 anos, inclusive o nascituro, seréo representados
por seu genitor e, se for maior de 16 e menor de 18 anos, serdo assistidos, se o filho
for maior de idade ingressara em nome préprio a acédo de alimentos, na parte passiva
figura o devedor da obrigagao alimentar.

O Ministério Publico também tem legitimidade ativa para propor acdo de
execucao de alimentos em favor de crianca e de adolescente, conforme dispde o art.
201, 1l do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Para que a Agao de Alimentos siga o rito especial disposto no art. 1° da Lei de
Alimentos, € necessario que se tenha a prova pré-constituida da relacdo de
parentesco ou casamento. Se for uma Acéao de Investigacéo de Paternidade cumulada
com Alimentos, por exemplo, seguira o rito ordinario, necessitando a comprovacédo da
paternidade para a manutencao do direito.

Ha controvérsia sobre a possibilidade de ingressar com Acédo de Alimentos pelo
rito especial, ante a prova de um contrato de unido estavel registrado em cartorio,
porém, ndo podemos acompanhar esta corrente, pois seria um contrassenso tratar as
pessoas casadas ou conviventes de unido estavel diferentemente, até por que o
NCPC também equiparou a unido estdvel ao casamento para todos os fins
processuais.

Os requisitos essenciais da peticao inicial estédo elencados nos arts. 319 e 320
do NCPC, dispondo que a exordial conterd primeiramente o juizo que vai ser dirigido
(319, I, do NCPC); os nomes, prenomes, o estado civil, a profissdao, bem como a
existéncia ou ndo de unido estavel, além do CPF, residéncia e endereco eletrénico
(art. 319, I, do NCPC). Vale salientar, que se o autor ndao dispuser destes dados,
podera pedir ao juiz, que determine diligéncias necessérias para sua obtencédo (8 1°
do art. 319 do NCPC) ou requerer a dispensa da informacéo, se a auséncia das
informacdes previstas no inciso Il do art. 319, possibilitar a citacao do réu (8§ 2°), caso
tais informacdes sejam de dificil acesso tornando impossivel ou oneroso o acesso a

justica a peticao nao sera indeferida, conforme dispde o 8§ 3° do artigo supra citado.
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O valor da causa também é requisito da peti¢ao inicial, e, no caso da acdo de
alimentos o valor sera correspondente a doze (12) vezes o valor mensal do pedido de
alimentos, com fulcro no inciso Il do art. 292 do NCPC.

Deve constar na inicial os fatos e os fundamentos que ensejarem o pedido do
autor, com suas especificacfes (art. 319, Ill e IV), bem como as provas que pretende
demonstrar (VI)

A exordial serd acompanhada dos documentos indispensaveis a propositura da
acdo (art. 320 do NCPC), sendo que os documentos publicos que instruem a inicial
sédo isentos de autenticagdo publica a teor do art. 2°, § 2°, da Lei. N° 5.478/68, visando
a celeridade processual e a desburocratizacdo do processo instituido pelo NCPC.

Caso a parte ndo tenha condicbes de pagar as custas processuais, sem
prejudicar seu préprio sustento, podera solicitar os beneficios da Justica Gratuita,
precisando para tanto apenas declarar essa condicao.

O Magistrado ao analisar a peticao inicial, havendo prova pré-constituida, fixara
os alimentos provisérios a serem pagos pelo devedor, deixando de arbitra-lo se o
credor expressamente apontar que nao precisa, conforme dispde o art. 4° da Lei n°®
5.478/68.

2.2 Da Citacéao

Conforme dispbe o art. 695 do NCPC, nas AcBes de Familia, depois de
recebida a peticdo inicial e tomadas todas as providéncias iniciais relativas a tutela
proviséria de arbitramento dos alimentos provisorios, o juiz determinara a citacao do
réu para comparecer a audiéncia de conciliacdo e mediacdo, devendo ocorrer com
antecedéncia de pelo menos 15 (quinze) dias da data designada para audiéncia.

A citacdo é pessoal a teor do § 3° do artigo acima mencionado. Conforme
dispbe o art. 5°, 8 2° da Lei de Alimentos c/c o art. 247 do NCPC, o réu sera citado por
via postal com aviso de recebimento pessoal, caso haja dificuldade de ser localizado
o réu pelos correios, a citacdo pessoal sera feita por oficial de justica (art. 249 NCPC).
N&o sendo possivel, por qualquer dos meios previstos, o0 réu sera citado por edital,

devendo ser afixado copia do edital no atrio do Férum e na Imprensa Oficial, por trés
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vezes consecutivas, no caso de Alagoas, temos o Diario de Justica Eletronico onde
sao feitas todas as publicacdes processuais.

Apos a citagdo para comparecer a audiéncia, e ndo havendo acordo, o réu
recebera a copia da inicial, e, querendo oferecera contestacdo no prazo de 15(quinze)

dias Uteis, a contar da data da audiéncia de conciliacdo, a teor do art. 335, Il do NCPC

2.3 Da Audiéncia de Mediacao e Conciliagao

A audiéncia de Conciliacado ou de Mediacéao é tratada no Capitulo V do NCPC,
assim dispbe o art. 334, in verbis: “Se a peticao inicial preencher os requisitos
essenciais e ndo for o caso de improcedéncia liminar do pedido, o juiz designaréa
audiéncia de conciliagdo ou de mediacdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias,
devendo ser citado o réu com pelo menos 20 (vinte) dias de antecedéncia”. O Prazo
de antecedéncia para citacdo do réu nos processos de familia diminui para 15 (quinze)
dias, como foi acima mencionado a teor do dispositivo do art. 695 do mesmo diploma
legal.

As partes devem ser acompanhadas de advogado ou defensor publico a teor
do § 4° do art. 695.

A audiéncia de conciliacdo e mediacdo podera ser realizada por mais de uma
vez, ou seja, ela é divisivel, quantas vezes sejam necessarias para a resolucdo do
conflito (art. 696 do NCPC), devendo ocorrer no maximo até 02 (dois) meses da data
da 12 audiéncia (8 2° do art. 334).

A audiéncia supra mencionada nao sera realizada se houver pedido expresso
pelas partes em ndo transigir, ou quando néo se admitir a autocomposicao, a teor dos
incisos | e Il, do art. 334 do NCPC.

A falta injustificada das partes na audiéncia de conciliacdo e ou mediacao é
reconhecida como atentado a dignidade da Justica, e, sera punida com multa de até
dois por cento da vantagem econ6mica pretendida ou do valor da causa, em beneficio

da Unido ou do Estado, com base no § 8° do dispositivo acima mencionado.
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2.4 Da Participacdo do Representante do Ministério Publico

Com fulcro no art. 698 do NCPC, o Ministério Publico, nas Acbes de Familia,
sé intervirA se houver interesse de incapaz, devendo ser ouvido antes da

homologacéo do acordo.

3 DO CUMPRIMENTO DA SENTENCA QUE RECONHECA A EXIGIBILIDADE DE
OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS

Os alimentos fixados em sentenca ou através de decisdo interlocutéria
(alimentos provisorios) podem ser exigidos em ritos diferentes, um sob pena de prisdo
(art. 528 do NCPC) e o0 outro, sob pena de expropriacéo (art.528, § 8° e 530 do NCPC).

O novo diploma também trouxe inovacao definindo quatro possibilidades de
executar os alimentos, quais sejam: considerando o tipo de titulo, judicial ou
extrajudicial e o tempo do débito, pretérito (superior aos trés meses) ou recente
(ultimos trés meses). Segundo preleciona Maria Berenice Dias (2017), pela nova
sistematica, € possivel a cobranca de alimentos por meio de quatro procedimentos,

entao vejamos:

a) De titulo executivo extrajudicial, mediante acdo judicial visando a
cobranca pelo rito da prisdo (CPC 911);

b) De titulo executivo extrajudicial pelo rito da expropriacdo (CPC 913);

c) Cumprimento de sentenca ou decisao interlocutéria para a cobranca de
alimentos pelo rito de prisdo (CPC 928);

d) Cumprimento de sentenca ou decisao interlocutdria para a cobranca dos

alimentos pelo rito da expropriacédo (CPC 530).

Portanto, se a execucao for de titulo executivo extrajudicial segue o rito previsto
nos arts. 911, 912 e 913 do NCPC. O pedido de cumprimento de sentenca nas Acdes
de Alimentos esta tratado no NCPC nos arts. 528 a 533 e 928, disciplinando que o
processo de cumprimento de sentenca € sincrético, ou seja, N0os mesmos autos da

acao de conhecimento, iniciando-se com um simples requerimento do exequente,
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devendo o juiz determinar a intimacdo do executado para efetuar o pagamento da
divida, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de pagar, no prazo de trés (03)
dias (art. 528 do NCPC), sob pena de prisédo (se a cobranca versar sobre os ultimos
trés meses) e sob pena de penhora (se for por periodo superior aos ultimos trés
meses), além dos que se vencerem no curso do processo.

Outra inovacédo do NCPC esta inserida no dispositivo do 8§ 1°, do art. 528, onde
reza que: “caso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o pagamento, ndo
prove que o efetuou ou ndo apresente justificativa da impossibilidade de efetua-lo, o
juiz mandard protestar o pronunciamento judicial, aplicando-se no que couber, o
dispositivo no art. 517”. Muito antes do NCPC entrar em vigor, alguns magistrados ja
estavam utilizando esta regra. Entdo vejamos a decisdo no agravo de instrumento n°
0190600320138190000/RJ, do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, publicado:
03/04/2014:

EMENTA. AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA.
EXECUCAO DE ALIMENTOS. INADIMPLEMENTO VOLUNTARIO E
INESCUSAVEL DE OBRIGAGAO ALIMENTAR. PROTESTO DE TiTULO
JUDICIAL. POSSIBILIDADE. INSCRICAO DO NOME DO DEVEDOR NOS
CADASTROS DE INADIMPLENTES. SPC E SERASA. CONSEQUENCIA.
DADOS CONSTANTES DAS CENTRAIS DE PROTESTO QUE SAO
COLETADOS PELOS ORGAOS DE PROTECAO AO CREDITO. AUSENCIA
DE VIOLACAO A CLAUSULA DE SEGREDO DE JUSTICA (CF , ART. 93,
IX ). IMPOSSIBILIDADE DE SE CONFERIR PRIMAZIA A INTIMIDADE
DO DEVEDOR DE ALIMENTOS EM DETRIMENTO DA SOBREVIVENCIA
DAQUELE QUE ANSEIA PELO CUMPRIMENTO DA OBRIGACAO
ALIMENTAR. 1. N&o é possivel que o Judiciério determine, por oficio dirigido
diretamente aos 0Orgdos de protecdo ao crédito, a inclusdo do nome
dos devedores de pensdo alimenticia no rol dos maus pagadores, pois
apesar do carater publico dessas entidades (CDC , art. 43, § 3°), 0 exercicio
dessas atividades é regido pela iniciativa privada - o que careceria da devida
fonte de custeio. 2. E possivel, contudo, que o nome do devedor de pensio
alimenticia seja incluido nos cadastros de inadimplentes, caso o credor
de alimentos efetue o protesto da divida alimentar, o que se coaduna com a
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justi¢a, segundo a qual é admissivel
0 protesto de sentenca transitada em julgado (REsp 750.805-RS). 3. N&o
viola a cldusula de segredo de justica admitir o protesto da divida alimentar.
Se o sigilo do processo pode ser afastado em prol do ¢,0 interesse publico a
informacéog¢, (CF, art. 93, IX), certamente pode ser relativizado quando, em
respeito ao principio da razoabilidade, estiver em risco a garantia do
pagamento de uma divida alimentar, pois em nome desse interesse a
Constituicdo restringe até mesmo a mais cara das liberdades, que é o direito
de ir e vir (CF , art. 5°, LXVIl ). 4. Como a emisséo da certiddo da divida
alimentar para protesto ndo implica rendncia ao direito de preservacdo da
intimidade das partes, deve nela constar apenas o namero...

Com essa premissa e com base no NCPC o juiz de oficio, apés o prazo legal

sem que haja pagamento, determinara a inclusdo do nome do executado nos bancos
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de dados do SPC e do SERASA, ocasionando a inadimpléncia do devedor de
prestacdo alimenticia nos 6rgaos de protecdo ao crédito.
Entdo vejamos a decisdo da 72 Camara Civel do Tribunal de Justica do Rio

Grande do Sul sobre a matéria:
EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUGAO DE ALIMENTOS
PELO RITO DO ART. 733 DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL DE 1973.
PRETENSAO DE INSCRICAO DO NOME DO DEVEDOR DE ALIMENTOS
NOS ORGAOS DE PROTECAO AO CREDITO (SPC E SERASA).
PROTESTO DO TIiTULO. POSSIBILIDADE. PREVISAO DO ART. 528 E
782, § 3°, AMBOS DO NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL.
DEFERIMENTO DE NOVA CONSULTA/CONSTRIGCAO NO BACENJUD.
Agravo de instrumento provido.

(Agravo de Instrumento N° 70070614581, Sétima Camara Civel, Tribunal
de Justica do RS, Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 09/11/2016).

O cumprimento da sentenca que nao transitou em julgado e dos alimentos
provisorios serdo processados em autos apartados, conforme regra do § 1°, do art.
531, enquanto que, o cumprimento definitivo da obrigacéo alimentar sera processado
Nnos mesmos autos que os arbitrou, a teor do § 2° do mesmo artigo.

O Credor néo pode cumular os dois pedidos de cumprimento de sentenca, dos
ultimos trés meses, sob pena de prisédo, e dos superiores aos trés meses, sob pena
de penhora, tendo que fazer demandas distintas ou optar por um dos procedimentos
o de expropriacdo, conforme dispde o art. 528, § 8° do NCPC.

A regra do NCPC pertinente a competéncia para recepcionar 0 processo de
execucdo/ cumprimento de sentenga ou de decisdo interlocutoria que condena ao
pagamento de alimentos é concorrente, além da regra geral do art. 516, Paragrafo
Gnico do NCPC," também dispGe o § 9°, do art. 528, que o exequente pode optar pelo
juizo de seu domicilio.

Diferentemente da regra do antigo CPC, o Juiz sé mandara descontar em folha
de pagamento os valores dos alimentos, de funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacdo trabalhista se o exequente
requerer, conforme dispde o art. 529 do NCPC. Na decisdo do juiz sera determinada
a expedicao de correspondéncia ao empregador, diretor ou autoridade superior do
executado, para que seja procedido o desconto na folha de pagamento do mesmo,
sob pena de desobediéncia, da primeira remuneracdo do executado, a partir do

momento do recebimento do expediente (8§ 1°).
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http://www.jusbrasil.com.br/topicos/28891642/artigo-528-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174276278/lei-13105-15

Além do desconto na folha de pagamento do executado, o NCPC também
acrescentou a regra da possibilidade de desconto chegar até 50% dos vencimentos
liqguidos (descontados as taxas legais e contratuais do empregado), portanto, se ja
esta sendo descontado do executado o valor de 30% dos seus vencimentos, podera
ser descontado mensalmente mais 20% para pagamento dos atrasados até quitacao,
tudo em conformidade com o §3° do art. 529, in verbis: “Sem prejuizo do pagamento
dos alimentos vincendos, o débito objeto de execucdo pode ser descontado dos
rendimentos ou rendas do executado, de forma parcelada, nos termos do caput deste
artigo, contanto que, somado a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de
seus ganhos liquidos.”

O juiz ao verificar que apesar de todos os meios executorios desenvolvidos
para 0 pagamento da pensdo pelo executado ndo ter sido satisfatorio, devera
encaminhar cépia do processo para o Ministério Publico apurar a pratica do delito de
abandono material (art. 244 do CP), caso o executado se utilize de meios
procrastinatorios evitando o pagamento da pensao alimenticia (art. 532 do NCPC).

A praxe ja adotada na legislacdo anterior era de fixar o pagamento da penséo
alimenticia em percentual de salario minimo, a lacuna anteriormente existente na lei
foi sanada com o dispositivo do § 4°, do art. 533 do NCPC.

3.1 Do Rito de Prisao

A priséao civil por inadimplemento de penséo alimenticia tem por base primordial
o art. 5°, LXVII da CF.ii

Sem duavidas nenhuma, a forma mais eficaz para o pagamento da pensao
alimenticia € aquela atribuida a pena de prisdo do devedor, sendo o mais gravoso
porque reflete diretamente no seu direito de liberdade de ir e vir, e ndo apenas no
patrimdnio, causando uma maior respeitabilidade no pedido judicial de pagamento de
pensdo alimenticia, quando h& coercdo sob pena de prisdo para garantir o
adimplemento das parcelas em atraso. E regra do cumprimento de sentenca disposta
no art. 528, § 3° do NCPC, bem como na execuc¢ao de titulo extrajudicial prevista no

art. 911 do mesmo diploma legal.
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Caso o executado ndo pague ou ndo sendo aceite a justificativa pelo
inadimplemento, o juiz ira decretar a prisdo do executado, pelo prazo de um (01) a
trés (03) meses (art. 528, § 3°, do NCPC). Regra esta diferente da Lei de Alimentos,
gue s6 previa 60 dias de priséo civil por falta de pagamento de penséao alimenticia.

O pedido da priséo civil sé pode ocorrer em virtude de até as trés (03) ultimas
prestacdes vencidas e as que se vencerem no curso do processo, conforme dispde o
§ 7°, do art. 528, do NCPC, in verbis: “o débito alimentar que autoriza a prisao civil do
alimentante € o que compreende até as 3 (trés) prestacdes anteriores ao ajuizamento
da execugdo e as que se vencerem no curso do processo”. Esse entendimento ja
vinha sendo adotado pelo STJ por meio da Sumula 309." Outrossim, ndo € preciso
gue estejam as trés parcelas vencidas para ingressar com o0 cumprimento da
sentenca, a partir do primeiro més vencido ja pode ser proposta o cumprimento da
sentenca, pois a divida deve ser adimplida de pronto, tendo em vista que os alimentos
séo destinados a sobrevivéncia do credor.

Conforme preleciona Maria Berenice Dias (2017), a prisao civil “s6 pode ser
decretada diante do inadimplemento de crédito estritamente alimentar. Assim, se 0
devedor deposita a importancia devida a esse titulo, mas ndo paga os honorarios ou
as despesas processuais das verbas sucumbenciais, prossegue a execucdo para a
cobranca do encargo moratorio pelo rito da expropriacéo”

Na visao de Oliveira o novo CPC: “manteve a prisdo civil como sendo um dos
meios de coercdo do devedor a cumprir com sua obrigacdo, reproduzindo as
disposicOes do art. 528, caput e § 2°. Note-se, que 0 mero pagamento parcial da divida
exequenda ndo exime o devedor de sofre o cerceamento de sua liberdade” (2016, p.
133-146).

O Cadigo atual prevé que a prisao civil sera cumprida no regime fechado (§ 4°
do art. 528). No que pese a legislacdo anterior ndo conter essa regra, ja era utilizada
na jurisprudéncia o regime fechado, ficando o preso em cela separada dos outros
presos comuns. Anteriormente apesar das inUmeras discussdes sobre a matéria,
havia divergéncia sobre a aplicabilidade do regime fechado ou o semi-aberto.

Vale salientar, que mesmo sendo cumprida a priséao civil na sua totalidade, nédo
exime o devedor do pagamento da divida (8 5° do art. 528), devendo o processo

continuar no rito de expropriacao.
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Caso o credor resolva promover o cumprimento da sentenca “desde logo” (§ 8°
do art. 528), somente podera fazer pelo rito da expropriacéo, ndo cabendo prisao civil
para o executado.

Quando o executado efetuar o pagamento dos alimentos em atraso (os ultimos
trés meses anteriores a propositura da acdo) e 0s gque se vencerem no curso do
processo, o magistrado determinara imediatamente a suspensao da prisdo, a teor do
8§ 6° do art. 528 do NCPC.

3.2 Do Rito de Expropriacéo

Independentemente de ser titulo executivo judicial (art. 528 do NCPC) ou
extrajudicial (art. 911 do NCPC e os 8§ 2° ao 7° do art. 528 no que couber), a cobranga
dos alimentos em atraso superiores ha trés (03) meses contados da propositura da
acao, sera feita exclusivamente sob o rito de expropriacédo, conforme dispde o art. 530
do NCPC, passando para a regra do art. 831 do mesmo diploma, prevendo que a
penhora devera recair sobre tantos bens quantos bastem para satisfazer o pagamento

do valor principal acrescido de juros, custas e honorarios advocaticios.

3.2.1 Titulo extrajudicial

Inicia-se a acdo de execucdo judicial por gquantia certa (NCPC 824 e ss),
devendo conter na inicial a relagéo dos bens a serem penhorados, conforme dispde o
art. 829, § 2° do NCPC.

O Novel diploma determina no art. 827, que o juiz ao despachar a exordial
determinara a citacao do executado para efetuar o pagamento da divida no prazo de
trés (03) dias e fixara 10% de honorarios advocaticios a serem pagos pelo executado,
caso o0 executado efetue o pagamento do valor dos alimentos no prazo de trés (03)
dias, o valor dos honorarios sera reduzidos para 5 % (8 1°), caso o executado ofereca
embargos a execucao e eles sejam rejeitados os honorarios poderédo ser aumentados
para até 20%, caso ndo seja embargada a execucdo e ocorra um trabalho excessivo

para o advogado do exequente durante o decorrer do processo, 0 juiz também podera
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majorar o valor dos honoréarios (8 2°). Portanto, os honorarios advocaticios séo
arbitrados na fase de conhecimento (Acéo de Alimentos) e na fase de execucao por
duas vezes.

Conforme o dispositivo do art. 828 do NCPC, o exequente pode obter no
cartorio, ap6s o despacho do juiz que admitiu a execucao, certiddo contendo a
identificacdo das partes e o valor da causa com o intuito de averbar no Cartorio de
Registro de Imdéveis e de outros bens passiveis de penhora, arresto ou
indisponibilidade, devendo o exequente no prazo maximo de dez (10) dias comunicar
em juizo as averbagdes ocorridas (8 1°), caso haja a penhora de tantos bens quanto
bastem para satisfazer a execucdo o exequente providenciara o cancelamento das
averbacdes (8§ 2°)

Presume-se fraude a execucdo se 0 executado, apoés iniciada a execugdo,
vender ou onerar seus bens (8 3°), ao tempo em que cabera a¢éo de indenizagdo em
autos apartados, se o exequente ndo proceder ao cancelamento das averbacdes no
prazo da lei ou averba-las indevidamente em favor do executado (§ 5°).

Caso ndo haja pagamento no prazo da lei, o oficial de justica procederd com a
penhora e a avaliacdo dos bens, devendo lavrar o auto de penhora e avaliagéo,
intimando-se o executado (art. 829, § 1°). A penhora devera recair preferencialmente
em dinheiro conforme dispde o art. 835 do NCPC. O Juiz podera determinar a penhora
de bens diferentes daqueles que foram indicados na inicial, caso o executado indique
outros bens que sejam menos oNerosos e que nao traga prejuizos para o exequente
a teor do 8§ 2° do mesmo artigo.

Na hipétese do oficial de justica ndo encontrar o executado, arrestara bens
suficientes para garantir a execucéo, conforme dispde o art. 830 do NCPC, devendo
o oficial de justica nos dez (10) dias subsequentes ao arresto, procurar o executado
por até duas vezes em dias e horérios diferentes, e, se perceber que o0 mesmo esta
se ocultando para néo ser localizado, proceder-se-a a citacdo por hora certa (8 1°).
Cabendo ao exequente requerer a citacao por edital se for frustrada a citacao por hora
certa (8 2°). Realizada a citacdo e decorrido o prazo sem que o executado efetue o

pagamento, o arresto € convertido automaticamente em penhora (8 3°).
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3.2.2 Titulo judicial- opcdo do exequente pela execucdo “desde logo” por

guantia certa

DispGe o § 8° do art. 528 do NCPC, in verbis, que:

O exequente pode optar por promover o cumprimento da sentenca ou
decisdo desde logo, nos termos do disposto neste Livro, Titulo Il, Capitulo
[ll, caso em que ndo serd admissivel a prisdo do executado, e, recaindo a
penhora em dinheiro, a concesséo de efeito suspensivo a impugnacao ndo
obsta a que o0 exequente levante mensalmente a importancia da prestacgéo.

Vale salientar, que por opcao do exequente o cumprimento da sentenca se dara
por quantia certa seguindo as normas do art. 523 e ss do NCPC, o qual o executado
€ intimado para pagar a divida no prazo de quinze (15) dias acrescido de custas se
houver, sob pena de incidir multa de 10% e honorérios advocaticios de 10 % (8§ 1°),
caso haja pagamento parcial a multa e os honorarios sé incidiram no montante que
restar ao pagamento (8 2°). Se nao for feito o pagamento no prazo acima mencionado,
sera expedido mandado de penhora seguindo-se o rito da expropriacao (8§ 3°).

A intimacdo para o pagamento € feita na pessoa do advogado constituido,
através de publicac&o no diario oficial (Art. 513, § 2°), se 0 executado for representado
pela Defensoria Publica ou ndo tiver representante nos autos, a intimagéo sera feita
pelos correios com aviso de recebimento (8 2°, Il) ou caso seja revel por edital (§ 2°,
V).

Se a execucao for iniciada ap6s um ano do transito em julgado da sentenca, a
intimacdo do executado sera feita através dos correios com aviso de recebimento,
conforme 0 8 4°, do 513 do NCPC. Caso o executada tenha mudado de endereco sem
informar em juizo, considera-se realizada a intimacao (8 3°). Ndo ha necessidade do
exequente requerer no processo, nem tao pouco o juiz determinar tais atos, pois a lei
determina que eles devem ser realizados “desde logo”.

Transcorrido o prazo de 15 dias sem o pagamento da divida, inicia-se o prazo
para o executado apresentar impugnacao no prazo de 15 dias, independentemente
de penhora, com as alegacgdes previstas nos incisos do § 1°, do art. 525 do NCPC.

Ocorrendo a penhorado em dinheiro, o exequente poderad requerer o
levantamento do valor da prestacéo a teor do § 8°, do art. 528, do NCPC, n&o sendo
exigida cauc&o por se tratar de crédito alimentar (art. 521, | do NCPC). E possivel a

penhora do salario do executado a teor do art. 833, IV do NCPC, bem como da
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penhora de saldo de caderneta de poupanca, até o limite de 40 salarios minimos,
conforme o inciso X, do mesmo dispositivo. Conforme dispde o art. 834, os frutos e

rendimentos dos bens inalienaveis podem ser penhorados.

3.3 Da possibilidade de parcelamento da divida no rito de prisao

O parcelamento somente serd admitido caso haja a concordancia do credor,
nao sendo um direito do executado (Art.314 do CC). O parcelamento nao interfere no
valor dos honoréarios advocaticios (Art. 827 do NCPC). A falta de adimplemento
ocasiona o vencimento das parcelas subsequentes, bem como a aplicacdo de multa
de 10% sobre o valor ndo pago e prosseguimento da execucéo (art. 916, 8§ 5°, Il do
NCPC).

3.4 Da penhoraonline

A penhora online é tratada no Novo Codigo de Processo Civil, no dispositivo do
art. 854, possibilitando a penhora de dinheiro em depdsito ou em aplicacao financeira,
guando o credor requerer ao juiz, a penhora online, sem comunicar previamente ao
devedor, determinara por meio eletrébnico as instituicbes financeiras, através do
BACENJUD a indisponibilidade do valor atribuido a execucao.

A penhora online é realizada nas contas bancarias do executado, junto a
gualquer instituicdo bancaria onde o executada possua conta. Este tipo de penhora é
muito eficaz para o cumprimento da obrigacdo alimentar, tendo em vista que o
executado € surpreendido com o bloqueio de valores na sua conta bancaria.

Prestando efetividade ao processo de execucédo, a localizacdo de bens e do
endereco do executado através dos bancos financeiros e 6rgaos publicos devem ser
sempre utilizados, pois presta maior celeridade processual e tem grande eficacia no
cumprimento da execugao.

Segundo OLIVEIRA (2016, p. 133 et seq.):

Considerando que o direito acompanha a evolucédo da sociedade, sendo certo
gue os avancos tecnologicos principalmente no ramo da informatica devem
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ser prestigiados na medida em que proporcionam a efetividade e celeridade
do processo de execucdo e da prépria prestacao jurisdicional, e tendo em
linha de estima a racionalizacdo de que o Sistema Bacenjud possibilita, em
funcéo de permitir o cumprimento de ordens judiciais com grande agilidade,
consagrando os principios da economia e celeridade processuais, ante as
disposicdes insitas do art. 655, I, c.c. art. 655-A, do CPC/1973 (LGL\1973\5)
(com a redacdo que lhes deu a Lei 11.382/2006), o bloqueio dos ativos
financeiros do devedor de alimentos foi importante inovagéo para o direito
das familias.

A opcédo pela penhora online foi implementada em 2006, dando origem ao
sistema Bacenjud, administrado pelo Banco Central do Brasil, onde todos os
magistrados realizam seus cadastros possibilitando-os o bloqueio de valores em

contas bancarias do executado através do numero de seu CPF.

3.5 Da penhora do bem de familia

A impenhorabilidade do bem de familia é tratada na Lei n® 8.009/90, que dispbe
em seu art. 1°, in verbis que: “O imével residencial proprio do casal, ou da entidade
familiar, € impenhoravel e ndo respondera por qualquer tipo de divida civil, comercial,
fiscal, previdenciaria ou de outra natureza, contraida pelos conjuges ou pelos pais ou
filhos que sejam seus proprietarios e nele residam, salvo nas hipoteses previstas
nesta lei”.

O bem de familia € um direito resguardado para a protecao da entidade familiar
protegida pela garantia constitucional do direito a moradia, com a preservacédo do
patrimonio e a dignidade familiar.

Vale salientar, que apesar da regra ser a impenhorabilidade do bem de familia,
h& algumas excecdes a regra, em se tratando de divida de penséao alimenticia, podera
ser penhorado, avaliado e alienado judicialmente para satisfazer a divida, conforme

dispde o art. 39, Ill da lei supra mencionada.
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3.6 Da penhorado FGTS

Ocorrem muitas divergéncias doutrinarias e jurisprudéncias sobre a
possibilidade da penhora do Fundo de Garantia por Tempo de Servigco (FGTS) do
devedor de alimentos, para satisfazer o débito de alimentos.

Trata-se de verba indisponivel, que s6 pode ser levantada nos casos previstos
em lei. O Novo Cadigo de Processo Civil no art. 833, |, bem como o art. 2.°, § 2.° e art.
20, § 8.°, ambos da Lei 8.036/1990, dispdem que o Fundo de Garantia por Tempo de
Servigo é verba impenhoravel em regra.

Contudo, verifica-se em algumas decisdes a penhora de valores do FGTS,
contrariando a regra imposta na legislacéo, em beneficio da condi¢cdo de necessidade
elementar para a vida do credor de alimentos.

No cumprimento de sentenca que reconheca a exigibilidade de obrigacdo de
fazer ou de néao fazer, dispbe o art. 536, in verbis que: “No cumprimento de sentenca
gue reconheca a exigibilidade de obrigacédo de fazer ou de néo fazer, o juiz podera,
de oficio ou a requerimento, para a efetivacao da tutela especifica ou a obtencao de
tutela pelo resultado pratico equivalente, determinar as medidas necessérias a
satisfacao do exequente.”

Portanto, se o magistrado entender cabivel e necessario, ainda que nao haja
previsdo legal, poder4d em suas decisbes se valer da equidade, razoabilidade e
proporcionalidade para atingir uma melhor satisfagcéo da jurisdigéo.

Conforme decisdo do Superior Tribunal de Justica no Agravo Regimental n°
1.034.295 da 32 Turma e de relatoria do Ministro Vasco Della Giustina, disciplinou-se
que:

... Nao obstante os argumentos expendidos pelo agravante, verifica-se que
a tese juridica veiculada nas razdes do regimental ndo é capaz de modificar
0 posicionamento anteriormente firmado. Deveras, como consignado na
decisdo agravada, este Tribunal Superior entende ser possivel a penhora
de conta vinculada do FGTS (e do PIS) no caso de execuc¢édo de alimentos.
E que, em casos tais, ha mitigacdo do rol taxativo previsto no art. 20 da
Lei 8.036/90, dada a incidéncia dos principios constitucionais da
proporcionalidade e da dignidade da pessoa humana...

Pelo que foi exposto, verifica-se a possibilidade de penhora nas contas do
FGTS, para pagamento de obrigacdo alimentar, entendimento este dos Tribunais

Superiores e acompanhado pela maioria da doutrina.
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CONSIDERACOES FINAIS

O referido artigo abordou sobre o instituto dos alimentos previsto no Codigo
Civil e na Lei dos Alimentos a luz nas inovagdes trazidas com a vigéncia do Novo
Cddigo de Processo Civil- Lei n°® 13.105/2015, a partir de marco de 2016.

As alteracdes foram promissoras por que visaram o adimplemento das
obrigacdes alimentares, bem como as maneiras coercitivas de se buscar o pagamento
dos alimentos essenciais a subsisténcia dos seres humanos.

Foi demonstrada que esta obrigagdo advém primeiramente da Constituigdo
Federal, garantindo que € dever da familia assegurar aos filhos menores de idade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, e etc., Ademais, esta obrigacdo é de
competéncia, primeiramente, dos pais, depois solidariamente pelos os avds, ou por
outro parente mais proximo. Esta obrigagcdo também é oriunda do principio da
solidariedade familiar.

Como foi dito em linhas pretéritas, o NCPC deu uma repaginada no processo
de execucao dos alimentos quando determinou que o processo fosse sincrético, nao
necessitando mais a propositura de uma nova ac¢ao para cobrar o cumprimento de
uma sentenca de alimentos, passando a simples requerimento do exequente o inicio
do cumprimento da sentenca, onde o executado é intimado para pagar o débito em
trés (03) dias, sob pena de prisdo, se a divida for correspondente aos ultimos trés
meses contados da propositura da acéo, caso a obrigacéo alimentar seja dos meses
superiores aos trés meses, o rito sera o de expropriacédo. Valendo-se informar que néo
ha mais necessidade de esperar trés (03) meses de atraso para requerer o
cumprimento da sentenca, a partir do primeiro més vencido jA podera haver a
cobranga.

Pode-se destacar que o juiz diante da inércia do executado em efetuar o
pagamento devido, ou justificar a auséncia do pagamento, determina o protesto do
nome do executado nos orgaos de protecédo ao crédito. Além desta possibilidade, a
nova legislacdo também permite que o exequente solicite certiddo para averbar o
protesto no Cartério de Registro de Iméveis, no Detran e em outros 6rgaos. Introduziu
também a possibilidade de penhorar até 50% dos vencimentos liquidos do executado.
Com essas disposi¢des, percebemos que cada vez mais o Judiciario podera dar sua

parcela de contribuicdo com uma resposta mais célere e eficaz a sociedade.
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As mudancas introduzidas com o NCPC possibilitaram uma melhora na
prestacdo jurisdicional por parte dos magistrados, criando formas satisfativa de
coercao para que o devedor de obrigacdo alimentar possa adimplir de forma mais
célere, bem como apresentou a possibilidade de remessa de cépia dos autos ao
Representante do Ministério Publico para apuracdo do crime de abandono material,
caso ocorra conduta procrastinatéria do executado.

Verificou-se que o legislador criou uma forma célere na cobranca de alimentos
de titulo extrajudicial, quando determinou a possibilidade de execucao do titulo, tanto
no rito de prisdo (ultimos trés meses) como de expropriagdo (superiores ha trés
meses), onde neste caso 0 devedor sera citado para pagar a divida, sob pena de
serem penhorados tantos bens quantos bastem para satisfazer a obrigacdo, sem,
contudo, iniciar um processo de conhecimento.

A jurisprudéncia também vem contribuindo para as mudancas de paradigmas
existentes no processo de execucdo de alimentos, quando, por exemplo, vem
possibilitando a penhora de saldo de FGTS para garantir a satisfacdo da divida
exequenda.

Como podemos observar o legislador criou formas satisfativas e eficazes para
garantir a subsisténcia digna do credor de alimentos, pois quanto mais tiver no
ordenamento juridico regras de coercao para satisfacdo da obrigacéo alimentar, maior
serd a possibilidade de garantia as pessoas das suas necessidades imprescindiveis

a uma vida digna.
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renuncia da solidariedade a propositura de agédo pelo credor contra um ou alguns dos devedores”.

i Art. 516- O cumprimento da sentenca efetuar-se-a perante: |- os tribunais, nas causas de sua
competéncia originaria; 1l o Juizo que decidiu a causa no primeiro grau de jurisdi¢éo; Il o juizo civel
competente, quando se tratar de sentenca penal condenatéria, de sentenca arbitral, de sentenca
estrangeira ou de acordao proferido pelo Tribunal Maritimo. Paragrafo Unico. Nas hipoteses dos incisos
Il e lll, o exequente podera optar pelo juizo do atual domicilio do executado, pelo juizo do local onde se
encontram os bens sujeitos a execucado ou pelo juizo do local onde deva ser executada a obrigacéo de
fazer ou de ndo fazer, casos em que a remessa dos autos do processo sera solicitada ao juizo de
origem.

il Art. 5°, LXVII da CF: “N&o havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento
voluntério e inescusavel de obrigacéo alimenticia e a do depositario infiel.“ Esta parte final foi suprimida
por forca da Simula Vinculante 25 do STF, in verbis:“E ilicita a pris&o civil de depositario infiel, qualquer
que seja a modalidade de depdsito”. Bem como por meio do Decreto Presidencial 678/1992, que
promulgou a Convencdo Americana sobre os Direitos Humanos (Pacto de Sédo José da Costa Rica),
passando a vigorar no ordenamento juridico brasileiro o disposto no Pacto, proibindo a prisédo do
depositério infiel.

v Sumula 309 do STJ: “O débito alimentar que autoriza a pris&o civil do alimentante € o que compreende
as trés prestacbes anteriores ao ajuizamento da execugcdo e as que se vencerem no curso do
processo”.
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