MACEIODONTO 2015 — PAINEL APROVADO

NUMERO DO PAINEL: 340

AUTOR PRINCIPAL:

POSICAOQ: 40

Jéssica Augusta Paula dos Santos?

TITULACAO DO AUTOR PRINCIPAL:

Académica de Odontologial

CO-AUTORES: (no méaximo 4)

Diogo Dionizio Delmiro dos Santos?
Evalanne Pessoa Tenorio?

Sonia Maria Soares Ferreira*
Camila Maria Beder Ribeiro®

TITULACAO DOS CO-AUTORES:

Académico de Odontologia?
Académica de Odontologia®

Especialista em Estomatologia e Residéncia Médica, Mestrado em CTBMF e Doutorado

em Clinica Médica*

Especializacdo em Gestdo em Saude, Mestrado em Odontologia, Doutorado e PhD em

Estomatopatologia®

TITULO DO TRABALHO: (maximo 140 caracteres, sem contar 0S espacos)

LIQUEN PLANO COM MANIFESTACAO EM BOCA E PELE: RELATO DE CASO

EIXO/ESPECIALIDADE:

Estomatologia

RESUMO: (entre 1200 e 1800 caracteres, contando com 0s espacos)




Liquen plano (LP) € uma alteracdo mucocutanea considerada uma desordem imunologica
e caracterizada por linhas brancas ceratéticas entrelacadas (estrias de Wickham)
localizadas de forma simétrica nas mucosas. O caso relata um paciente género masculino,
59 anos, feoderma, que procurou a area de estomatologia no posto de saude em Maceio
relatando que foi percebida a presenca de uma lesdo no palato ha 1 més pelo seu dentista.
Na histéria médica, o paciente relatou a presenca de lesbes em pele ha 15 anos atras.
Durante o exame intrabucal notou-se a presenca de uma lesdo em placa estriada no
palato, coloracédo eritroleucoplasica, assintomatica, tamanho 3x2x0,1 cm. A conduta
exercida foi a realizacdo de bibsia incisional. O exame histopatoldégico apresentou
fragmentos de mucosa revestidos por epitélio estratificado pavimentoso queratinizado,
areas de acantose, hiperqueratose, atrofia e exostose; tecido conjuntivo com infiltrado
inflamatorio linfoplasmocitario, degeneracdo hidropica da camada basal e corpos de
civatte. O diagnostico foi de LP Oral (LPO). A conduta exercida foi a realizacdo de
consultas periddicas, e 4 meses depois 0 paciente apresentou novas lesées em mucosa
jugal do lado esquerdo; mais 4 meses depois ele apresentou lesbes em pele e foi
encaminhado pra dermatologista que prescreveu Valerato de Betametasona (creme); apos
mais 6 meses ele retornou com lesdes no palato estaveis, mas apresentou novas lesdes
em dorso e borda bilateral de lingua e foi prescrito Clobetasol gel odontoldgico (0,05%) e
marcado reavaliacdo para 6 meses. O LPO apresenta risco de transformacéo maligna,
principalmente se o paciente for exposto a fatores de risco, 0 que ressalta a importancia do
dentista no correto diagnostico, orientacdes, tratamento e acompanhamento do caso.
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