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RESUMO

Existem algumas situacdes na clinica odontopediatrica nas quais a estética é
um fator muito importante. Dentre elas, citamos o0s casos das grandes
destruicbes coronarias com envolvimento de uma ou mais superficies dentarias
cariadas, perdidas ou restauradas em criancas com idade inferior a 6 anos. Este
relato de caso versa sobre uma crianga do género feminino, 5 anos de idade,
com carie precoce da infancia atendida na Clinica de Especializacdo em
Odontopediatria da Associacdo Brasileira de Odontologia/Alagoas. A mesma,
gueixava-se de manchas escuras nos dentes anteriores. Clinicamente,
observou-se que o0s incisivos superiores apresentavam grande perda de
estrutura coronaria, principalmente os laterais, porém sem sintomatologia
dolorosa e nenhuma evidéncia de qualquer envolvimento pulpar ou lesdo
periapical, constatados radiograficamente. Nas primeiras sessdes, foram
realizadas orientacdo sobre higiene bucal, fluorterapia, escovacao
supervisionada, exame radiografico, adequacdo do meio bucal, aumento da
dimensao vertical perdida por meio da insercao de cimento de ionédmero de vidro
de alta viscosidade nas faces oclusais dos dentes 75 e 85. Nos dentes 53,51,61
e 63 empregou-se a técnica de microabrasao, utilizando cunhas de madeira e
removedor de manchas Whiteness RM, friccionando por dez vezes em cada
elemento, além de restauracdes em resina composta fotopolimerizavel nesses

incisivos. Posteriormente, foram confeccionadas facetas estéticas nos incisivos



superiores, e novamente, foi realizada a mesma técnica de microabrasdo nos
dentes 53 e 63. A partir do tratamento proposto pode-se restabelecer a harmonia
estética e funcional, a autoestima da crianca, além da mudanca da conduta da

crianca e dos responsaveis frente aos aspectos referentes a saude bucal.



