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RESUMO: Este artigo propde uma reflexao sobre a vivéncia das mulheres em situacao de
privagdo de liberdade. Os aspectos psicossociais envolvidos no carcere de mulheres
demonstram ter relagdo com a realidade das mulheres no Brasil, ou seja, um cenario de
grande violacdo de direito devido a desigualdade de género. Assim, neste estudo, buscamos
compreender a partir do método de revisao bibliografica o lugar social da mulher em privagao
de liberdade. Para o desenvolvimento do tema, foi historicizado o encarceramento feminino
na perspectiva feminista de género, levantando os aspectos psicossociais envolvidos no
encarceramento de mulheres e, por fim, sistematizado contribui¢des da Psicologia Social
Critica para a garantia dos direitos de igualdade de género das mulheres em privagdo de
liberdade. Percebemos que as questdes referentes ao aprisionamento de mulheres sdo
desconsideradas pelo Estado brasileiro, que ndo leva em considerag@o as especificidades de
género, transformando assim as unidades carcerdrias em ambientes que reforcam a
desigualdade de género. A psicologia Social Critica e as abordagens feministas podem
oferecer ao campo juridico um novo olhar sobre o encarceramento feminino, contribuindo
para mudangas psicossociais no lugar historico ocupado pelas mulheres, em busca da
equidade de género e da garantia de direitos.
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ABSTRACT: This article proposes a reflection on the experience of women deprived of
liberty. The psychosocial aspects involved in women's jail show to be related to the reality of
women in Brazil, that is a scenario of great violation of rights due to gender inequality. Thus,
in this study, we seek to understand from a literature review the social place of women
deprived of freedom. For the development of the theme, female incarceration in the feminist
gender perspective was historicized, raising the psychosocial aspects involved in the
incarceration of women and, finally, systematizing the contributions of Critical Social
Psychology to the guarantee of gender equality rights of women in deprivation of freedom.
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We realize that issues regarding women's imprisonment are disregarded by the Brazilian State,
which does not take into account gender specificities, thus transforming prison units into
environments that reinforce gender inequality. Critical Social Psychology and feminist
approaches can offer the legal field a fresh look at female incarceration, promoting a shift in
women's historical and social place in pursuit of gender equity and the guarantee of rights.

Keywords: female incarceration; feminism; genre; critical social psychology.

INTRODUCAO

A realidade carceraria no Brasil é de extrema violagdo de direitos ¢ de
marginalizagdo da pessoa de género feminino. Frente a esse cendrio ¢ importante verificar
qual o lugar social da mulher durante o periodo de encarceramento, para que tenhamos
possibilidades de refletir de forma critica e propor mudangas nas culturas reprodutoras de

exclusdo, preconceitos e de poucas oportunidades de reinser¢do social.

Estima-se que, atualmente, haja em torno de dez milhdes e duzentas mil pessoas em
situacdo de privagdo de liberdade em todo mundo, das quais as mulheres sdo uma minoria
(Leal et.al. 2016). Além disso, € significativo o quadro de violagdes de direitos que essas

mulheres estdo submetidas (Lima, 2006).

Varios sdo os motivos que levam uma pessoa do sexo feminino ao carcere. Crimes
como trafico de drogas e contra o patrimonio sdo os mais recorrentes. Em geral, a sociedade é
impactada com mulheres sendo privadas de liberdade, uma vez que o papel social da mulher,
construido socialmente e culturalmente, foi daquela que ¢ responsavel pelo cuidado, seja dos
filhos ou do marido, cabendo a elas os trabalhos domésticos — algo que contribui para que a

mulher seja vista como classe subalterna (Rodrigues, Hechler, Henrich e Hraemer, 2012).

As mulheres encarceradas buscam continuar exercendo o mesmo papel social dentro
das penitencidrias, que ¢ justamente esse de cuidadora e, em alguns casos, at¢ mantenedora do
lar. As fungdes que sdo encarregadas a elas em seus respectivos lares ficam a deriva no
momento da prisdo, porém as mulheres mantém a posi¢cao designadas a elas, pois, assim como
em seus lares, ndo contam com o auxilio de companheiros e maridos, que por diversas

questdes nao se fazem presentes (Rodrigues et. al. 2012).

Para compreensdo do tema, foi utilizado o método de revisdo bibliografica, para o
levantamento e andlise de literaturas especificas sobre a tematica estudada. Dessa forma, foi

historicizado o encarceramento feminino, na perspectiva feminista de género, levantando os
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aspectos psicossociais envolvidos no encarceramento de mulheres e, por fim, foi
sistematizado: contribuicdes da Psicologia Social Critica para a garantia dos direitos de

igualdade de género das mulheres em privagao de liberdade.

Historias sobre o encarceramento feminino: contribuigdes da perspectiva feminista de

género

A histéria das puni¢des ¢ tdo antiga quanto a propria humanidade. As formas de
puni¢do e sangdes penais apenas foram se modificando ao longo do tempo. De acordo com
Carvalho & Mayorga (2017), o direito de punicdo e aplicacdo das penas, sdo acima de tudo
um exercicio de poder. Levando em consideracdo o papel social marginalizado ocupado pela
mulher na sociedade, principalmente, quando essa ousa cometer alguma pratica criminosa,
recai sobre ela uma dupla puni¢do: As san¢des penais previstas na lei, mas também os

imperativos das normas de género, sobre o que ¢ ser mulher.

Os dados mais antigos sobre o encarceramento de mulheres sdo datados no periodo
de 1870, nos quais ha relatos de que as primeiras mulheres presas no pais eram escravas. Ja
em 1924, Lemos de Brito, que foi funciondrio da Corte e principal idealizador e executor de
projetos envolvendo a populacdo carceraria feminina, apresentou um projeto para a
construcdo de uma penitencidria exclusivamente feminina, ou seja, até essa data as mulheres
ndo detinham de nenhuma garantia de sua seguranca psicoldgica e fisica, e estavam expostas

a diversos tipos de violéncia.

De acordo com Helpes (2013), existem dados do ano de 1929, do conselho
penitenciario do Distrito Federal, afirmando que as mulheres ocupavam um espago separado
dos homens na Casa de Detencdo da Corte. Porém, tal relatério possui conteudo
discriminatorio em relagdo as proprias presas, diferenciando as que estavam presas por furto,
infanticidio ou aborto, daquelas presas por “vadiagem”. Ou seja, o sistema daquele periodo,
separava as mulheres que cometeram crimes graves, daquelas que cometeram crimes menos

graves.

Ja em 1940, houve uma reforma penal e com isso fora criada uma comissao que
apresentou um projeto de criagdo da primeira penitencidria de mulheres. Os argumentos
apresentados naquele periodo ndo levavam em consideracdo questdes como a seguranca €

melhores condigdes para as mulheres, mas, sim, como as prisdes mistas eram perturbadoras
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para os homens. Esta prisdo foi inaugurada ainda na década de 1940 e era administrada por

freiras, tendo como objetivo realizar o adestramento de mulheres, para que se tornassem seres
oceis, comportadas, para que ao sair da prisdo pudessem ser boas maes, esposas tranquilas, e

doceits, rtadas, par e da pri d erb es, € t las,

se dedicassem a vida religiosa.

Atualmente existem, em diversos Estados brasileiros, penitencidrias exclusivamente
femininas, mas a grande maioria dos estabelecimentos penitenciarios ainda sao mistos. Isso
acontece, pois, essas instituigdes inicialmente sdo pensadas para homens, ¢ devido a alta
demanda s3o readequadas, mas sem considerar as especificidades das mulheres. Nesse
sentido, a situagdo da mulher privada de liberdade sempre foi, e continua sendo, precaria e
desprovida de direitos basicos. Além disso, enfrentam situacdes complexas em suas trajetorias
pessoais, sdo institucionalizadas em ambientes que reafirmam a sua inferioridade como algo

natural, e ndo colaboram para realocacao dessa mulher no meio social.

Para Franga (2014), embora as mulheres sejam diferentes dos homens, elas devem
possuir direitos iguais, essa logica também precisa ser considerada nos procedimentos e
espagos de encarceramento. Nao ¢ aceitdvel que os agentes publicos, responsaveis pelo
aprisionamento feminino, continuem tratando as demandas da criminalidade feminina como
questdes masculinas. Quando chegam aos tribunais, as mulheres sdo condenadas a luz dos
mesmos principios juridicos das condenagdes masculinas, mas nao costumam receber o

mesmo tratamento, pela propria diferenga de género.

De acordo com Cerneka (2009), tendo em vista a problematica do encarceramento
feminino, que tem seus atos questiondveis desde seu principio, quando
finalmente comega a haver alguma discussdo sobre o tema, ocorre protestos sobre essa
diferenciagdo. Para muitos, tratar as mulheres levando em consideracao suas diferenciacoes,
seria discriminatdrio com os homens. Portanto, nessa logica universalista, ser justo significa

tratar as mulheres como tratam os homens sem respeitar as singularidades de ambos os sexos.

Entretanto, considerando o conjunto de principios para a prote¢do de todas as

pessoas sujeitas a qualquer forma de deten¢do ou prisdo, no seu principio 5 (2), afirma que:

As medidas aplicadas ao abrigo da lei e exclusivamente destinadas a
proteger os direitos e a condigdo especial da mulher, especialmente da
mulher gravida e da mde com criancas de tenra idade, das criangas, dos
adolescentes e idosos, doentes ou deficientes ndo sdo consideradas medidas
discriminatdrias. A necessidade de tais medidas bem como a sua aplicacao
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podera sempre ser objeto de reapreciagdo por parte de uma autoridade
judiciaria ou outra autoridade (Nagdes Unidas, 1988, p. 43-173).

Cerneka (2009), argumenta sobre o assunto a partir de dados referentes a comarca de
Sao Paulo. O Estado foi o primeiro a inaugurar a vara de execuc¢ao com recorte de género.
Porém, apesar de ser uma iniciativa pioneira em Sao Paulo, esta acdo impactou poucos
processos (cerca de 4.000) e gerou reclamagdes de que essa providéncia discrimina os
homens. Tal fato aponta para o modelo machista de sociedade que se reproduz também nesses

€spacgos.

Ainda existe um longo caminho a ser percorrido contra a masculiniza¢do do
feminino no ambiente carcerario e as relagdes de poder e soberania sobre as mulheres
privadas de liberdade. Compreender que mulheres ¢ homens possuem direitos iguais, mas
necessidades diferentes ¢ um caminho para a desnaturalizacdo das desigualdades de género

presentes, também, nas penitencidrias brasileiras.

Os aspectos psicossociais envolvidos no encarceramento feminino

Acreditamos que a busca pela compreensdo de quem sdo as mulheres encarceradas e
o porqué de um rapido crescimento do encarceramento feminino ¢ fundamental para
construgdo de intervengdes mais democraticas frente as desigualdades de género no ambito do
carcere. Segundo Martins (2016), a medida que as discrepancias sociais, econdmicas €
estruturais entre géneros diminuissem, haveria um aumento da criminalidade feminina e logo
se notaria um aumento marcante da populacdo de presas. Isso devido a uma combinacao de
fatores que se relacionam com as mudangas materiais e estruturais na vida das mulheres. A
partir da revolucdo feminista, da entrada e do aumento da presenga feminina no mercado de
trabalho e da ampliacio do numero de familias chefiadas por mulheres houve também um

aumento na criminalidade feminina.

A Psicologia Social analisa as relagdes sociais a partir de duas dimensdes. A primeira
dimensdo consiste em focalizar as dimensdes ideais e simbolicas € 0os processos psicologicos
e cognitivos que se articulam aos fundamentos materiais dessas relagdes. A outra dimensao
aborda estes processos considerando o espago de interagcdo entre pessoas ou grupos, no seio
do qual elas se constroem e funcionam. Os aspectos psicossociais s3o o produto da interagdo

do individuo com o contexto social. (Martins, 2016)
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Sobre os aspectos psicossociais e a causalidade do crime, ressaltamos que:

Para entender a causalidade do crime, deve-se incluir tanto esses
aspectos individuais como a situacdo em que o individuo esta inserido,
pois estas ndo atuam isoladamente na producdo do delito, por isso €
que se fala que toda pessoa ¢ um ‘“‘criminoso potencial”, mas o que
vai diferenciar um do outro sdo os contatos, dire¢oes e as tendéncias
para tornd-lo criminoso ou respeitador da lei, podendo se tornar
criminoso num ambiente € em outro ndo. Assim, para se considerar o
individuo e a pena, deve-se considerar o criminoso em Si,em seu
aspecto  sociopsicoldgico, pois assim como o crime sofreu
modificacdes com o tempo, o homem também estd em constante
transformagao (Da Paixdo, 2015, p. 118-119).

O Infopen (2014) ¢ um sistema de informacdes estatisticas do sistema penitenciario
brasileiro, atualizado pelos gestores dos estabelecimentos desde 2004, sintetiza informagdes
sobre os estabelecimentos penais € a populagdo prisional. Dados do Infopen apontam que,
apesar do fato da populagdo carceraria feminina ser menor que a masculina, entre 0os anos
2000 e 2014, houve um aumento de 567,4% do numero de presas. Os dados demonstram
ainda que a populacdo carceraria feminina é composta principalmente por jovens, maes, com
baixa escolaridade e posigdes sociais e econdmicas desfavorecidas. Outro fator importante
destacado por Martins (2016) sobre o perfil das mulheres encarceradas ¢ que em sua maioria

sdo negras e desempregadas, mas responsaveis pelo sustento do lar e oriundas das classes

mais pobres.

Em relagdo a raga, cor ou etnia, duas a cada trés presas sio negras. E possivel tragar
uma relacdo entre esses dados e o contexto social das mulheres pardas e negras no Brasil,
principalmente no mercado de trabalho. As mulheres encarceradas possuem piores condi¢des
de emprego, sofrem com as condi¢des insalubres de vida, subempregos, informalidade e
instabilidade financeira e remuneracdo inferior a de homens que ocupam a mesma fungao.
Em relagdo a escolaridade, enquanto 32% dos brasileiros concluem o ensino médio, apenas
8% da populacdo carceraria total conclui. Desse universo, 50% das mulheres encarceradas
nao concluiram o ensino fundamental. Ademais, mulheres oriundas das camadas mais
vulneraveis da sociedade e com baixa escolaridade, tém piores condi¢des de emprego e,
consequentemente, menos possibilidade de autonomia financeira. Essa fragilidade economica
aumenta as chances da mulher se envolver com a criminalidade, sendo o trafico de drogas o

principal meio utilizado por elas (Infopen, 2014).
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Além disso, 68% da populagdo carceraria feminina possuem vinculagcdo penal ao
trafico de drogas, sendo que a minoria delas estd ligada as grandes organizagdes criminosas.
A maioria ocupa uma posicao de coadjuvante no crime, realizando servigos de transporte de
drogas e o pequeno comércio, sendo muitas usudrias e poucas as que exercem atividades de
geréncia no trafico. E importante ressaltar que as mulheres em maioria estio em postos de
baixo prestigio na estrutura do trafico, o que demonstra um processo de subalternizagao
feminina também no mundo do crime. As principais fungdes exercidas pelas presididrias no
trafico sdo: bucha, consumidora, mula-avido, vapor, cumplice, assistente/fogueteira,
abastecedora/distribuidora, traficante, gerente, dona de boca e caixa/contadora. Grande parte
dessas mulheres presas entraram para o trafico por terem algum tipo de relacionamento

afetivo com traficantes (Infopen, 2014).

Ao observarmos a situa¢ao da mulher no sistema prisional, percebemos que, uma vez
condenada, ela vivera a sua propria condenagcdo como também a dos outros que lhes sao
proximos, justamente por nao seguir o esteredtipo do que ¢ ser mulher (Lima, 2006). Em um
estudo realizado por Buglione (2000), é destacado que as normas penais, a sua execugao e
formas de controle, foram pensadas a partir de uma perspectiva masculina, no qual
desconsidera o feminino. Neste sentido, esta igualdade estrutural reflete diferengas sobre
alguns aspectos referentes a vida prisional de homens e de mulheres, no qual a opressao de

género se evidencia principalmente em relacdo a sexualidade.

De acordo com Lima (2006), até o ano de 2001, ndo havia nenhuma regulamentagao
sobre o direito de as mulheres receberem seus parceiros na prisdo para visitas intimas,
enquanto que para os homens isso sempre ocorreu. Os argumentos contrarios a visita intima,
embora ndo haja registros escritos, reproduzem a fala da sociedade a partir da fala dos
funciondrios das institui¢des, perpassando os seguintes motivos: mulheres engravidam, e as
necessidades sexuais sdo diferentes das necessidades dos homens e, portanto, ele precisa mais
de relagdes sexuais, pois se acalma, sendo assim, evita rebelides. Tais argumentos perpetuam
a desigualdade de género referente a sexualidade, na qual as mulheres sdo privadas de direitos

e os homens sdo privilegiados via naturalizagdo de seus comportamentos sexistas.

As questdes especificas das mulheres como a gravidez, o pré-natal, o parto,
amamentacdo, a separacio entre a mae e o bebé, bem como o destino da crianga, sdo alguns
dos grandes obstaculos apontados sobre a questdo da visita intima a mulheres, levantando

dilemas de dificil consenso devido a esses fatores culturais da desigualdade de género. Além
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disso, o acesso a cuidados com a saude integral da mulher, com oferecimento de exames,
acompanhamentos, tratamentos, agdes educativas, sdo dificuldades na realidade brasileira.
Dessa forma, essas questdes deveriam ser colocadas como politica publica indispensavel por

parte do Estado e direitos das mulheres encarceradas.

Diante dos dados apresentados acima sobre os aspectos psicossociais envolvidos no
encarceramento feminino, ¢ perceptivel que a prisdo ¢ um espaco de graves violacdes de
direitos, e, sobretudo, para as mulheres essa ¢ uma vivéncia ainda mais violenta. Elas levam
consigo para a prisdo os estereotipos socioculturais subjetivados na sua existéncia, além de
introjetarem outros por infringir o papel social que lhe ¢ determinado, como aquela que ¢
cuidadora dos filhos, do lar, aquela que deveria estar dentro da casa, ndo no interior de uma
prisdo. Portanto, ¢ necessario motivar reflexdes que possibilitem romper com uma visao
reducionista e preconceituosa da mulher que comete delito. Os julgamentos morais e

tratamentos discriminatérios, construidos a partir de perspectivas machistas, impactam no

interior das penitencidrias brasileiras, comprometendo a reinser¢do social da mulher infratora.

Contribuicées da psicologia social critica e do feminismo para a garantia de direitos de

igualdade de género das mulheres em privacio de liberdade

Em um sentido geral, a psicologia ¢ a ciéncia que trata dos estados e processos
mentais, do comportamento do ser humano e de suas interagdes com um ambiente fisico e
social. De acordo com Borges (2014), diante de toda evolucao cientifica referente a ciéncia
psicoldgica desde sua institucionalizagcdo, nos anos de 1970 no Brasil, a psicologia sofreu
intensos abalos ap0s a sua emergéncia, € ¢ nesse momento que a psicologia social critica
surge, como uma insatisfacdo da psicologia social tradicional. Borges (2014) ao dizer que a
psicologia social critica se ocupa em perceber como o individuo se localiza na sociedade em
relagdo as marcas de diferencga, as iniquidades e as relagdes de poder, favorecendo leituras
alternativas para varios fendomenos psicossociais que foram naturalizados como doenga

mental, anormalidades e desvio de conduta social.

Como ja mencionado anteriormente, o encarceramento feminino ¢ marcado pela
supressao de direitos e auséncia de politicas publicas para o cuidado com as mulheres em

privacao de liberdade, o que ocasiona uma invisibilizagdo das questdes femininas.
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A mulher, sendo relegada ao espaco privado pela construgdo social e
cultural de desigualdade de género, ¢ lancada a invisibilidade social e,
como tal, passa a ndo ser o foco de atencdo dos cientistas, dos
pensadores, dos intelectuais, dos juristas, dos politicos. Acentuam-se,
dessa forma, as desigualdades sociais entre homens e mulheres, pois,
como as mulheres se tornam invisiveis pelo seu confinamento ao
espaco privado, os assuntos femininos ndo estardo na escala de
prioridades sociais (Miyamoto & Krohling, 2012, p. 224).

A desigualdade de género esta presente em todos os ambientes sociais, mas em
situacdo de aprisionamento, essa discriminag¢do baseada no género ¢ acentuada. Concordamos
com Spindola (2016), quando ela afirma que ¢ preciso ressaltar a relevancia dos estudos e
analises criticas sobre o encarceramento na perspectiva feminista de género, bem como o
alcance que o termo estabelece para que seja possivel estudar os conflitos que envolvem
homens e mulheres e, para melhorar a compreensdo da sistematica em que estd inserida a
mulher encarcerada no sistema prisional brasileiro. Na prisdo, a discriminag@o e a opressao se
fazem presentes na desigualdade do tratamento dispensado a mulher, algo infantilizado e
moralizador, o que demonstra um sentido peculiar que a prisdo tem para ela. Acrescidos a
isso, ainda existe o impacto que o rompimento do convivio gera para sua familia, a forma

como o poder judiciario se posiciona em relagdo ao desvio feminino e também o estigma que

a sociedade lhe impde.

As teorias feministas sdo reconhecidas como aportes metodologicos e tedricos
imprescindiveis para (re)constru¢do da Psicologia Social Critica. E a partir dessas
contribuigdes, Neves e Nogueira (2003), afirmam que os caminhos metodoldgicos tragados
pela ciéncia psicologica contribuem para o pensamento de uma Psicologia Feminista,
conceituando-a como uma vertente integradora e inclusiva da ciéncia, na medida em que se
posiciona como um saber alinhado a premissa de um ativismo politico critico em prol da
mudanga social, a fim de promover a equidade de género, raca, classe, orientacdo sexual e

demais marcadores sociais.

Desta forma, segundo Da Paixdo (2015) o estudo sobre a mulher no sistema criminal
deve fazer uma reflexdo entre a questdo feminina e a criminal. Portanto, para haver uma
criminologia critica e feminista ndo pode deixar de lado os estudos de género, pois ¢
necessario observar, simultaneamente, a mulher como autora de crimes ¢ a mulher como
vitima de violéncia de género. A criminologia critica e feminista deve se constituir como um

paradigma contra hegemonico ao sistema penal tradicional.
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Para a criminologia feminista, de vertente critica, o direito penal ¢
mais uma ferramenta de controle exercida sobre as mulheres, onde se
reproduzem e intensificam suas condigdes de opressdo através de um
padrao de normalidade (Da Paixao, 2015, p. 122-123)

Desse modo, as teorias criticas da psicologia, da criminologia ¢ do feminismo tém
papel fundamental na denuncia do condicionamento e subalternidade do discurso da ciéncia
tradicional ao sistema patriarcal, escancarando a necessidade de uma profunda reforma dos
paradigmas acriticos da psicologia, do direito penal e do sistema de justica criminal em geral,

para a garantia dos direitos das pessoas tuteladas e, principalmente, das mulheres.

Cassol (2017) afirma que o Direito possui um carater androcéntrico, ja que se
desenvolveu sob conceitos masculinos, excluindo critérios femininos. Logo, o Direito, se
construiu a partir da percepcao histérica e cultural do patriarcado, contribuindo para as
desigualdades de género. Diante dessas questdes, a criminologia critica feminista busca
denunciar a invisibilidade da mulher no Direito e na criminologia, escancarando o carater

machista em ambas.

Outro apontamento importante foi feito por Pinto (2019), ao relacionar o

encarceramento feminino e o racismo estrutural presente em nossa sociedade:

Fazendo uma analise da historia da mulher, observou-se a mulher
negra sempre em desvantagem dentro da sociedade, ou seja, no
sistema de justiga criminal. Apontando dentro dos artigos as
diferengas intragénero para acesso a direitos percebe-se que mulheres
negras acabam ndo tendo tal acesso, mas em contrapartida t€ém uma
maior puni¢cdo quando estas precisam enfrentar uma situagdo com o
sistema judicial. Além de se perceber a importincia do estudo da
criminologia critica para maior compreensdo das mulheres negras
encarceradas, percebe-se que ha a necessidade de o Direito dialogar
com outras teorias cientificas para compreender de quais mulheres
estamos falando e aprisionando (Pinto, 2019, p. 12).

Portanto, o encarceramento nao sera a solugdo para o racismo estrutural existente em
nossa sociedade. Por isso, a necessidade de se criar politicas publicas com recorte racial para
atender as necessidades das mulheres negras encarceradas, que como dito anteriormente, sdo a
maioria no Brasil. Além disso, a importancia de capacitar os profissionais que atuam com este

publico para a desconstrucao do senso comum, do machismo e do racismo.
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Diante de toda essa problematica cabe a Psicologia Social Critica, e demais areas
afins, ao se confrontarem com o lugar historico e social construido para as mulheres,
promoverem a emancipagdo feminina e a mudanca social. Neste sentido, no que se refere a
questdo criminal feminina, a psicologia pode colaborar para a compreensdo dos aspectos
psicossociais, ou seja, dos processos produzidos na intersecdo entre essas mulheres e seus
contextos, os quais influenciam e sdo influenciados por elas, tais como: preconceitos,
discriminagdes, exclusoes, esteredtipos, desigualdades e violagdes; que perpassam a vida da

autora de crimes para a busca pela garantia de direitos das mulheres encarceradas.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo pretendeu compreender o lugar social da mulher em privagao de
liberdade. Para isto, historicizamos o encarceramento feminino, na perspectiva feminista de
género, levantamos os aspectos psicossociais envolvido no encarceramento de mulheres e, por
fim, sistematizamos as contribui¢cdes da Psicologia Social Critica para a garantia dos direitos

de igualdade de género das mulheres em privacao de liberdade.

A caracterizagdo social da mulher como fragil, submissa, passiva, sem poder na area
publica, criada para ser docilizada a partir das fungdes de esposa e mae, e, dessa forma,
incapaz de infringir leis e ser violenta, ¢ uma prescri¢do normativa patriarcal, com o objetivo
de manter o dominio masculino sobre o feminino. Percebemos que desde os primeiros
registros de encarceramento feminino no Brasil, ainda no século XIX, recai sobre a mulher
uma dupla puni¢do: as sangdes penais previstas na lei, mas também os imperativos das

normas de género, sobre o que ¢ ser mulher e quais devem ser as suas privagdes na sociedade.

A primeira penitencidria feminina brasileira foi inaugurada na década de 40, sob a
justificativa de que prisdes mistas eram perturbadoras para os homens. Segundo o penultimo
Infopen (2014) a populacdo carceraria feminina era de 37.380 mulheres, o que representa um
crescimento de 567,4% entre os anos 2000 ¢ 2014. Em diversos Estados brasileiros, existem
penitencidrias exclusivamente femininas, mas a grande maioria dos estabelecimentos
penitencidrios ainda sdo mistos. Nesse sentido, a situacdo da mulher privada de liberdade
sempre foi, e continua sendo, precaria e desprovida de direitos basicos. Segundo Martins
(2016), as mudangas materiais e estruturais na vida das mulheres, como a sua inser¢ao no

mercado de trabalho, a revolucao feminista e a ampliagdo do nimero de familias chefiadas
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por mulheres, explicam o aumento da criminalidade feminina, ja que a mulher saiu da posi¢ao
de objeto para a posicdo de sujeito ativo frente aos seus desejos e aos limites impostos

socialmente.

Os aspectos psicossociais sao o produto €, a0 mesmo tempo, a producao da interacao
do sujeito com o seu contexto social. A partir da andlise das informagdes pesquisadas
constatamos que o perfil das mulheres encarceradas ¢ de mulheres negras, de origem pobre,
desempregadas e que sdo responsaveis pelo sustento da familia. O principal motivo de
condenacdao ¢ o trafico de drogas, muitas vezes motivada pela relagdo amorosa com um
traficante. Dentro das penitenciarias, que ja representam um ambiente de extrema violacao de
direitos, para as mulheres essa vivéncia ¢ ainda mais violenta. Questdes especificas das
mulheres como a gravidez, o pré-natal, o parto, amamentagdo, a separagdo entre a mae € o
bebé, bem como o destino da crianca, sdo alguns dos grandes obstaculos que impactam
negativamente a vida psicossocial dessas mulheres, levantando dilemas de dificil consenso
devido aos fatores histéricos e culturais da desigualdade de género. Além disso, o acesso a
cuidados com a saude integral da mulher, com oferecimento de exames, acompanhamentos,

tratamentos, agoes educativas, sdo dificuldades na realidade carceraria brasileira.

A psicologia Social Critica, as teorias € movimentos sociais feministas podem
oferecer ao campo juridico e social um novo olhar sobre o encarceramento feminino,
promovendo uma mudanca no lugar histdrico e social ocupado pelas mulheres, em busca da
equidade de género e da garantia de direitos. Nao tivemos nesse trabalho a intencdo de
apresentar respostas definitivas sobre os processos de punibilidade das mulheres e sobre o
encarceramento feminino, mas sim de dar visibilidade aos aspectos psicossociais que
permeiam a criminalidade feminina frente a desigualdade de género existente, também, nesse
ambito. Além disso, ressaltamos a importancia do atendimento psicossocial das mulheres, seja
individual seja por meio de processos grupais, dentro do sistema prisional, para que haja a
promocgao de sua saide mental e dignidade humana. Este ainda ¢ um grande desafio para a
Psicologia, para o Sistema Penal e, de forma mais ampla, para a sociedade civil e todo o
Estado brasileiro. E também a nossa aposta pela construgio de uma sociedade mais

democratica e pluralista, na forma de ser e conviver em sociedade.
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