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RESUMO: A prostitui¢do configura-se como uma atividade profissional que comercializa o
sexo, formada majoritiamente por mulheres - no plural para contemplar as existéncias para
além dos corpos cisgéneros. No entanto, a jornada de trabalho das mulheres ¢ caracterizada
por vulnerabilidade, pois existem clientes que ndo efetuam pagamento do servigo ofertado ou
buscam as garotas de programa, principalmente as transexuais, para mata-las. O Estado, ha
anos, ndo adota medida alguma, influenciando para que a populacdo abordada seja
negligenciada em funcdo da necropolitica. O sofrimento destas profissionais ¢ politicamente
determinado, sendo imprescindivel desenvolver estratégias, em conjunto com a comunidade
citada, para reivindicar direitos que sdo intrinsecos a existéncia de qualquer pessoa. Dentro
deste contexto, este artigo objetiva explorar possibilidades de atuacdo, baseando-se na
Psicologia Social Comunitaria (PSC), direcionada as profissionais do sexo. Através das
leituras realizadas, identificou-se que a PSC pode contribuir para a criagdo de direitos
direcionada as profissionais do sexo através dos seguintes mecanismos: participagdo popular,
cidadania emancipatdria, politicas publicas e controle social. Ao fim, percebeu-se a relevancia
da PSC para desenvolver nas pessoas um senso de possibilidade de transformagdao na
realidade s6cio-politica em que vivem.
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ABSTRACT: Prostitution is characterized as a professional occupation that commercializes
sex, formed predominantly by women - in the plural to contemplate existences beyond the
cisgender bodies. However, women's working hours are characterized by vulnerability, since
there are clients who do not pay for the service offered or seek program girls, especially
transsexuals, to kill them. The state has not adopted any measures for years, influencing the
population to be neglected due to necropolitics. The suffering of these professionals is
politically determined, and it is essential to develop strategies, together with the community
cited, to claim rights that are intrinsic to the existence of any person. Within this context, this
article aims to explore possibilities of action, based on Community Social Psychology (CSP),
directed at sex professionals. Through the readings, it was identified that the PSC can
contribute to the creation of rights directed to sex professionals through the following
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mechanisms: popular participation, emancipatory citizenship, public policies and social
control. At the end, the relevance of the PSC to develop in people a sense of possibility of
transformation in the socio-political reality in which they live was perceived.

Keywords: Community Social Psychology; Sex Work; Public Policy.

INTRODUCAO

A prostituicao configura-se como uma atividade profissional que comercializa o sexo,
tratando-se de uma atuagdo que ocorre em diferentes contextos e pessoas de diferentes
géneros podem exerce-la. Dessa forma, sdo trés categorias de prostitui¢do, as quais sao
diferenciadas pelo publico alvo: 1) prostituicdo de luxo: ofertam o servico para classes
abastadas, ocorrendo em areas de luxo; 2) prostituicdo comum: destinada as classes médias,
em lugares modestos; 3) prostituicdo de rua: sdo designadas pelo contexto miseravel em que

atuam e pelo valor inadequado do servigo ofertado (Carneiro, 2014).

Cabe ressaltar que a prostituicdo ¢ formada majoritariamente por mulheres,
entendendo mulheres em sua pluralidade, contemplando as vivéncias da populagdo trans, isto
¢, pessoas que nao reconhecem a identidade de género com o género designado ao nascer. Em
contrapartida, no contexto nacional existe um paradoxo, visto que o Estado ndo criminaliza,
tampouco regulamenta a profissao, influenciando para que desenvolva uma necropolitica, pois
0 governo opta em marginalizar tais corpos, direcionando para uma vida sem dignidade e

suscetivel a morte (Carneiro, 2014).

Nao hé politicas publicas que contemplem a existéncia da populacao alvo, visto que
existem situagdes de clientes ndo efetuarem o pagamento do servico ofertado e as
profissionais ndo possuem meios juridicos de solicitarem ressarcimento para reduzir os danos
produzidos. Para além disto, durante a jornada de trabalho as profissionais sdo alvos de
assassinatos, pois existem clientes que solicitam o servigo ofertado, mas com o objetivo de

maté-las (Carneiro, 2014).

Dentro deste contexto, torna-se necessario desenvolver estratégias para que haja
dignidade durante a jornada de trabalho, sendo que a Psicologia Social Comunitéria (PSC)
pode ser um mecanismo crucial para o fortalecimento de politicas publicas necessarias para a
populagdo abordada. Trata-se de uma intersec¢do entre a Psicologia Social e a Psicologia
Comunitaria, sendo a primeira a base tedrica, enquanto a segunda a proposta de intervengao

(Ximenes; Paula & Barros, 2009). Dessa forma, a PSC possui, enquanto objeto de estudo, as
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relagdes humanas, propondo meios, em conjunto com a comunidade, para viabilizar uma

resolugdo frente as demandas existentes (Gongalves & Portugal, 2016).

Dias (2020) afirma que o psicologo deve ser um agente de transformagdes, criando
condi¢gdes para que a comunidade desconstrua as ideologias existentes, com o objetivo de
construir uma consciéncia. No entanto, o profissional ndo detém o poder de conscientizar as
pessoas, pois se trata de um fendmeno que se desenvolve em conjunto, através da socializagao

e aspectos politicos, por exemplo (Gongalves & Portugal, 2016) (Lane, 1996).

Vale ressaltar que o conhecimento, durante a atuagdo, deve ser construido através da
interagdo entre profissional e cliente. Esta informacao se torna perceptivel ao elencar um dos
principais métodos de pesquisa adotados pela abordagem citada, o qual se refere a pesquisa
participante, técnica direcionada a transformag¢dao da populacdo abordada, refutando a
hierarquia entre pesquisador e objeto pesquisado, havendo um trabalho em conjunto

(Gongalves & Portugal, 2016).

A atuacdo pode ocorrer desde postos de saude até creches, sendo que antes de se
inserir em um contexto, ¢ possivel que o profissional tenha que transforma-lo de um grupo
para uma comunidade. No entanto, o que seria uma comunidade? A comunidade pode ser
entendida através de trés critérios, os quais sdo: 1) comunidade como um espago de convivio;
2) comunidade caracterizada como um territdrio de sofrimento; 3) comunidade como um

meio de transformagdes sociais (Gongalves & Portugal, 2016).

Além do exposto, o Psicologo ira identificar a demanda apds ir a campo, pois
inicialmente existe uma coleta de dados, a qual pode ocorrer através de dindmicas, por
exemplo, com a finalidade de entender as problematicas existentes, a partir do relato das
pessoas. Trata-se de uma informagdo relevante, visto que a demanda surge a partir dos

clientes e ndo do profissional! (Gongalves & Portugal, 2016).

Cabe ressaltar que as praticas em PSC ndo configuram-se como um processo
estruturado, aspecto que influenciou o desenvolvimento de criticas sobre o esbogo teodrico
adotado, visto que ndo ha uma consisténcia dos paradigmas executados no decorrer da

atua¢do profissional (Gongalves & Portugal, 2016).

Dadas tais informacdes, o objetivo deste artigo € explorar as possibilidades de atuacao,
baseando-se na Psicologia Social Comunitdria, para as profissionais do sexo. Torna-se

imprescindivel reconhecer a importancia da profissdo mencionada para transformar a
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sociedade, entendendo que ndo € possivel fazer psicologia sem levar em considera¢do o
contexto socio-politico em que os clientes vivem, influenciando para que os profissionais

reflitam sobre a insuficiéncia de praticas que ndo contemplem fendmenos politicos.

Para atingir o objetivo proposto, o texto, a seguir, sera dividido em trés topicos, sendo
que cada um abordara processos diferentes durante a praxis. O primeiro topico diz respeito a
identificagdo das demandas, enquanto o segundo se refere a intervengao e, por fim, o ultimo ¢

sobre o fim do trabalho ofertado pelo psicélogo.

Identificagdo das demandas

Todo e qualquer psicélogo, ao ser solicitado para trabalhar, independente do contexto
abordado, pensa em como desenvolver um planejamento de atuacado, incluindo, em algumas
circunstancias, os objetivos que devem ser atingidos. No entanto, se tratando da PSC o
profissional deve escolher instrumentos para coletar dados, por exemplo, mas ndo deve optar,

de modo autocratico, quais caminhos serdo seguidos (Freitas, 2015).

Os objetivos devem ser escolhidos em conjunto com as participantes, em fun¢do de
dois motivos distintos: 1) estereotipos, isto €, crengas transmitidas culturalmente a respeito de
um grupo. O profissional esta sujeito as influéncias dos esteredtipos existentes, os quais nao
condizem com a realidade das pessoas envolvidas, contribuindo para que o psicélogo opte em
um caminho que ndo estd de acordo com as vontades dos clientes (dos Santos Pail &
Pereirall, 2011); II) o segundo motivo esta relacionado ao primeiro, visto que os participantes
sdo os unicos que sabem da condi¢do social que vivem, portanto, devem ter o poder de

escolherem o proprio futuro (Freitas, 2015).

Dessa forma, nos primeiros encontros, existe a possibilidade de utilizar dindmicas de
grupo, enquanto estratégia para coletar dados e identificar o funcionamento da comunidade
abordada, contribuindo para que as participantes descrevam queixas sobre a realidade
socio-politica em que vivem, delimitando as demandas que suscitaram a busca do servigo
ofertado pelos psicologos, por exemplo. Trata-se, inclusive, de um periodo para criagdo de

vinculo entre os clientes e o profissional (Freitas, 2015) (Silveira & Dias, 2016).

Além do exposto, uma forma de explorar maiores informagdes sobre a comunidade se

refere as investigacdes etnograficas, isto €, o pesquisador se insere no territorio em que a
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populacdo abordada vive, objetivando explorar a identidade comunitaria, existindo a
possibilidade de visitar os eventos que ocorrem e propor entrevistas com lideres, quando
existem, do movimento relacionado ao contexto alvo (Ramos & Carvalho, 2008) (Freitas,

2015)

Vale ressaltar que a investigacdo etnografica e as entrevistas configuram-se como
mecanismos para caracterizar a comunidade, visto que ndo serd o principal meio de identificar
as demandas existentes. Em contrapartida, ndo cabe, em algumas circunstancias, as propostas
citadas, pois sdo métodos direcionados as pessoas que vivem em Unico espago geografico,

enquanto existem populagdes que nao residem em uma unica regido (Silveira & Dias, 2016).

Dentro deste contexto, optou-se em falar sobre as profissionais do sexo no plural, uma
vez que existem diferentes formas de expressdes da prostituigdo no mundo contemporaneo,
sendo possivel que o psicologo se depare com um grupo, mas auxilie para que as pessoas
envolvidas se tornem uma comunidade, em um segundo momento Soczek (2004). No entanto,
qual ¢ a diferenga entre grupo e comunidade? Ambos possuem caracteristicas em comum,
mas o que difere-os diz respeito ao fato de que o primeiro possui um objetivo grupal,
enquanto no segundo todos devem ter voz e vez, visando resolver as problematicas existentes,

em termos individuais e grupais Soczek (2004) (Silveira & Dias, 2016).

Retomando os mecanismos para coletar dados, ¢ imprescindivel emprega-los como um
meio para que as participantes evoquem memorias sobre a histéria da comunidade em vivem,
contribuindo para que todas as pessoas envolvidas pensem sobre as trajetérias individuais e
coletivas. O profissional, neste momento, pode utilizar as informag¢des mencionadas nos
primeiros encontros, objetivando construir, de modo politico, o projeto de intervengdo

(Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008) (Freitas, 2015).

Intervengao

Conforme apontado anteriormente, as praticas em PSC ndo se caracterizam como uma
intervengdo estruturada, uma vez que o subsidio teérico adotado orienta para uma atuagdo
pautada na incorporacao de determinados principios, contribuindo para que haja uma postura
critica e reflexiva, afastando-se de agdes assistencialistas e/ou paternalistas (Freitas, 2015). Os

paradigmas explorados, neste artigo, serdo: participagdo popular, cidadania emancipatoria,
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consciéncia, teatro do oprimido, empoderamento, politicas publicas, controle social e

afetividade comunitaria (Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008)

Dentro deste contexto, a participagdo popular configura-se pelo reconhecimento do
sujeito, enquanto um cidaddo ativo, uma vez que ndo sera um ouvinte pacifico, vivendo em
um contexto socio-politico que nao contém direitos para suprir os fenomenos que sao
essenciais para a humanidade. Trata-se, portanto, do momento em que a pessoa se reconhece
como autora da propria vida, viabilizando para o desenvolvimento da autonomia (Silveira &

Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

A participagdo popular ¢ um mecanismo para refutar as praticas vigentes em saude,
nas quais os profissionais sdo os unicos detentores do saber e devem decidir pela vida dos
outros (Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008). A titulo de exemplo, um psicélogo
trabalha com mulheres em situagdo de prostitui¢do e opta, de modo autocratico, que tentara
desenvolver politicas publicas visando criminalizar a prostitui¢ao, visto que se trata de uma

profissao marcada pelo patriarcalismo.

Trata-se de uma acao incorreta, pois deve ser uma escolha por parte das prostitutas,
uma vez que as politicas publicas devem ser desenvolvidas com a populagdo alvo, enquanto
os profissionais da saide devem exercer a funcdo de mediadores, contrapondo técnicas
diretivas, influenciando para que todos tenham voz e vez no processo, visto que o
conhecimento cientifico e o saber popular devem estar entrelagados, afinal ambos possuem o
mesmo nivel de importancia durante a intervencao (Silveira & Dias, 2016) (Ramos &

Carvalho, 2008).

Dessa forma, todo o processo descrito direciona para uma cidadania emancipatoria,
isto €, os sujeitos ndo dependem de terceiros (profissionais de saude, por exemplo) para
pensar sobre a realidade vivida, tampouco para desenvolver estratégias para atenuar os efeitos
das problematicas que se manifestam no mundo contemporaneo, visto que existe uma
autogestdo, baseando-se em um senso coletivo, onde todos lutam por todos (Silveira & Dias,

2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

No entanto, para além da autonomia, ¢ imprescindivel que haja consciéncia sobre o
contexto socio-politico em que estd inserido, sendo um processo que ocorre através de um

didlogo-problematizador, onde todos participam e compartilham experiéncias sobre o
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cotidiano, viabilizando para que reflitam sobre a realidade vivida, inclusive sobre habitos

considerados fatalistas (Dias, 2020) (Ximenes et al., 2009).

A consciéncia caracteriza-se pelo ampliamento da visdo sobre o mundo, incluindo
sobre as ideologias que estruturam as injusticas sociais, sendo o psicologo um mediador do
dialogo-problematizador (Dias, 2020). Para ilustrar as informagdes mencionadas, torna-se
possivel mencionar uma situagdo emblematica sobre a jornada de trabalho de prostitutas: a

recusa do pagamento apos o servico ser ofertado.

Trata-se de uma situagdo recorrente no que se refere ao universo de garotas de
programa, sendo que ndo ha politicas publicas que visem reduzir os danos, podendo gerar a
impressao de que ¢ um fendomeno que nao € passivel de mudangas. Cabe ao psicélogo, quando
esta temadtica ¢ abordada durante uma intervengdo, mediar um dialogo que explore todas as
possibilidades para prevenir e/ou ressarcir o (ndo) pagamento (Beisiegel, 2018) (Senra &

Guzzo, 2012).

Dadas tais informagdes, vale pensar na utilizacdo do Teatro do Oprimido, uma vez que
se trata de um método que retrata, através da encenagdo, as opressoes sofridas no cotidiano,
enquanto o publico ndo ¢ visto como um mero espectador, pois as cenas sdo construidas para
que todos participem e dialoguem sobre a situagcdo-problema, objetivando resolvé-la

(Campos; Panuncio-Pinto & Saeki, 2014) (Scarparo & Guareschi, 2007).

Trata-se de um mecanismo para explorar o contexto socio-politico em que uma
populacdo esta inserida, sendo um processo que deve ser construido em conjunto, refutando a
hierarquia existente no mundo teatral, onde uma pessoa cria um roteiro e as demais atuam,
pois todos devem auxiliar para desenvolver uma historia que contemple a propria realidade

(Campos et al., 2014) (Scarparo & Guareschi, 2007).

Vale ressaltar que quando o publico ¢ inserido na encenacdo, pode influenciar para que
este se sinta protagonista e autor da dramatizagdo apresentada, afastando-se da transmissao da
responsabilidade para um personagem e aproximando-se de uma conduta autonoma, onde o
sujeito compreende que pode transformar a sociedade em que vive (Campos et al., 2014)

(Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

Dessa forma, tais a¢des direcionam para o desenvolvimento do empoderamento, isto €,
se reconhecer enquanto um ser de valor e de direitos, viabilizando para a constru¢cdo de um

poder, o qual ndo surge como um mecanismo para oprimir, pois ndo se trata de tornar pessoas

ISSN 2316-1124 (ONLINE) REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 10, n. 2, €101362, 2021



INTERVENGAO EM PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA COM PROFISSIONAIS DO SEXO - Almeida, V. M. 8

mais importante que outras, mas, sim, de ampliar as possibilidades de ser (Silveira & Dias,

2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

Tratando-se de comunidades, torna-se possivel desenvolver um empoderamento
comunitario, caracterizado pela autogestdo, sob a influéncia de todos os sujeitos que residem
uma regido, visando proporcionar transformagdes sociais, visto que ndo existem politicas
publicas que contemplem o contexto socio-politico em que os sujeitos estdo inseridos

(Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

O empoderamento comunitario, portanto, ¢ um instrumento relevante para as
profissionais do sexo, pois ¢ um meio de reivindicar direitos que sdo intrisicos a existéncia da
humanidade, mas sdo negados para a populagdo abordada. A titulo de exemplo, existem
relatos de que os profissionais de saude, ao identificarem que se trata de uma prostituta,
atendem de maneira desumanizada e descontextualizada (Silveira & Dias, 2016) (Ramos &

Carvalho, 2008).

J4

Sabendo disto, ¢ imprescindivel que a cliente, independente da profissdo exercida,
tenha consciéncia dos direitos que possui € que ndo se trata de uma experiéncia individual,
uma vez que as prostitutas sdo negligenciadas no processo saude-doenga, sendo possivel
propor, quando sentirem necessidade, a criagdo de movimentos destinados as alteracdes das

estruturas que oprimem-nas (Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho, 2008).

Dentro deste contexto, faz-se necessario pensar, em conjunto com a comunidade, se as
politicas publicas contemplam a realidade da populagdo abordada, uma vez que se trata de um
mecanismo, monitorado pelo Estado, que cria e fortalece direitos, os quais as pessoas
usufruem no cotidiano. No entanto, caso identifiquem a auséncia de politicas publicas, existe
a possibilidade de empregar o controle social (Arraes; Dimeinstein; Siqueira; Vieira &

Aratijo, 2012)

O controle social configura-se como um didlogo entre o Poder Executivo e a
sociedade, visto que uma populagdo se retune, objetivando refletir sobre quais politicas devem
ser implantadas e como serdo executadas, sendo que haverd pessoas escolhidas para
representar toda a comunidade, durante a discussdo. O psicologo, conforme nas demais
circunstancias, serd um mediador, viabilizando para que o controle social ndo ocorra somente

durante intervencdes psicossociais, mas sempre que necessario (Arraes et al., 2012)
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Dessa forma, para além das possibilidades de intervencdo mencionadas, faz-se
necessario desenvolver uma afetividade comunitaria, isto ¢, o rompimento da dicotomia entre
corpo e mente, reconhecendo os fenomenos internos e externos como um processo dialético,
visto que as pessoas envolvidas desenvolvem lagos sociais (Silveira & Dias, 2016) (Ramos &

Carvalho, 2008).

Fim da intervengao

No entanto, quando ¢ o fim de uma intervengdo em Psicologia Social Comunitaria? E
importante pensar que depende do contexto abordado, uma vez que caso se trate de uma
atuagdo solicitada pelo Estado, por exemplo, presume-se que tenha um periodo limitado para
atingir o objetivo proposto. Retomando a populacdo alvo deste artigo, supde-se que o servigo
ofertado foi solicitado pelas profissionais do sexo(Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho,

2008).

Dentro deste contexto, as clientes podem optar pelo fim da intervencdo ou o psicélogo
pode encerrar o trabalho ofertado quando identificado que a comunidade desenvolveu
autonomia para solucionar as problematicas que surgem no contexto socio-politico em que
vivem. Vale ressaltar que um dos principais objetivos da PSC, para além de técnicas, ¢ que as
as pessoas se tornem agentes de transformacdes (Silveira & Dias, 2016) (Ramos & Carvalho,

2008).

CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, percebe-se a influéncia da PSC no que diz respeito ao desenvolvimento de
politicas para populagdes vulneraveis, sendo possivel exemplifica-las através de cinco
principios: 1) levar em consideragdo o contexto social e politico da comunidade, identificando
como influencia os processos psicossociais; 2) embasamento tedrico inter ¢ multidisciplinar,
sendo possivel citar, enquanto exemplo, praticas de Educagao Popular; 3) compromisso com
populacdes em vulnerabilidade social, contribuindo para que a comunidade se torne
protagonista do proprio destino, refutando o fatalismo existente; 4) os objetivos da atuacdo

profissional devem ser construidos em conjunto com a comunidade; 5) identificar se ha
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necessidade ou ndo de prosseguir com a atuacdo, baseando-se nas vontades dos sujeitos

(Freitas, 2015).

Dessa forma, ¢ imprescindivel propor uma reflexao: os paradigmas da PSC nao devem
ser utilizados exclusivamente durante a atuagdo da area citada, visto que se trata de principios,
os quais devem ser incorporados nas atividades desenvolvidas pelos Psicélogos, pois todos
devem, enquanto categoria, viabilizar autonomia e refutar praticas de opressdo, por exemplo

(Gongalves & Portugal, 2016).
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