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RESUMO:A violéncia sexual (VS) contra criangas pode comprometer significativamente o
processo de desenvolvimento saudavel, com consequéncias que variam de curto a longo
prazo. O presente estudo objetiva mapear produgdes cientificas brasileiras sobre o uso de
instrumentos de avaliacdo psicologica no contexto da VS infantil. Objetiva-se ainda, mapear
os principais resultados das pesquisas e sistematizar seus indicadores. Para tanto, foi realizado
levantamento nas bases de dados Scopus, BVS, Periddico Capes, Scielo, Pepsic e Anais da
Associagdo brasileira de Rorschach e métodos projetivos (ASBro). Quinze estudos se
adequaram aos critérios de inclusdo. Os resultados demonstraram a prevaléncia dos métodos
projetivos, bem como, a predominancia do método de pesquisa de comparativo entre grupos
de vitimas e ndo vitimas de VS, sendo indicada a sensibilidade dos instrumentos em
discriminar e apontar as diferengas nas amostras. A pouca quantidade de estudos ¢ a falta de
diversidade nas publicagdes por regido também ¢ fator a ser destacado.

Palavras-chave: violéncia sexual infantil; avaliacdo psicologica; instrumentos de avaliagdo
psicologica.

ABSTRACT: Sexual violence (SV) against children can significantly compromise the
healthy development process, with consequences ranging from short to long term. This study
aims to map Brazilian scientific productions on the use of psychological assessment
instruments in the context of child sexual violence. It also aims to map the main research
results and systematize their indicators. To this end, a survey was conducted in the Scopus,
BVS, Periddico Capes, Scielo, Pepsic and Annals of the Brazilian Association of Rorschach
and Projective Methods (ASBro) databases. Fifteen studies met the inclusion criteria. The
results demonstrated the prevalence of projective methods, as well as the predominance of the
comparative research method between groups of victims and non-victims of sexual violence,
indicating the sensitivity of the instruments in discriminating and pointing out differences in
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the samples. The small number of studies and the lack of diversity in the publications by
region are also factors to be highlighted.

Keywords: child sexual abuse; psychological assessment; psychological assessment
instruments

RESUMEN: La violencia sexual (VS) contra los nifios puede comprometer
significativamente el proceso de desarrollo saludable, con consecuencias que varian de corto a
largo plazo. El presente estudio tiene como objetivo mapear las producciones cientificas
brasilefias sobre el uso de instrumentos de evaluacion psicoldgica en el contexto de la VS
infantil. También tiene como objetivo mapear los principales resultados de las investigaciones
y sistematizar sus indicadores. Para ello, se realizo una busqueda en las bases de datos
Scopus, BVS, Periddicos Capes, Scielo, Pepsic y en las Actas de la Asociacion Brasilefia de
Rorschach y Métodos Proyectivos (ASBro). Quince estudios se adecuaron a los criterios de
inclusion. Los resultados demostraron la prevalencia de los métodos proyectivos, asi como la
predominancia del método de investigacion comparativo entre grupos de victimas y no
victimas de VS, indicandose la sensibilidad de los instrumentos para discriminar y sefialar las
diferencias en las muestras. La escasa cantidad de estudios y la falta de diversidad en las
publicaciones por region también es un factor a destacar.

Palabras clave: violencia sexual infantil; evaluacion psicologica; instrumentos de evaluacion

psicologica

INTRODUCAO

A infancia ¢ caracterizada por um processo de constitui¢cdo fisica e psiquica do sujeito,
com mudancas constantes durante curto periodo, tudo o que ¢ vivenciado pela crianca em seu
processo constituinte pode gerar impactos significativos nas fases de desenvolvimento
posteriores (Hohendorff & Poli, 2020). Em fungdo da sua vulnerabilidade e dependéncia, as
criancas estdo propensas a vivenciar situagoes de violéncia nos mais diversos segmentos, o
bullying, as puni¢des corporais, a exposicdo a violéncia familiar e os abusos fisicos, sdo

algumas das vitimizacdes identificadas com frequéncia (Rovinski & Pelisoli, 2020).

A violéncia sexual (VS) ¢ um grave problema de satde publica e um dos tipos de
violéncia mais comuns contra esse publico. A (VS) ¢ definida como todo ato ou jogo
praticado por um agressor em estagio mais avangado de desenvolvimento que usa a vitima
para obter a satisfagdo sexual ou para estimulad-la sexualmente. Esse tipo de violéncia €
apresentado sob a forma de praticas sexuais impostas a crianga e/ou adolescente por meio de

violéncia fisica, ameacgas e inducdo de sua vontade, bem como, pode variar desde atos onde
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ndo se produz o contato sexual (e.g., voyeurismo, exibicionismo, producdo de fotos), até

diferentes tipos de agdes em que existe contato sexual com ou sem penetragdo (Brasil, 2002).

O Boletim Epidemioldgico do Ministério da Satude registrou entre os anos de 2015 e
2021 um total de 202.948 casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, sendo
(41,2%) dos casos em criangas e (58,8%) em adolescentes. A regido sudeste apresenta o maior
nimero de registros, correspondente a (33,6%) dos casos, destaca- se ainda, a prevaléncia de
vitimas do sexo feminino (76,8%) (Ministério da Saude,2024). O ambiente doméstico ¢é
apontado como local mais comum de ocorréncia dos casos (70,9%) e corrobora ao dado
apresentado pelo Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia -UNICEF, o qual aponta que
(67%) dos casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes no Brasil ocorrem dentro
de casa e sdo praticados por cuidadores ou pessoas proximas do convivio familiar da vitima

(UNICEF, 2021).

A VS pode causar prejuizos cognitivos, emocionais, sociais, comportamentais, fisicos,
fisiologicos e psicossociais de diferentes formas de intensidade (Bortoncello et al., 2024). Tais
impactos, no entanto, dependem de uma série de fatores (de risco e protecdo), tais como
idade, género, tipo e intensidade da violéncia, frequéncia e dura¢do dela, entre outros
(Macdonald et al.,2016). Fatores intrinsecos a crianga, como vulnerabilidade e resiliéncia
pessoal, bem como, fatores extrinsecos, evidenciados na rede de apoio social e afetiva da
vitima e aqueles relacionados com a VS em si, como duracgdo, grau de parentesco/confianga
entre vitima e agressor, reagdo dos cuidadores ndo abusivos na revelagdo e presenca de outras

formas de violéncia, contribuem na intensidade dos impactos (Marques et al., 2023).

Embora as consequéncias da VS, ocorram de maneira heterogénea, ndo existindo uma
sindrome para englobar problemas emocionais, cognitivos e sociais dela advindos, € possivel
analisar o surgimento de consequéncias de curto a longo prazo. Quadros psicopatoldgicos
como transtorno de humor, de personalidade, depressao, transtorno de estresse pds-traumatico
(TEPT), transtornos psicoticos, uso abusivo e dependéncia de substancias ilicitas, e prejuizos
nos relacionamentos afetivos e sociais, sdo identificados com frequéncia (McTavish et

al.,2020; Strathearn et al., 2020; Da Silva et al., 2013).

Prejuizos cognitivos como baixa no rendimento escolar, dificuldade de atencdo e
concentragdo, déficit de linguagem e da aprendizagem, desmotivagdo nas tarefas escolares e

desmotivacdo no geral, sdo relatados pela literatura (Amorim et al., 2021). Consequéncias do
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ponto de vista comportamental caracterizadas por preocupagdes sexuais € comportamento
sexual repetitivo, conhecimentos e interesse sexual com teor inapropriado para a idade, sdo

ainda fatores a serem observados em criancas vitimas de VS (Marques et al.,2023).

Uma das formas de compreender o impacto psicoldgico causado pela VS em criangas
e adolescentes ¢ a avaliacdo psicologica, que no ambito da violéncia sexual infantil deve ser
orientada de acordo com o propdsito € o contexto em que a avaliagdo serd realizada (Schaefer
et al., 2022). Por exemplo, no ambito forense, a avaliacdo em casos de VS infantil tem como
proposito auxiliar os agentes juridicos na tomada de decisdo frente a violéncia sofrida e os
impactos, a partir de conhecimento de técnicas e instrumentos a serem utilizados e integracao
das diferentes fontes de informagdo (Gava et al., 2013). Ressalta-se a inexisténcia de
instrumentos que assegurem a ocorréncia da violéncia sexual sofrida, sendo importante a
postura do avaliador e a utilizagdo de métodos complementares como as entrevistas (Hutz et

al., 2020).

Na avaliagdo psicoldgica junto a criangas ¢ adolescentes vitimas de violéncia sexual ¢
preciso olhar atento por parte da psicologa ao incluir ou excluir um instrumento, tendo em
vista a auséncia de instrumentos psicoldgicos especificos voltados para a identificagdo da
violéncia sofrida, sendo a utilizagdo de instrumentos validos e precisos para esse contexto
(Hutz et al., 2020). Os instrumentos projetivos, expressivos e de desempenho sdo alguns dos
testes mais utilizados nesse contexto, por permitirem a livre expressao dos aspectos
encobertos do psiquismo, com menos controle de suas agdes e entendimento sobre o que é
esperado de suas respostas (Cardoso & Villemor-Amaral, 2017). Instrumentos objetivos de
autorrelato, como inventarios, também sao utilizados tendo em vista a objetividade e melhor
aproveitamento do tempo, avaliando sinais e sintomas para identificagdo de possivel nexo

causal entre o evento e a sintomatologia (Schutz et al., 2023).

A partir dessas consideragdes, o presente estudo tem como objetivo analisar quais
instrumentos de avaliagdo psicologica sdo mais utilizados no contexto de violéncia sexual

infantil, bem como, sistematizar seus principais indicadores.

METODO
O delineamento do estudo se baseou em revisdo de escopo, com o objetivo de mapear
os principais resultados dentro de um determinado campo de conhecimento, sendo ressaltado

o exame pela natureza e extensao das produgdes (Cordeiro & Soares, 2019).
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O protocolo utilizado no estudo € o Preferred Reporting Items for Systematic reviews
and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) (Tricco et al., 2018). A
presente pesquisa buscou responder a seguinte questdo: “Quais os instrumentos utilizados e

seus principais indicadores na avaliagdo psicoldgica de criangas vitimas de violéncia sexual?”.

Para coleta dos estudos utilizou-se as bases de metadados da Biblioteca Virtual de
Saude (BVS), Periddico Capes, Scientific Eletronic Library Online (Scielo), Periddicos de
Psicologia (Pepsic) e Scopus, € como revisdes de escopo permitem o uso da literatura
cinzenta, optou-se por utilizar de forma complementar os anais do Congresso da Associagdao

Brasileira de Rorschach e Métodos Projetivos (ASBro).

Para analise dos estudos foram eleitos critérios de exclusdo e inclusdo, sendo esses,
critérios de inclusdo: (1) artigos de psicologia; (2) estudos publicados em portugués, inglés e
espanhol; (3) conter as varidveis violéncia sexual infantil e instrumentos de avaliacdo
psicologica. Enquanto, os critérios de exclusdo, (1) artigos que ndo evidenciaram o uso de
nenhum instrumento de avaliagdo; (2) estudos fora do escopo; (3) estudos com agressores, (4)

estudos repetidos.

As strings utilizadas foram ‘“violéncia sexual” OR “abuso sexual” AND “criangas”
AND “instrumentos” AND “avaliagdo psicologica” para a identificagdo dos estudos. Os
resumos dos artigos foram alocados no aplicativo Rayyan desenvolvido pelo Qatar
Computing Research Institute (QCRI) para analise. Posteriormente, artigos foram avaliados
seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo por duas juizas independentes, € os conflitos

foram resolvidos por discussdo com o auxilio de um terceiro juiz, para chegar a um consenso.

Para a coleta dos dados, foi extraido e sintetizado os elementos essenciais identificados
nos artigos selecionados, usando um instrumento elaborado para este estudo com a ferramenta
Microsoft Excel para a tabulagdo dos dados. Os dados extraidos abrangiam as seguintes
categorias: ano de publicagdo; autores; titulo do artigo; objetivo principal; método do estudo e

principais resultados.

Ao aplicar as strings nas bases de dados, foram inicialmente obtidos (n=292) registros,
distribuidos da seguinte forma: (n=147) na base de dados Scopus, (n=50) no Periddico Capes,
(n=83) na BVS, (n=3) na Scielo, (n=5) na Pepsic e (n=4) nos anais da ASBro. Esses registros
foram analisados a partir dos titulos e resumos, resultando na inclusdo de (n=38) estudos apds

a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdao. Em seguida, a remog¢ao de duplicatas (n=4)
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reduziu o numero de artigos para (n=34) para leitura completa. Apds a leitura detalhada,

(n=18) estudos foram excluidos, restando (n=16) estudos elegiveis para esta publicagdo.

Os estudos foram excluidos em fun¢ao de nao abordar o tema violéncia sexual infantil
(n=1), estudos com ofensores sexuais (n=3), estudos de revisdo da literatura (n=2), estudo
publicado em revista de pediatria (n=1), (n=1) ndo se tratar de avaliagao psicologica e
auséncia de instrumento de avaliagdo psicoldgica (n=10). A figura a seguir apresenta a sintese

do processo de busca dos estudos:

Figura 1.

Fluxograma da Selecao de Estudos

Artien bases de dados

Scopus (n=147); BWVS (n=50): Periodico
Identificacido Capes (n=83); Scielo (n=3); Pepsic (n=5)
Anais do Congresso da ASBRo (n=292)

Total de artigos encontrados (n=292)

Selecio Excluidos apos leitura de titulo e resumo
(n=254)
Duplicatas (n=4);
Elegibilidade Excluidos apos leitura na integra (n=19)
Inclusos Artigos incluidos na revisio (n=15)

Das caracteristicas das publicagdes dos 15 estudos selecionados, foram destacados os
seguintes dados para compor a analise da revisdo: autoria, ano, objetivo de estudo, método,
instrumentos e principais resultados dos instrumentos quando utilizado com vitimas de VS

(Tabela 1).
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Tabela 1.
Dados Sistematicos dos Artigos Selecionados
Autor(es)/ | Objetivo do Estudo Método Instrumento(s) | Resultados quando
Ano utilizado com
vitimas de violéncia
Abeche et Examinar possiveis Sessenta e dois (62) Questionario de Praticas parentais
al. (2021) associagoes entre meninos foram divididos Personalidade I. negativas
abuso sexual, tracos em dois grupos: 32 Eysenck percebidas no grupo
de personalidade, (grupo Vitimas de SA, (EPQ-J); Escala de criangas e
cognicdo e estilos idade 11,7£1,28) e 30 ndo | de Inteligéncia adolescentes
parentais em vitimas de VS (Grupo de Wechsler vitimas (maes vistas
meninos vitimas de comparacgdo, idade Abreviada como negligentes e
violéncia sexual. 11,6+1,22) (WASD) e pais abusivos).
Inventario de
Estilos Parentais
(PSD)
Bérgamo & | Apresentar a Avaliagdo psicologica Sessdes de As técnicas
Bernardes experiéncia na sustentada na teoria atendimento favoreceram o
condugdo de psicodramatica baseadas no acesso aos
(2020) avaliacdo tripé contextos conteudos e
psicologica (social e permitiram a
realizada como uma dramatico), compreensdo dos
crianga de cinco instrumentos impactos da
anos vitima de (cenario, violéncia sofrida no
violéncia sexual, protagonistas ¢ desenvolvimento da
utilizando o egos-auxiliares) crianca
psicodrama e etapas
(aquecimento,
dramatizagdo e
comentarios)
Da Fonseca | Verificar se os 30 criangas de ambos os Desenho da Os instrumentos
& Capitao instrumentos sexos, com idade entre 6 Figura Humana foram sensiveis na
(2005) Desenho da Figura e 10 anos, divididas em e Teste de diferenciagdo entre
Humana e Teste de grupo de vitimas de VS e Apercepgao o grupo de vitimas
Apercepcao ndo vitimas. Tematica de VS, com escores
Tematica Infantil Infantil maiores nos
sdo sensiveis a indicadores
identificacdo de VS emocionais no DFH
e conseguem de criangas vitimas,
diferenciar entre bem como,
grupos de vitimas e indicativos de baixa
ndo vitimas maturidade
emocional no
CAT-A.
Faizibaioff Discutir um modelo Estudo qualitativo de CAT-A, TAT ¢ Os instrumentos
& Tardivo de avaliagdo sintese reflexiva da Procedimento de | utilizados
(2021) psicologica prévia experiéncia profissional Desenhos-Estori contribuiram no
ao depoimento dos autores. as. entendimento das
especial fantasias,
ansiedades e
mecanismos de
defesa associados
ao depor, bem
como, foi ressaltado

ISSN 2316-1124 (ONLINE)

REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 14, n. 2, 141933, 2025




VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL: REVISAO DE ESCOPO SOBRE INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO PSICOLOGICA - Martins, A.S., Torres, M.S., Ferreira, B.O. e Santos, AA.. 8

o vinculo com o
avaliador como
aspecto essencial
para que tal
processo seja
bem-sucedido.

Gelain, et Verificar a Amostra de 40 criangas ¢ Teste Zulliger - Respostas nas
al. (2021) existéncia de adolescentes divididas Sistema variaveis
diferencas entre em dois grupos: 40 Compreensivo relacionadas a
grupos de criangas e vitimas de violéncia de Exner autopercep¢ao no
adolescentes vitimas | sexual com idade entre 7 grupo de criancgas e
de violéncia sexual e 14 anos, e 40 ndo adolescentes
intrafamiliar e grupo | vitimas da mesma faixa vitimas de VS
de criangas e etaria apresentaram
adolescentes sem maiores médias,
historico de expresso em
violéncia. distor¢do da
autoimagem. A
variavel
relacionamentos
interpessoais
também teve
aumento nesse
grupo, indicando
percepgao mais
destrutiva e
agressiva das
relagdes
Lima, & Verificar a validade 42 criangas com idades Zulliger Comprometimento
Scortegagn do critério de entre 7 e 13 anos, de R-Optimized das relagdes
a(2022) aplicacdo do ambos os sexos, divididas interpessoais e das
Zulliger em 3 grupos: (1) criangas caracteristicas de
R-Optimizado na vitimas de VS, (2) autoimagem no
avaliagdo de criangas portadoras de grupo de vitimas de
relacionamentos cancer e (3) criangas sem VS, expresso na
interpessoais e historico de VS. diminui¢do do GHR
autoimagem de e aumento dos
criangas vitimas de escores PHR, p e
violéncia sexual MOR, relacionado a
respostas de
contetdo morbido e
comprometimento
das relagdes
interpessoais.
Lima et al. Avaliar criangas que 37 criangas de 7 a 13 Zulliger Indicativos de
(2021) foram vitimas de VS | anos, de ambos os sexos, R-Optimized prejuizos na

utilizando o teste
Zulliger
R-Optimizado

divididas em 2 grupos:
criangas vitimas de VS e
criangas com cancer

autoimagem e
relacionamento
interpessoal, com
aumento da variavel
PHR, sinalizando
percepgdo negativa,
distorcidas,
danificadas ou
mesmo agressivas
de si mesmo ¢ dos
outros ao redor,
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bem como, aumento

da variavel MOR,
associada a imagem
pessoal
desvalorizada
Lobo et al. Adaptacdo 124 criangas e Checklist for O TSCC ¢ confiavel
(2015) transcultural e adolescentes vitimas de Children € mostrou
avaliar as VS, na faixa ctaria de 8 a (TSCC) e Child evidéncias
propriedades 16 anos Posttraumatic adequadas de
psicométricas do Cognitions validade.
Trauma Symptom Inventory
Checklist for (CPTCI)
Children (TSCC) e
do Child
Posttraumatic
Cognitions
Inventory (CPTCI).
Nogueira et | Comparar o Teste de | 2 meninas supostas Teste de Percepcdes
al. (2014) Rorschach de 2 vitimas de VS. Rorschach distorcidas no
meninas, com 8 e 12 aspecto cognitivo
anos, submetidas a nas duas meninas,
pericia para a com percepgdes
avaliac¢do de VS. distorcidas e
equivocadas da
realidade. Respostas
com projecdes de
cor presentes nos
dois protocolos,
indicando tendéncia
para negar afetos
desagradaveis,
atribuindo
qualidades atraentes
para questoes
ameacadoras.
Rocha & Identificar quais os Estudo de caso com Procedimento O desenho foi um
Hueb sentimentos e crianca do sexo feminino Desenho Estoria meio facilitador de
(2018) expectativas de 10 anos de idade. com Tema. expressao ¢

referentes a adogao
em criangas
acolhidas.

diminui¢do das
angustias. Foi
evidenciado nas
producdes a
necessidade de
suprir faltas basicas,
como:
protecao,abrigo,
ajuda e cuidado. A
criangas também
expressou
sentimentos de
amor e gratiddo
pela possibilidade
de ser adotada.
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Schaefer, et Avaliar os Amostra final constituida Teste Matrizes Variavel
al. (2018) indicadores por 79 criangas de ambos Progressivas de preocupagoes
psicoldgicos e 0s sexos, distribuidas em Raven, TSCC e sexuais aumentada
comportamentais na trés grupos: criangas Child no TSCC de
pericia do abuso vitimas de violéncia Post-Traumatic criangas vitimas,
sexual infantil. sexual, criangas com Cognitions capacidade
historico de maus tratos e Inventory-CPTC | preditiva geral de
criancas sem historico de L 69,6% do modelo
violéncia de avaliacdo para
identificar dos casos
de VS.
Scortegagn Comparar as Analise de 29 protocolos Teste de As expressdes de
a& respostas de de individuos entre 10 e Rorschach respostas
Villemor-A movimento 14 anos, divididos em movimento em
maral inanimado e grupo de vitimas de vitimas indicou a
(2013) contetido sanguineo violéncia sexual e ndo presenca de
do teste de vitimas. sentimentos de
Rorschach entre desamparo ¢
vitimas e ndo impoténcia,
vitimas de violéncia associados a
sexual. situagdes extremas
e fora do controle.
O conteudo das
expressdes de
movimento e
sangue foi mais
violento nas vitimas
de VS, com a
presenga de
imagens destrutivas
e morbidas.
Silveira & Traduzir, adaptar e 1) tradugao; 2) Bateria ICAST Os itens dos trés
Grassi- realizar a validagdo retrotradugdo; 3) corregdo instrumentos do
Oliveira semantica de todos ¢ adaptagdo semantica; 4) ICAST foram
(2016) os itens dos trés validagdo de conteudo compreensiveis a
questionarios por profissionais todos os
(ICAST-C (ICAST especialistas na area de respondentes. A
versao para maus-tratos na infancia; e versao brasileira foi
Criangas), ICAST-R 5) um estudo de adaptada com
(Entrevista aceitabilidade por uma sucesso.
Retrospectiva) e amostra da
ICAST-P (ICAST populagao-alvo, usando
versao para Pais). uma escala de graduacao
verbal.
Tardivo et Discutir o Teste das Aplicagdo do Teste das Teste das O Teste demonstrou
al. (2005) Fabulas de Diiss Fébulas de Diiss em 13 Fébulas de Diiss ser uma técnica

como instrumento
projetivo de
diagnostico de
criangas vitimas de
violéncia sexual
doméstica.

criangas (8 meninos e 5
meninas, entre 4 e 11
anos, vitimas de violéncia
doméstica fisica e/ou
sexual.

eficaz para a
compreensdo do
funcionamento
psiquico mais
profundo de
pacientes vitimas,
com contetdos
relacionados a
caréncia afetiva,
autodestruicao e
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medo relacionado
as figuras parentais.
Tardivo Apresentar Estudo com o CAT-A CAT-A, CAT-H, Indicadores de
(2016) investigagdes com com criangas até 10 anos, DFH e Desenho dificuldades
técnicas projetivas divididas em grupo de da pessoa na emocionais,
tematicas e graficas vitimas e ndo vitimas e chuva. impulsividade,
no contexto de VS com CAT-H com criangas inseguranga,
até 12 anos ansiedade e
dificuldade na
estruturagdo da
personalidade
RESULTADOS

Ap6s a leitura dos artigos foi identificado que o estado de Sdo Paulo (n=10) estd em
evidéncia, seguindo do Rio Grande do
Sul (n = 4) e Parand (n=1), sendo uma prevaléncia de estudos da regido Sudeste e Sul em
contraponto as regioes Norte, Nordeste e Centro-Oeste, onde nao foram encontrados estudos

utilizando instrumentos de avaliag¢do psicologica no contexto de VS.

Nos tltimos cinco anos (2019 —2023), o ano 2021 obteve a maior produgdo de artigos
(n = 4), seguindo de 2020 e 2022 (n = 1). Identifica-se assim uma tendéncia a diminui¢ao de

producdes mais recentes.

O tipo de estudo mais comum encontrado foi o de validade de instrumento para
avaliacdo de vitimas de VS (n=7), o que denota a importancia em pesquisas voltadas para a

utilizacao de instrumentos adequados junto a essas amostras.

DISCUSSAO

A presente revisdo possibilitou a analise das producdes nacionais com instrumentos de
avaliacdo psicologica no contexto da violéncia sexual infantil. Compreender quais os
principais instrumentos de avaliagdo psicoldgica utilizados junto a criangas vitimas de VS,
auxilia na tomada de decisdo por parte do profissional de psicologia, contribuindo assim, para

a protecdo e prevengdo adequada as vitimas.

Sobre a regido em que o estudo foi publicado, ¢ possivel destacar a prevaléncia de
pesquisas desenvolvidas na regido Sudeste e Sul do pais. Tal fato pode ter relagdo com a
propria historia da avaliagdo psicoldgica no Brasil, como apontado por Bueno e Peixoto

(2018), acerca da origem dos primeiros laboratérios de pesquisa em avaliagdo psicoldgica:
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Ribeirdo Preto (Centro de pesquisas em psicodiagndstico), Brasilia (Laboratorio de Pesquisa
em avaliacdo e medida), Campinas (Laboratorio de medidas psicoldgicas) e Rio Grande do

Sul (Laboratorio de mensuragdo), em meados dos anos 1990.

O tipo de pesquisa observado com mais frequéncia nos achados se refere aos estudos
de validade de instrumento (n=6), a validade ¢ o grau no qual as evidéncias empiricas e teoria
dao suporte as interpretacdes e resultados de um teste conforme o uso a que ele é proposto,
sendo a consideragdo mais importante ao se desenvolver e avaliar um instrumento (Schneider
et al.,2020). Para o contexto da avaliacdo de vitimas de VS tal variavel ¢ imprescindivel, pois
com base nela a psicologa pode entender as forcas e limitacdes dos resultados que um
instrumento psicoldgico pode oferecer para a analise adequada dos casos, sendo justificado a

predominancia de estudos com esse viés em tal contexto.

Quanto aos participantes, a maioria das pesquisas utilizou amostras por conveniéncia
com método de comparacdo entre grupos, para a avaliagdo sobretudo das diferengas entre
vitimas e nao vitimas de violéncia sexual, o qual ¢ um método que permite conhecer como
diferentes variaveis se relacionam entre dois ou mais grupos, sendo também uma estratégia
fundamental para analise da validade estatistica (Marin et al., 2021), bem como, permite aferir
0 quanto um instrumento ¢ preciso ser aplicado em determinada amostra. Nos achados que
utilizaram tal estratégia, foi relatado a necessidade de ampliagdo de amostras, embora os
resultados tenham fornecido parametros importantes para a diferenciacdo entre grupos de
vitimas e ndo vitimas de VS (Abeche et al.,2021; Da Fonseca, & Capitdo 2005; Gelain et al.,
2021; Scortegagna & Villemor-Amaral 2013; Tardivo 2016).

Cabe destacar que todos os estudos apontaram sensibilidade dos instrumentos na
diferenciagdo entre grupos. A pesquisa de Abeche et al. (2021), traz limitacdes quanto ao
tamanho da amostra, fator que prejudicou a generalizagdo dos resultados, no entanto, o PSI
indicou diferencas nas praticas maternas nos dois grupos, dos quais as maes de vitimas de VS
sdo mais negligentes, bem como, criangas vitimas de VS possuem trago de personalidade
mais relacionado ao neuroticismo em comparagdo ao grupo controle, o qual associa-se a

extroversao.

De modo similar, Da Fonseca e Capitao (2005), descreveram resultados diferentes na
analise CAT-A do grupo de vitimas de VS e grupo controle com indicadores de

comportamento regressivo ¢ maior ansiedade no grupo clinico, aspecto que se coaduna aos
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achados de Tardivo (2016) com relagdo ao mesmo instrumento em amostra de 100 criangas
com a mesma estratégia de analise. Ao utilizar o teste de Rorschach, o estudo de Scortegagna
& Villemor Amaral (2013) teve como resultado diferencas qualitativas e quantitativas
diversas nos dois grupos, com predominio de respostas carregadas de conteudos de BI
(Sangue), MOR (conteudo morbido), An (conteudos anatomicos) e elementos violentos

dominantes no grupo de vitimas de VS.

O teste Zulliger utilizado em trés estudos, foi capaz de discriminar respostas quanto a
percepcao de autoimagem e relacionamento interpessoal nos grupos analisados, com
componentes relacionados a autoimagem distorcida ou negativa e contetidos relacionados a
autodestrui¢do presentes de modo predominante em criangas vitimas (Lima & Scortegagna,
2022; Lima et al., 2021 e Gelain et al., 2021). Tais achados corroboram a relevancia das
técnicas projetivas quando utilizadas no contexto da violéncia sexual, fator que se articula a
predominancia desse tipo de instrumento identificado nos artigos, (n=12) seguido de (n=6)

pesquisas com instrumentos psicométricos.

As técnicas projetivas propiciam a avaliagdo dos sujeitos em situagdes complexas,
pouco familiares, menos estruturadas e interpessoalmente mais estressantes, as quais nao
podem ser diretamente acessadas pela linguagem. Embora os métodos projetivos sejam de uso
pertinente nesse contexto, observou-se nos ultimos anos a pouca quantidade de estudos acerca
da tematica de VS presentes nos anais da ASBro, questdo que denota a necessidade de

ampliar tais pesquisas no cendrio nacional (Villemor-Amaral & Resende, 2018).

Quanto aos instrumentos psicométricos, dois estudos tiveram como objetivo a
adaptacdo transcultural e validacdo semantica. O estudo de Lobo et al. (2015) realizou a
adaptacao transcultural do Trauma Symptom Checklist for Children (TSCC), junto a amostra
de 124 criancas e adolescentes vitimas de VS, com idade entre oito e 16 anos, o TSCC
indicou boa consisténcia interna e validade interna na correlacdo com o Child Depression
Inventory and Child Behavior Checklist. Por conseguinte, Silveira e Grassi (2016) realizaram
a validag¢ao semantica da International Society for the Prevention of Child Abuse and Neglect
(ISPCAN) em portugués brasileiro, o processo se baseou nas seguintes etapas: 1) traducao; 2)
retrotraducdo; 3) corre¢ao ¢ adaptacao semantica; 4) validacao de conteudo por profissionais
especialistas na area de maus-tratos na infancia; e 5) um estudo de aceitabilidade por uma

amostra da populagdo-alvo, usando uma escala de graduacao verbal.
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Os achados demonstraram a prevaléncia de estudos com métodos projetivos no
contexto da VS contra criangas, sendo destacada a sensibilidade na diferenciacao entre grupos
de vitimas e nao vitimas, o achado ressalta o aspecto preciso de tais instrumentos € sua
validade junto a essas amostras. A escassez de publicacdes acerca da tematica no ambito da
avaliagdo psicologica e a concentracdo de pesquisas oriundas das regides Sudeste e Sul do
pais, o que expressa a auséncia de diversificacdo dos estudos ¢ também questdo indicada no
presente estudo e fator que pode prejudicar grau de precisdo e validade na utilizagao de um
instrumento. Nesse sentido, considerando o aumento de casos de VS contra criangas no
Brasil, torna-se necessdrio a ampliacdo de pesquisas nas regides Norte, Nordeste e

Centro-Oeste do pais.

Destaca-se que o presente estudo contribui principalmente na tomada de decis@o sobre
a escolha de instrumento mais adequado e preciso no contexto da avalia¢do psicoldgica de VS
infantil, a partir do entendimento de quais testes psicologicos sao mais utilizados no cenario
nacional e sua finalidade, permitindo a tomada de decisdo adequada por parte dos
profissionais para a compreensdo das consequéncias advindas da violéncia sofrida, uma vez

que ainda ndo ha instrumento que identifique a VS em criangas.

Como limitagdes, tem-se a restricdo da busca por pesquisas nacionais, sendo
necessario no futuro, a ampliacdo do escopo de pesquisa para o cenario internacional para
melhor compreensao do fendmeno. Para estudos futuros considera-se a necessidade de
estudos futuros com amostras maiores junto as criangas vitimas de VS, permitindo a
compara¢do de resultados entre grupos e indicadores de validade e precisdo na utilizacdo de

testes psicologicos adequados nesse contexto.

ISSN 2316-1124 (ONLINE) REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 14, n. 2, 141933, 2025



VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL: REVISAO DE ESCOPO SOBRE INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO PSICOLOGICA - Martins, A.S., Torres, M.S., Ferreira, B.O. e Santos, AA.. 15

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bérgamo, L.N., & Bernardes, M. P. (2015). Relato de experiéncia: avaliagcdo psicoldgica de
uma crianga vitima de abuso sexual fundamentada no psicodrama. Revista Brasileira

de Psicodrama, 23(2), 67-74. https://doi.org/10.15329/2318-0498.20150008.

Bortoncello, C. F., Ponsi, L.F., & Simido, B. (2024). Caracteristicas da crianca e do
adolescente vitimas de abuso sexual. In Bortoncello,C.F.(Org.), Violéncia: compéndio
tedrico pratico sobre vitimas e agressores.(pp.115-126). Synopys

Da Fonseca, A. R., & Capitdo, C. G. (2005). Abuso sexual na infancia: um estudo de validade
de instrumentos projetivos. Psic. revista da Vetor Editora, 6 (1), 27-34.

Faizibaioff, D. S., & Tardivo, L. S. D. L. P. C. (2021). Avaliagcdo do dano psiquico associado
ao depoimento especial. Estudos Interdisciplinares em Psicologia, 12(1, Supl. 1),
154-179. https://dx.doi.org/10.5433/2236-6407.2021v12n1suplp154.

Gil, D.S.D., Lages, G. L., & Dalbosco, D.A. D. (2013). Sintomas e quadros psicopatologicos
em supostas vitimas de abuso sexual: uma visdo a partir da psicologia
positiva. Aletheia, (40), 58-73

Gelain, D., Gongalves, A., & Villemor-Amaral, A.E. (2021). Zulliger na avaliagdo de criancas
e adolescentes vitimas de abuso sexual. Interagdo em Psicologia, 25(3).
http://dx.doi.org/10.5380/riep.v25i3.68975

Hohendorff, J. V. & Patias, N.D. (2017). Violéncia sexual contra criangas ¢ adolescentes:
identificacao, consequéncias e indicacdes de manejo. Barbaroi, (49), 239 - 257.
https://doi.org/10.17058/barbaroi.v0i49.9474

Krug, E. G., Mercy, J. A., Dahlberg, L. L., & Zwi, A. B. (2002). The world report on violence
and health. Lancet (London, England), 360(9339), 1083—1088.
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(02)11133-0

Lima, E. dos S. de ., Scortegagna, S. A., & De Marchi, A. C. B.. (2021). Zulliger
R-Optimized Application in Children Victims of Sexual Violence and Cancer. Paidéia
(ribeirdo Preto), 31, €3115. https://doi.org/10.1590/1982-4327e3115

Lobo, B., Brunnet, A., Ecker, K., Schaefer, L.,Arteche, A., & Kristensen, C. (2015).
Cross-Cultural Adaptation and PsychometricProperties of the Trauma Symptom Checklistfor
Children (TSCC) in a Sample of Brazilian Children: Preliminary Results. Journal of Child &
Adolescent Trauma, 8, 117-125. http://doi.org/10.1007/s40653-0150044-1

Marin, A. H., Schaefer, M. P., Lima, M., Rolim, K. I., Fava, D. C., & Feijo, L. P.. (2021).
Delineamentos de Pesquisa em Psicologia Clinica: Classificacao e Aplicabilidade.
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 41, e 221--647.
https://doi.org/10.1590/1982-3703003221647

Marques N.M., Belizario G.O., Rocca, C.C.A., Saffi F, De Barros, D.M. & Serafim A.P.
(2020). Psychological evaluation of children victims of sexual abuse: development of

ISSN 2316-1124 (ONLINE) REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 14, n. 2, 141933, 2025


https://doi.org/10.15329/2318-0498.20150008
https://dx.doi.org/10.5433/2236-6407.2021v12n1suplp154
http://dx.doi.org/10.5380/riep.v25i3.68975
https://doi.org/10.17058/barbaroi.v0i49.9474
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(02)11133-0
https://doi.org/10.1590/1982-4327e3115
https://doi.org/10.1590/1982-3703003221647

VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL: REVISAO DE ESCOPO SOBRE INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO PSICOLOGICA - Martins, A.S., Torres, M.S., Ferreira, B.O. e Santos, AA.. 16

a protocol. Heliyon. Mar 18;6(3):e 03552.
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2020.e03552

Ministério da Satude (2024). Boletim Epidemiologico. Secretaria de Vigilancia Saude ¢ Ambiente

Nogueira, G., Loth, O.A.M.,Herénio, A.C.B. & Sousa, J.R.D. (2014).Contribui¢des do Teste
de Rorschach para a investigacao de suspeita de abuso sexual.In Pasian, S.R.,
Okino,E.T.K,Amparo, D.M.D.,Freitas, F. R.,Osério, F.D.L. & Loureiro, S.R.(Orgs),
Desafios para a pratica ética da Avaliagcdo Psicoldgica. (pp.135-149). ASBro

Rocha, I.S. & Hueb, M.F.D.(2016). In Castro, P.F.,Okino, E.T.K., Resende, A.C., Freitas,
F.R., Cardoso, L.M., Ribeiro, R.K.S.M., Pasian, S.R. & Villemor-Amaral, A.E.(Orgs),
Fundamentos e Constru¢des Contemporaneas dos Métodos Projetivos. (pp.429-442). ASBro

Rovinski, Sonia Liane Reichert; PELISOLI, Catula da Luz. (2020). Violéncia Sexual Contra
Criancas ¢ Adolescente: testemunho e avaliagdo. Sao Paulo: Vetor

Silveira, A. L. da S., & Grassi-Oliveira, R. (2018). Semantic validation of the ISPCAN Child
Abuse Screening Tools (ICAST) in Brazilian Portuguese. Trends in Psychiatry and
Psychotherapy, 38(2), 105-110. https://doi.org/10.1590/2237-6089-2016-0012

Schaefer, L. S., Brunnet, A. E., Lobo, B. de O. M., Carvalho, J. C. N., & Kristensen, C. H..
(2018). Indicadores Psicoldgicos e Comportamentais na Pericia do Abuso Sexual
Infantil. Trends in Psychology, 26(3), 1467—1482.
https://doi.org/10.9788/TP2018.3-12Pt

Schneider, A. M. de A., Marasca, A. R., Dobrovolski, T. A. T., Miiller, C. M., & Bandeira, D.
R.. (2020). Planejamento do Processo de Avalia¢do Psicologica: Implicacdes para a
Pratica e para a Formagao. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 40, e 214089.
https://doi.org/10.1590/1982-3703003214089

Scortegagna, S. A., & Villemor-Amaral, A. E. de . (2013). Traumatic loss and helplessness:
qualitative analysis of responses in the Rorschach. Psico-usf, 18(1), 1-12.
https://doi.org/10.1590/S1413-82712013000100002

Tardivo, L. S. D. L. P. C. (2016). A violéncia doméstica em criangas e adolescentes:
Expressdo e compreensdo das consequéncias com o uso de métodos projetivos.In
Okino, E.T.K.,Castro, P.F.D.C.,Osoério, F.D.L., Pasian, S.R.,Scortegagna, S.A.,Cardoso,
L.M. Freitas,F.R. & Villemor-Amaral,A.E.(Orgs), Métodos projetivos e suas demandas na
Psicologia contemporanea.(pp.13-25). ASBro

Tardivo, L. S. D. L. P. C., Pinto Junior, A. A., & dos Santos, M. R. (2005). Avaliagao
psicoldgica de criangas vitimas de violéncia doméstica por meio do teste das fabulas
de Diiss. Psic: revista da Vetor Editora, 6 (1), 59-66.

Unicef. (2021). Panorama da violéncia letal e sexual contra criangas e adolescentes no Brasil.
Forum brasileiro de seguranca publica. Sao Paulo, Brasil.
https://www.unicef.org/brazil/media/30071/file/panorama-violencia-letal-sexual-contra
-criancas-adolescentes-no-brasil-v04%20(003).pdf.pdf

ISSN 2316-1124 (ONLINE) REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 14, n. 2, 141933, 2025


https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2020.e03552
https://doi.org/10.1590/2237-6089-2016-0012
https://doi.org/10.9788/TP2018.3-12Pt
https://doi.org/10.1590/1982-3703003214089
https://doi.org/10.1590/S1413-82712013000100002

	Questionário de Personalidade I. Eysenck (EPQ-J); Escala de Inteligência Wechsler Abreviada (WASI) e 

