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RESUMO: A familia sofreu importantes alteracfes no ultimo século. Tais mudancas
passaram por momentos historicos significativos como o declinio do patriarcalismo e 0
surgimento do movimento feminista no século XX que, em muito, contribuiram para melhor
se entender o atual conceito e funcdo da familia brasileira. O presente trabalho investigou de
que forma é identificada e abordada a préatica da alienacdo parental, contra criancas e
adolescentes, nos casos de dissolucéo conjugal nas Varas de Familia em Macei6. Trata-se de
um estudo exploratério-descritivo com abordagem quantitativa e qualitativa. A coleta de
dados foi através de questionarios semiestruturados aplicados e avaliados entre as seis Varas
de Familia na cidade de Maceio6 entre dezembro de 2010 e fevereiro de 2011. Constatou-se
gue o acompanhamento psicossocial das acdes e das familias envolvidas, tanto durante o
processo como apds a sentenca, assim como a auséncia do programa de mediacdo familiar
fragiliza o entendimento entre as partes e a ndo adocdo da guarda compartilhada afasta o
menor do referencial parental afetivo continuo, sendo esses importantes instrumentos
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ABSTRACT: The family has undergone significant changes over the last century. Such
changes undergone significant historical moments such as the decline of patriarchy and the
rise of the feminist movement in the twentieth century, in much contributed to better
understand the current concept and function of the Brazilian family. This study investigated
how it is identified and addressed the practice of parental alienation against children and
adolescents, in cases of marital dissolution in the family courts in Macei6. This is a
descriptive exploratory study with quantitative and qualitative approach. Data collection was
through semi-structured questionnaires applied and evaluated among the six family courts in
the city of Maceid between December 2010 and February 2011. It was found that the
psychosocial actions and the families involved, both during and after sentence, as well as the
absence of family mediation program weakens the understanding between the parties and
non-adoption of custody away from the lower reference parental affective continuum, and
these important legal instruments inhibitors practice of parental alienation.
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INTRODUCAO

A familia sofreu importantes alteragdes no ultimo século. Tais mudangas passaram por
momentos historicos significativos como o declinio do patriarcalismo e o surgimento do
movimento feminista no século XX que, em muito, contribuiram para melhor se entender o
atual conceito e fungdo da familia brasileira.



Pereira (2005) esclarece com suas palavras acerca desse momento histérico e social
quando afirma que a conquista por um ‘lugar ao sol’ das mulheres, isto ¢, de uma condi¢do de
sujeito, abalou a estrutura e a organizacao da familia. Os papéis masculinos e femininos se
misturaram e tudo estd sendo repensado na organizacdo juridica da familia. Esse € um
fendmeno que vem acontecendo em todas as organizagdes juridicas ocidentais. A legislacéo,
no Brasil em particular, mal tem acompanhado esta evolu¢do, embora o Direito de Familia
brasileiro esteja, hoje, entre os mais avancados do mundo.

A partir de toda a nova conjuntura vivenciada pela familia nos udltimos anos, a
sociedade se depara atualmente com uma pluralidade na composicdo da familia
contemporanea, liberta das antigas funcGes patrimonialista e procracional, fundando-se na
atualidade nos alicerces do principio da afetividade, e, principalmente, na funcdo de promover
a felicidade e a realizac&o dos seus componentes como entidade familiar.

A dissolucdo desses vinculos conjugais também teve suas inovacgdes, uma vez que 0S
elementos de comprovacgédo de tempo decorrido desde o fim da relacdo e culpa de uma das
partes ja ndo sdo mais requisitos para tal fim. O que ninguém espera é que a partir do
rompimento conjugal se inicie uma programacdo fundada sob a 6tica da ndo aceitacdo do fim
do relacionamento, o que muitas vezes leva, inclusive, a execu¢do de uma vinganca do (a) ex-
companheiro (a) atraves do filho sob sua guarda, Unico elo ainda existente entre o (a) guardido
(&) e o outro genitor que ama o filho e quer continuar mantendo os vinculos parentais com sua
prole.

Com o objetivo de desfazer o fluxo desse convivio, a mde, geralmente, passa a
articular meios para romper definitivamente o elo paterno-filial através da implantacdo de
falsas memorias junto ao menor, fantasiando situacfes negativas a respeito do pai,
verbalizando palavras com o intuito de denegrir e hostilizar a figura paterna, inviabilizando as
visitas e momentos deste com o filho, telefonemas, informac6es e qualquer tipo de contato
que caracterize condi¢cdo de manutencdo do afeto entre pai e filho, causando sérios danos
fisicos e psiquicos no desenvolvimento e formacéao da crianca ou do adolescente.

As implicacbes dessa pratica foram conceituadas pelo psiquiatra Richard Gardner
(2002) como Sindrome da Alienacdo Parental (SAP), mas no Brasil caracteriza-se apenas
como uma conduta chamada de alienacdo parental, sem conotacdo patoldgica, regulamentada
pela Lei 12. 318 de 2010. Desta feita, a abordagem da alienacdo parental apresenta-se ainda
timidamente para o Direito brasileiro.

A alienacdo parental tem sido identificada principalmente nas situagdes em que se
deparam os pais em dissolucdo do vinculo conjugal. Na maioria dos casos, é o pai quem tem
feito mencéo a préatica da alienacdo pela ex-companheira nas audiéncias.

Todavia, a conduta do genitor alienador e o proprio ato em si de alienar o menor
precisam ser vistos de modo singular e atento pela Justica no Direito de Familia brasileiro,
sob a forma de um melhor acompanhamento pelas equipes multiprofissionais, devendo estas
estarem alocadas em cada Vara de Familia de Maceid, composta por profissionais
devidamente comprometidos e capacitados para lidarem com a situagcdo, assim como,
proceder-se a capacitacdo e atualizacdo dos magistrados, promotores, defensores publicos e
advogados acerca do tema.

Outros pontos também devem ser observados, como a adocdo da mediacdo como
mecanismo salutar para encontrar em familia solugdes que melhor apliqguem-se ao interesse da
crianca e do adolescente sob responsabilidade parental de ambos 0s genitores e, por seguinte,
0 acolhimento da guarda compartilhada, promovendo aos pais igual envolvimento afetivo e



mutua responsabilidade na criacdo e formacgdo da prole, como instrumentos inibidores da
alienagéo parental.

Nesse sentido, poucos sdo os tribunais que tém se posicionado sobre o tema em funcgéo
da recente sancdo da Lei 12.318/2010, embora tal conduta continue tendo lugar no siléncio
dos lares do Brasil e, em particular, nos lares maceioenses.

A partir dessa constatacdo, o problema de estudo desta pesquisa apresenta-se no
formato de um questionamento: de que forma € identificada e abordada a pratica da
alienagdo parental, contra criancas e adolescentes, nos casos de dissolucdo conjugal nas
Varas de Familia em Macei6?

O trabalho objetiva demonstrar a ocorréncia da alienacdo parental nos casos de
dissolucdo conjugal nas Varas de Familia em Maceid, guardando-se o devido sigilo
processual.

Partindo do objetivo geral, pretende-se: a) identificar como sdo acompanhados 0s
casos da Alienacdo Parental; b) apresentar como os juizes, promotores, defensores publicos,
psicologos e assistentes sociais das Varas de Familia em estudo tem se posicionado nas suas
decisdes/pareceres em decorréncia da pratica da alienacdo parental pelo cdnjuge alienador(a);
e ¢) demonstrar a importancia da intervencao judiciaria e das equipes multidisciplinares para a
promocao do restabelecimento do convivio familiar.

O cbnjuge alienador vé na crianca o unico elo ainda existente com o conjuge alienado
e, como forma de repudio a manutencdo da relacdo pai-filho, passa a investir em falsas
acusacdes contra o genitor ndo guardido, desencadeando um processo de a¢des continuadas de
desmoralizacdo e destruicdo da imagem do outro perante a crian¢a, de modo rotineiro, de
forma a tornar os fatos reais na mente do filho, ainda que este ndo consiga detalhar o que lhe
foi contado, assim como, impossibilitando as visitas ao filho, afastando cada vez mais o pai
do menor, omitindo também informaces pessoais e relevantes sobre a crianca, como
informes escolares, médicas e até mudando de domicilio para locais distantes, sem
justificativas, dentre outras maneiras.

Trava-se, sobretudo, um verdadeiro desequilibrio na relacdo de pai e méae perante o
filho, convivio esse que embora da ruptura conjugal jamais deveria se dissolver, pois sdo duas
figuras importantes para a criacdo e construcdo do carater, educacdo, seguranca, amor, afeto, e
solidariedade dos filhos. A responsabilidade ndo se finda apds a ruptura, pelo contrario, ela
deve se firmar ainda mais pela presencga e assisténcia material e moral de ambas as partes.

A importancia desse estudo é relevante em decorréncia de ser um tema novo no
ambito juridico, por existirem sobre ele poucos estudos, apesar da fécil constatagdo da
existéncia do problema para quem lida com questdes familiares, e pela visibilidade que se
pretende dar ao assunto no meio académico, além de propostas de solu¢do fundamentadas no
resultado da pesquisa aplicada nas seis Varas de Familia em Maceio.

Com o objetivo basilar de demonstrar como sdo abordados os casos de alienagédo
parental nas acdes de dissolucdo conjugal em Maceid, buscou-se visitar as seis Varas de
Familia do Tribunal de Justica de Alagoas na Capital para a realizacdo de uma pesquisa
empirica através da aplicacdo de questionario junto aos magistrados, promotores, defensores
publicos, psicdlogos e assistentes sociais, em suas respectivas Varas de lotacao.

Destarte, a pratica da alienacdo parental fere os principios da dignidade humana, do
melhor interesse da crianga e do adolescente, da convivéncia familiar, da igualdade e da
afetividade, dentre os direitos garantidos pela Convencgéo sobre os direitos da crianga, pela



Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil de 1988 e do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).

1 A PRESENCA DA ALIENACAO PARENTAL NOS CASOS DE DISSOLUCAO
CONJUGAL

1.1Conceito e evolucao da familia brasileira

A familia brasileira, no decorrer do século XX e até a contemporaneidade, passou por
diversas inovacOes em sua estrutura, natureza e funcdo, advindas das transformacgdes sociais
promovidas pelo Estado Social, que em muito contribuiram para a compreensdo da familia
atual. Segundo L6bo (20009, p. 4):

O Estado social, desenvolvido ao longo do século XX, caracterizou-se pela
intervencdo nas relagdes privadas e no controle dos poderes econémicos,
tendo por fito a protecdo dos mais fracos. O intervencionismo também
alcanga a familia com o intuito de redugdo dos poderes domésticos —
notadamente do poder marital e do poder paterno, da inclusdo e equalizacdo
de seus membros, e na compensacdo de seu espaco para a promocdo da
dignidade humana.

O antigo perfil da familia concebia a constituicdo familiar apenas pelo casamento entre
0 homem e a mulher. Era puramente patriarcal, patrimonialista e hierarquizado. Tinha sob seu
comando a figura masculina do pai, do homem, a quem deviam o respeito e a obediéncia 0s
filhos e a esposa. A mulher apresentava-se como responsavel apenas pelo zelo do lar,
educacao da prole e em perpetuar a honra da familia.

Toda essa conjuntura familiar tinha como finalidade a procriacdo dos filhos, os quais
eram tidos como forca de trabalho necessaria, para uma outra finalidade essencial daquela
época, a manutencdo do patrimdnio constituido.

Com o passar dos anos, ocorreram alguns acontecimentos histéricos que foram de
suma importancia na evolugdo da sociedade e com isso influenciaram na constru¢do do novo
modelo da familia, em especial pelas conquistas femininas.

A familia do século XX foi marcada pela insurgéncia da atividade
profissional da mulher, que se intensificou a partir do movimento feminista
da década de sessenta e pelo impeto “modernista” da sociedade brasileira,
decorrente do aumento da industrializagdo e da urbanizagdo (FACHIN,
2001, p. 54).

A mulher passou a inserir-se no mercado de trabalho, a desenvolver atividades
trabalhistas fora do lar, contribuindo no custeio das despesas domésticas junto com o cénjuge,
conforme se observa na afirmacéo de Fachin (2001, p.132):



Nestas transformacdes, a mulher teve (e tem) um papel importante, dando
novos contornos sociais a familia. Na medida em que ela deixa de ser apenas
a esposa responsavel pelas atividades domésticas e pelos filhos, ingressando
no mercado de trabalho e, por via de consequéncia, participando da
economia doméstica, todo o contexto da familia se transforma.

Entretanto, homem e mulher passaram a ser vistos sob os termos de igualdade,
assumindo novos papéis na familia, de onde “foi afastada a concepgdo antiga de que a mulher
era mera colaboradora do marido na administracdo dos bens, na chefia da sociedade conjugal
e no exercicio do poder familiar” (DIAS, 2010, p. 36), sendo ambos, portanto, detentores dos
mesmos direitos e deveres.

Ressalte-se outro ponto importante no Direito de Familia e para a familia trazido pela
Constituicdo Federal (CF)! que € o laco afetivo havido entre pais e filhos. Lago esse formado
com filhos oriundos de uma relacdo conjugal ou com aqueles ndo biolégicos, ambos, sem
distingdo, passaram a ter especial protecdo do Estado e os mesmos direitos e deveres perante a
unidade familiar.

A Carta Magna de 1988 desempenhou papel fundamental na vida em sociedade no
Brasil desde o inicio de sua vigéncia, uma vez que havia necessidade de reconhecer outras
formas de constituicdo de familia sendo pelo casamento, que ja se apresentavam na sociedade
de entdo. Assim, passou a prever em seu texto constitucional a unido estavel (CF, art. 226,
839) e a familia monoparental (CF, art. 226, §4°).

Ademais, para Dias (2010, p.40 e 41), “raras vezes uma Constituicdo consegue
produzir tdo significativas transformacGes na sociedade e na propria vida das pessoas como
fez a atual Constituicdo Federal”, em especial, neste caso, para 0 Direito de Familia, que dia
apos dia propde discussGes novas acerca do constante processo evolutivo da sociedade e de
sua base, a familia.

Entender a familia na sociedade contemporanea € compreender a realizacdo do ser
humano enquanto pessoa e as relagOes interpessoais dentre as plurais formas de sua
constituicdo, entendida que a familia é aquela formada pelo casamento, pela unido estavel,
parental, monoparental, pluriparental, paralela, enfim, aquela formada por lagos de afetividade
e, a eudemonista, trazida a baila por Dias (2010).

1.2 Distingdes entre alienacdo parental e sindrome de alienacao parental

H& quem entenda a alienagdo parental e a sindrome de alienac¢do parental como um
mesmo caso. Todavia, apesar de estarem intimamente ligados, ndo se confundem em seus
conceitos, tampouco na pratica, sendo, pois, a segunda um diagnéstico decorrente dos atos
promovidos na primeira.

Para melhor entender esse fendmeno, Richard Gardner, professor de Psiquiatria
Infantil da Universidade de ColUumbia, foi o grande pioneiro no estudo da SAP, definindo-a
como um distdrbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de
custodia de criangas. Sua manifestacdo preliminar € a campanha denegritdria contra um dos
genitores, uma campanha continuada posteriormente pela prépria crianca e que nao se
justifique na realidade. Resulta da combinagdo das instru¢cbes de um genitor, que faz a

L A Constituicdo Federal que rege o Brasil atualmente é do ano de 1988.



“lavagem cerebral” (DIAS, 2010, p. 455) e contribui¢fes da propria crianca para caluniar o
genitor-alvo.

Quando o abuso e/ou a negligéncia parental verdadeira estdo presentes, a animosidade
da crianga pode ser justificada. Alienacdo parental nada mais €, que uma forma pela qual o
pai/mée — na maioria dos casos identificados pelos tribunais a alienadora € a mae — detentor
(@) da guarda promove atos de desconstituicdo do vinculo do outro genitor perante a
crianca/adolescente, através da desmoralizacdo e marginalizacdo da sua imagem, motivada
pelo intuito de afastar cada vez mais a crianga/adolescente do convivio com o parente
alienado, e que pode ser perpetrado dolosamente até mesmo por outras pessoas que
desenvolvam parentalidade com o menor. Neste trabalho, seréo revisados apenas casos de
alienacdo parental praticados pelos pais quando da dissolu¢éo do vinculo conjugal.

J& a sindrome de alienagdo parental condiz com os efeitos da alienacdo, sejam eles
emocionais e/ou comportamentais desenvolvidos pela crianca/adolescente vitima, agora, de
um processo (atos = efeitos) repressivo de interferéncia na sua formagdo socioafetiva,
contrapondo-se o alienador aos direitos da crianca e do adolescente e aos direitos
fundamentais, violados primeiro através dos atos de alienacdo parental e, por conseguinte,
pelas sequelas da sindrome de alienacdo parental.

O fato € que, independentemente de ser ou ndo uma sindrome, assim subentendida, o
fendmeno existe e cada vez mais é percebido e verificado independentemente de classe social
ou situacdo financeira. Desse modo, a alienacdo parental, assim disposta pelo legislador, é
entendida como a pratica ou indicio da interferéncia na formacéo psicolégica da crianca ou do
adolescente, e dai o surgimento de um leque de sérias consequéncias psicossociais e fisicas,
promovidas por um dos genitores inconformado com a dissolugdo do vinculo conjugal.

Com o objetivo de inibir sua ocorréncia e melhor condicionar as decis6es judiciais
nas Varas de Familia, buscou-se garantir os direitos resguardados aos menores pelos remédios
constitucionais e complementares, ndo a tratando necessariamente como patologia, mas sim
como conduta.

1.3 Surgimento da alienagédo parental e seus efeitos

A familia pregada pelas diversas religides constitui-se pelo amor e o companheirismo
entre 0 homem e a mulher envolvidos no processo de unido, com o objetivo de constituirem
familia e terem filhos. Ndo obstante, a funcdo primordial da familia atual, qual seja, a
promocéo da felicidade de seus membros, ganhou outro viés pela norma maxima do Brasil,
com o advento da nova Lei do Divorcio, a qual exime os requisitos de culpa e tempo para o
aferimento do divorcio, ainda assim contrario aos ensinamentos da Igreja Catdlica, a qual
defende a unido eterna entre os casados sob sua filosofia crista.

A Constituicdo Federal de 1988 traz claramente em seu texto normativo a previséo de
constituicdo de outras familias, a saber: aquelas fundadas pela unido estavel e a monoparental,
proporcionando aos separados e divorciados a oportunidade de formarem novos ndcleos
familiares e, sobretudo, a garantida da felicidade, dever do Estado, de promover as condigdes
necessarias para a seguranga e desenvolvimento das novas entidades familiares.



No entanto, € comum haver casais com problemas conjugais onde uma das partes tem
dificuldade em aceitar o fim do vinculo conjugal e, a partir dessa ruptura inconformada, surge
a prética da alienacéo parental®. Veja-se o que alude Dias (2008, p. 11):

Quando nédo consegue elaborar adequadamente o luto da separacéo,
desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacdo, de
descrédito do ex-conjuge. Ao ver o interesse do pai em preservar a
convivéncia com o filho, quer vingar-se, afastando este do genitor.

Por outro lado, para Guazzelli (2010, p. 54):

[...] a separacéo e o divércio sdo prodigos em desencadear o que ha
de pior no ser humano, estabelecendo, muitas vezes, verdadeira
violéncia nas relagBes intrafamiliares pds-ruptura do casal.
Recapitulando o que se disse no inicio, varios sentimentos como a
raiva, o ciume doentio e o desejo de vinganca podem resultar em
condutas desequilibradas dos adultos, que trardo dolorosas
consequéncias na vida e desenvolvimento das criangas.

O que ndo se pode deixar de mencionar é que a alienacdo parental sempre existiu e
tem se mostrado nos ultimos anos a partir dos estudos de Gardner (2002), de doutrinadores e
estudiosos brasileiros. Na maioria dos casos, € a mulher quem se apresenta na condicdo de
frustracdo e inconformismo pelo término da relacdo e, magoada, inicia um processo danoso de
afastamento do filho com o pai. Processo esse iniciado em face de um luto conjugal mal
elaborado.

A mée alienante ndo aceita o fato da separagéo, e verificando que os filhos mantém um
elo com o pai, que ndo a deseja mais como sua companheira e até mesmo ja convive
maritalmente com outra pessoa, passa a dificultar o contato e convivio entre pai e filho.
Duarte (2010, p.109) acrescenta:

[...] tal processo se caracteriza por uma ligagdo de acentuada dependéncia e
submissédo do sujeito crianca/adolescente ao genitor que detém sua guarda, o
qual dificulta e impede o contato entre o genitor “visitante” e aquele,
causando, consequentemente, o afastamento e o desapego entre esses,
reforcando por falas depreciativas e humilhantes em relacdo ao genitor
“visitante”, foco e objeto de sentimentos de &dio, ressentimentos e
necessidade de vinganga, o que contribui para diminuir a autoestima dos
filhos, provocando-lhes medo, inseguranca, inibicGes e até horror em
aproximar-se do ndo guardido, além de outras rea¢des sintomaticas.

Ademais, em atos continuos passa a praticar falas difamatorias, desmoralizadoras e
depreciativas da imagem do genitor alienado perante o menor. Tais a¢des sdo rotineiramente

2 No processo de alienagdo parental estdo envolvidos diretamente: a mae alienadora, o pai alienado e a crianca
e/ou adolescente vitima.



repetidas, a ponto de imputar deliberadamente falsos acontecimentos para a
crianca/adolescente e este concebé-las como se fossem verdade.

A crianca acaba aceitando como verdadeiro tudo que lhe € informado.
Identifica-se com o genitor patoldgico e torna-se 6rfa do genitor alienado,
que passa a ser considerado um invasor, um intruso a ser afastado a qualquer
preco. O alienador, ao destruir a relacdo do filho com o outro, assume o
controle total. Tornam-se os dois unos, insepardveis. Este conjunto de
manobras confere prazer ao alienador em sua trajetéria de promover a
destruicdo do antigo parceiro (DIAS, 2010, p.16).

Notavel se faz dar énfase a forma de coisificacdo pela qual os menores sdo tratados
nesse processo doloroso de alienagédo, encorajado a atuar de modo direito e na linha de frente
contra o préprio genitor, ndo o vendo mais nessa fase dessa forma, mas sim como uma
ameaca, expondo medo, distancia e desprezo. Eis o ensinamento de Silva (2009, p. 66) a
respeito:

As manobras de instauracdo da SAP podem iniciar-se lentamente, de forma
insidiosa, com a representagdo do papel de “vitima”, que aos poucos vai
convencendo também o entorno (familiares, amigos, parentes, profissionais a
seu servigo). Mas, na verdade, esse papel de “vitima” é uma personagem do
genitor alienador usada para encobrir sua relacdo perversa com os filhos:
torna-los intermediarios entre os dois pais, 0 instrumento da vinganca e do
6dio do genitor alienador. Eles sdo de alguma forma “coisificados”. Eles
ndo tém mais o poder real de decisdo por si mesmos, mas Sao
subordinados a vontade do genitor alienador. Além disso, se a prole
compreende muitos filhos, o lago entre eles é reforcado em torno do objetivo
comum, expulsar o outro genitor (negrito nosso).

A crianca é condicionada a situacdes de dependéncia, sob constantes provas de
lealdade perante a genitora, sendo esse segundo Motta (2008, p. 49) o procedimento que “atua
sobre a emocdo mais fundamental do ser humano: o medo de ser abandonado”, através de
ameacas. Destarte, as conseqiiéncias absorvidas por essas criancas e adolescentes vitimas de
alienacdo parental serdo inimeras e devastadoras na maioria dos casos pelo resto da vida.

Silva (2009, p.60) alerta que:

Os filhos, frutos da alienagdo parental, possivelmente estabelecerdo relagdes
marcadas por essa vivéncia da infancia, aprendendo a manipular situagdes,
desenvolvendo um egocentrismo, uma dificuldade de relacionamentos e uma
grande incapacidade de adaptacdo. Tiveram destruidas a ligacdo emocional
com o progenitor ausente, atualizando estas dificuldades nas relagdes
futuras.

E, pois, no grau mais grave que a crianga encontra-se mais envolvida e submetida a
diversos sentimentos confusos e ate irreversiveis, podendo vir a desenvolver as mesmas acgoes
da mée alienante no futuro, nos proprios relacionamentos.



1.4 A alienacéo parental e o poder judiciario

A existéncia da alienagdo parental no Poder Judiciario tem se apresentado ainda muito
timidamente, embora seja um ato incomensuravelmente prejudicial a saudavel formacéao e
desenvolvimento da crianca e do adolescente praticados desde sempre nos mais distintos
lares, que sO agora recebeu importante incentivo normativo para sua inibi¢do no Brasil.

E justamente nas acdes de dissolucdo conjugal e/ou guarda que melhor identifica-se a
alienacdo parental. O intento pode chegar ao ponto de serem fundadas denuncias de abuso
sexual pela mae contra o pai, alegando sua pratica durante o direito de convivéncia entre este
ultimo e a crianga/adolescente. Sobre esse caso, Dias (2010, p.17) esclarece que:

[..] a ferramenta mais eficaz é a denuncia de préticas incestuosas. A
narrativa de um episddio durante o periodo de visitas que possa configurar
indicios de tentativa de aproximacdo de natureza sexual é o que basta. O
filho é convencido da existéncia do acontecimento e levado a repetir o que
Ihe é afirmado como tendo realmente ocorrido. A crianga nem sempre
consegue discernir que estd sendo manipulada e acredita naquilo que lhe é
dito de forma insistente e repetida. Com o tempo, nem a mée consegue
distinguir a diferencga entre a verdade e a mentira. A sua verdade passa a ser
verdade para o filho, que vive com falsas personagens de uma falsa
existéncia. Implantando-se, assim, falsas memarias.

De pronto, por determinacdo judicial, a crianca é afastada do ndo-guardido enquanto
durarem as apurac@es do fato pela equipe multidisciplinar, tempo esse considerado vitorioso
pelo alienador, pois conseguiu mais uma vez afastar o menor do contato com o outro genitor.

O fato é que o Poder Judiciario de Alagoas, em especial as Varas de Familias em
Macei6, ndo dispbe de profissionais psicologos e assistentes sociais em seu quadro efetivo de
pessoal. Os profissionais que laboram nas seis varas sdo prestadores de servi¢co ou cedidos por
outros 6rgaos, o que dificulta ainda mais a identificagdo da préatica da alienacdo parental nos
processos de dissolucdo conjugal.

Em sua maioria, os filhos ndo sdo ouvidos, tampouco avaliados psicologicamente,
socialmente e afetivamente antes de se definir a guarda, casos em gue o menor acaba ficando
geralmente sob os cuidados da mée (alienadora), 0 que as vezes ndo corresponde ao melhor
interesse da criancga, persistindo a alienacdo dos mesmos, até que se provoque novamente pelo
ndo-guardido o juizo competente ou se evolua o estdgio da AP e tenhamos uma
crianca/adolescente irreversivelmente alienado preso as consequéncias das mazelas
imputadas inconsequentemente pela propria genitora.

Também importante se faz um maior preparo dos magistrados, promotores de justica,
defensores publicos, advogados e demais profissionais da carreira juridica acerca das
entrelinhas do tema alienacdo parental e suas consequéncias para a crianga e para O
adolescente, possibilitando assim, uma visdo multidisciplinar do fato, e que sejam
tecnicamente melhor assessorados pelos pareceres dos profissionais multidisciplinar presentes
na Vara de Familia.

N&o restam duvidas que a pratica da alienacdo parental caracteriza-se um abuso
psicologico sério, uma interferéncia na formacao da crianca e do adolescente. Seu ato afronta



os direitos fundamentais expressos na CF de 1988 e os direitos garantidos no ECA, causando
danos gravissimos ao menor, abstendo-o dos seus proprios direitos expressos e garantidos
pelo remédios normativos. Esses menores sdo envolvidos injustamente no processo mal
resolvido entre seus pais, que se esquecem que a responsabilidade do vinculo parental ndo
deve ser confundida com o vinculo conjugal, dai a importancia da intervencdo do Poder
Judiciério.

2 A II\/IPOR:I'ANCIA DA REGULAMENTACAO LEGAL DA PRATICA DA
ALIENACAO PARENTAL

2.1 Da violacao dos direitos da crianca e do adolescente em face da pratica da alienacdo
parental

A prética da alienacéo parental por um dos ex-companheiros contra 0 outro parceiro,
tendo o menor como arma, merece a reprimenda do Estado, face caracterizar-se uma forma de
abuso no exercicio da guarda pelo poder parental.

A Convencdo Internacional dos Direitos da Crianca foi adotada pela Assembléia Geral
das NacGes Unidas, em 1989, sendo posteriormente promulgada no Brasil pelo Decreto
Presidencial n® 99.710 de 21.11.1990, trazendo em sua linguagem inicial que todas as a¢des
relativas as criancas, levadas a efeito por institui¢ces publicas ou privadas de bem-estar social,
autoridades administrativas ou 6rgdos legislativos devem considerar, primordialmente, o
interesse maior da crianca.

Sd0 justamente esses interesses maiores que devem prevalecer como garantia pelo
Estado e pela Familia, duas grandes instituicdes, para a formacdo e desenvolvimento da
crianca e do adolescente. Pereira (2005, p.137) tem o entendimento de que “zelar pelo
interesse do menor € cuidar da sua boa formagao moral, social e psiquica. E a busca da sadde
mental, a preservagdo da sua estrutura emocional e de seu convivio social”. Desta feita, o
principio do melhor interesse da criangca mantém uma estreita relacdo com os diretos e
garantias fundamentais do menor, e séo justamente a garantia desses direitos que Ihe atribuem
o melhor interesse para o seu bom desenvolvimento fisico e emocional com dignidade.

Ferindo os dispostos nos arts. 1° inciso Ill, ou seja, a dignidade humana
propriamente dita; art. 5°, da inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade e a
seguranca; 6°, privando os menores dos direitos sociais; art. 226, 88°, através da violéncia no
ambito das suas relacdes; art. 229, do dever dos pais de assistir, criar educar seus filhos, todos
esses artigos da CF de 1988 e, em especial ao art. 227, que expde as garantias parentais e do
Estado perante as criangas e adolescentes:

Art.227 — E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salude, a
alimentagdo, a educacdo, ao lazer, & profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressao (CF, art. 227).



Saliente-se que o art. 3° da Lei 12.318/2010, que dispde sobre a alienacao parental,
deixa claro que a violacdo dos direitos do menor oriunda da préatica da alienacdo parental,
caracteriza-se como negligéncia, exploracéo e violéncia emocional, interferindo na formacao
psicoldgica, cerceamento do convivio familiar com o outro genitor e, sobretudo, fere a
dignidade, interfere na infancia e na integridade fisica e até mesmo na vida, levando-se em
conta a tendéncia a prética suicida:

Art. 3° - A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relagbes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda (BRASIL, art. 3°, Lei 12.318 de 2010).

O ECA prevé normas protetivas a crianca e ao adolescente:

A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerente
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condigdes de liberdade e de dignidade (ECA, Art. 3°).

Assim como aos previstos nos arts. 70, que dispde do dever de todos, e principalmente
dos pais, de prevenir a ocorréncia de ameaca ou qualquer tipo de violagdo aos direitos da
crianca e do adolescente, e 71, quanto a acessibilidade das criancas e adolescentes as
condicBes sociais de sua faixa etaria peculiar a pessoa em desenvolvimento impossibilitados
em face da prética da alienacdo parental, ambos os artigos previstos no ECA.

Cabe aos operadores do Direito oprimir a pratica da alienacao parental, afastando a
violacdo dos direitos da crianca e do adolescente, utilizando-se de ferramentas normativas
para fundamentar e efetivar os direitos inerentes a esse publico, advertindo e inibindo toda
conduta alienante prevista pela recente Lei 12. 318/2010, trazida a baila ao ordenamento
juridico que até entdo ndo possuia legislacdo especifica acerca do assunto, existindo tao
somente as normas gerais.

2.2 Do projeto de Lei n® 20/2010 e vetos & san¢do da Lei n° 12.318/2010

Diante da cegueira jurisdicional do Estado acerca da identificacdo da alienacédo
parental nos casos de dissolugdo conjugal, importante se fez criar um instrumento que
possibilitasse diminuir ou inibir, de modo efetivo, a alienagéo parental.

Com a edicdo do Projeto de Lei n° 20 de 2010 (n° 4.053/2008 na Camara dos
Deputados, de autoria do Deputado Régis de Oliveira do PSC/SP), que dispGe sobre a
alienacdo parental, uma nova discussao no Direito de Familia Brasileiro se iniciava.

Em 15 de julho de 2009, foi aprovado o substitutivo pela Comissdo de Seguridade
Social e Familia, em seguida apreciado pela Comissao de Constituicdo e Justica e, por fim,



aprovado no Senado Federal, seguindo para a sancdo do ex-presidente Luiz Inacio Lula da
Silva, entrando em vigor aos 26 dias do més de agosto do ano de 2010, com rigor de Lei sob o
n® 12.318/2010.

N&o obstante, o referido projeto de lei trazia em seu bojo textual dez artigos,
paragrafos e incisos. Todavia, durante a sua tramitacdo no Congresso Nacional, passou por
modificagOes, sendo suprimidos do texto atual os arts. 9° e 10°, por veto presidencial.

Por seu turno, a razdo do veto aos arts. 9° e 10°, proferidos pelo ex-presidente Luiz
Inécio Lula da Silva através da mensagem n° 513, de 26 de agosto de 2010, apresentou-se,
respectivamente, sob as fundamentacéo abaixo:

Art. 9°. Razdes: o direito da crianca e do adolescente a convivéncia familiar
é indisponivel, nos termos do art. 227 da Constituicdo Federal, ndo cabendo
sua apreciagdo por mecanismos extrajudiciais de solucdo de conflitos.
Ademais, o dispositivo contraria a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que
prevé a aplicacdo do principio da intervencdo minima, segundo o qual
eventual medida para a protecdo da crianca e do adolescente deve ser
exercida exclusivamente pelas autoridades e instituicdes cuja acdo seja
indispensavel.

Art. 10. Razbes: o Estatuto da Crianca e do Adolescente ja contempla
mecanismos de puni¢do suficientes para inibir os efeitos da alienacéo
parental, como a inversdo da guarda, multa e até mesmo a suspensdo da
autoridade parental. Assim, ndo se mostra necessaria a inclusao de san¢do de
natureza penal, cujos efeitos poderdo ser prejudiciais a crianga ou
adolescente, detentores dos direitos que se pretende assegurar com o projeto.

A supressdo do art. 10° deixou, pois, de lado, a caracteristica de uma Lei de tipificacdo
penal, que caracterizaria a conduta da alienacdo um crime previsto em Lei especifica, para
condicionar uma aplicabilidade “[...] de um carater pedagdgico”, na visao de Dias (2010),
como uma conduta infeliz do genitor alienador. Com objetividade, Perez (2010, p.84) destaca:

Em audiéncia pablica, na Camara dos Deputados, houve debate, entre outras
questdes, sobre a conveniéncia de tipificacdo penal da alienagdo parental.
Prevaleceu a tese que atribui énfase ao cardter educativo, preventivo e de
protecdo da norma, com a restricdo da parte penal.

Sem duvida, é feliz o entendimento presidencial quanto as razdes do veto do art. 10°
levando-se em conta o principio do melhor interesse da crianga, do direito & convivéncia
familiar e principalmente da afetividade e formag¢&o do menor com ambos os pais, todavia,
compreende-se a mediacdo, lamentavelmente vetada em seu art.9°, como um importante
instrumento de conversacao e solucdo entre os envolvidos no certame.

O texto aprovado pela Comissdo de Constituicdo e Justica da Camara dos
Deputados, porém, vetado pelo Presidente da Republica, recuperava a
referéncia a possibilidade de submissdo do litigio a mediacédo, sujeitando a
eficacia juridica de eventual conciliacdo ao exame do Ministério Publico e a
homologacéo judicial. Estimulava a busca de alternativas mais amplas e
criativas para a solucdo do conflito, exortando-se os operadores do Direito e



Conselhos Tutelares a estimular e viabilizar o uso desse instrumento
(PEREZ, 2010, p. 83-84).

A nova lei 12.318/2010 tem por intento dar efetividade a protecdo da crianca e do
adolescente em processo de alienacgdo, assim como subsidiar os operadores do Direito para
que se detenham com mais cuidado acerca do fato e, principalmente, para que o previnam.

A lei assegura também, no paragrafo Gnico do art.4°, a garantia de visitacdo, que
devera ser respeitada por ambos o0s genitores. Identificada a conduta da alienagdo parental ou
seu indicio, o juiz, quando necessario, determinara de imediato pericia com equipe
multidisciplinar (assistentes sociais e psic6logos) devidamente habilitados para lidar com as
particularidades do caso em comento, para apresentar laudo no prazo de 90 (noventa) dias.

Frise-se que a Lei 12.318/2010 sé tera eficacia juridica de intervencdo para
preservacdo das garantias e do melhor interesse da crianca e do adolescente e seu sadio
desenvolvimento, pondo a salvo dos diversos atos de alienagdo parental, se contar com
profissionais comprometidos (juizes, promotores, defensores publicos, advogados, assistentes
sociais, psicélogos), conhecedores das formas possiveis de alienacdo e suas dimensdes na
vida dos envolvidos, principalmente na da crianca, como também uma boa estrutura
judiciéria, do contrario, sera apenas mais uma lei e se continuard a ver mais criancas serem
abusadas parentalmente, tendo frustradas suas vidas pelas atitudes inconsequentes daqueles
que deveriam lhes garantir a vida, 0 amor, a seguranca, a saude fisica e mental, a formacéao e
seu desenvolvimento, o carater, a honra e a dignidade de pessoa humana no contexto familiar
e social, como espacos de realizacdo e ndo de manipulacéo e frustracéo.

2.3 Do direito comparado

A problemética da alienagdo parental no Brasil ndo é recente. Contudo, passou a ter
maior evidéncia a partir do projeto de lei n°® 20 de 2008, e da realizacdo de discussdes
organizadas por organizacfes ndo governamentais, pelo Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM) e pela sociedade organizada, diferentemente de outros paises que
disciplinam a préatica da alienacdo parental com maior rigor, a exemplo da Califérnia. No
estado americano, é estipulado que toda pessoa que guarda, aloja, detém, suprime ou esconde
uma crianca, e impede com a inten¢do maliciosa do genitor possuidor da guarda legal de
exercer este direito, ou impede uma pessoa do direito de visita, sera castigado com prisao
maxima de um ano, de uma multa méxima de US$ 1.000,00, ou dos dois.

Com raciocinio similar, Gardner (2002) coloca que na Pensilvania este
comportamento esta sujeito a seis meses de prisdo com “sursis”, de multa de US$ 500,00 ou
suspensdo ou supressdao da carteira de motorista, pelo ato da alienacdo. Nessa linha, Pinho
(2009, on line) expde quanto ao Codigo Civil Alemao:

O art. 1684, em sua versdo emendada, um filho tem direito de ver seus dois
pais, que tem cada um a obrigag@o de manter contatos com o filho e o direito
de visita-lo. Ademais, os pais tém que renunciar qualquer ato que seja
danoso para as relac@es entre o filho e o outro genitor, ou que prejudique
seriamente sua educacdo. Os tribunais de familia podem fixar as formas do
direito de visitas, e também modos mais preciosos do exercicio deste direito,



também para visitas de terceiros. Também podem obrigar 0s genitores a
cumprir suas obrigacGes em relacdo aos filhos.

Ja o Cadigo Civil Alemdo, segundo Pinho (2009, on line), apresenta a seguinte
redagdo: “o pai e mae tém o direito e o dever de exercer a autoridade parental sobre seus
filhos menores”, co-responsaveis pela formacdo e desenvolvimento desses. Desta feita, ndo
sera através da pena ou do rigor pela qual é aplicada, mantendo preso o pai ou a mae como
tem se posicionado o entendimento normativo de alguns paises, que resolvera a quebra do
vinculo afetivo abalado naquela familia. Pelo contrario, reforgara o sentimento de abandono
na crianca, e perpetuara a cada dia a perda do afeto que une o laco parental.

E justamente esse laco de afetividade, da figura paterna e materna, que precisa ser
preparadamente posto na proposta de mediacdo, expondo a situacdo a que estd submetida a
crianca e o adolescente e suas consequéncias, e enfatizando a diferenca entre vinculo conjugal
do eterno vinculo parental e, por seguinte, imbuido o mediador do melhor intento dar as partes
a oportunidade de comum acordo, através do dialogo e do chamamento a responsabilidade
para estabelecerem o melhor para 0 menor, que seja a reintegracdo dos vinculos de
parentalidade e o restabelecimento do papel de pai e de mée afetivamente, socialmente,
economicamente e juridicamente, independente da dissolugéo do casal.

2.4 Decisdes envolvendo alienacéo parental

A alienacdo ainda é um tema muito recente nos tribunais em todo o Brasil, ainda néo
existem muitas jurisprudéncias disponiveis, todavia alguns tribunais ja se manifestaram acerca
do tema. Seguem abaixo algumas decisGes judiciais do Tribunal de Justica de Minas Gerais
apontadas por Pinho (2009, on line) que corroboram a pratica da alienacdo parental por seus
préprios genitores.

Evidencia-se que a pratica da alienacdo configura-se um fato, e acima de tudo um
dano ao vulnerdvel, que precisa ser melhor entendida, normatizada e enfrentada pelos
tribunais brasileiros, registre-se em apartado, pelo Tribunal de Justica de Alagoas, em atencéo
aos dados colhidos em visita as Varas de Familia em Maceio.

3 PESQUISA REALIZADA NAS VARAS DE FAMILIA NA CIDADE DE MACEIO

3.1 Tipo de pesquisa

O presente estudo possui uma perspectiva predominantemente exploratorio-descritiva
guanto ao nivel de aprofundamento e pesquisa de campo quanto aos fins, jA que sua
abordagem foi quantitativa e qualitativa.

Conforme aponta Zikmund (2006), a pesquisa qualitativa é subjetiva por natureza.
Para Pinheiro (2006 apud OLIVEIRA, 2011), a pesquisa quantitativa € um estudo estatistico
que se destina a descrever as caracteristicas de uma determinada situagdo [...], medindo
numericamente as hipoteses levantadas a respeito de um problema de pesquisa.

Para desenvolver o presente trabalho, foi realizada uma pesquisa de carater
bibliografico, por meio de consulta a livros, artigos e periodicos que discorriam sobre o



Direito de Familia no Brasil e acerca da alienacdo parental. Na oportunidade, por tratar-se de
acoes que transcorrem em sigilo judicial, utilizou-se como fontes alguns julgados proferidos
por Tribunais como casos concretos e exemplificativos.

3.2 Universo e amostra

Nesta pesquisa, o universo do estudo foi composto pelas 6 (seis) Varas de Familia de
Macei6. O questionario foi aplicado aos juizes, promotores, defensores publicos, assistentes
sociais e psicologos nas 6 (seis) Varas, de acordo com a disponibilidade apresentada no
momento da aplicagdo, com o objetivo salutar de expor a ocorréncia da Alienacdo Parental
nos casos de dissolucdo conjugal (guardando-se o devido sigilo processual), sob o angulo da
sua identificacdo, acompanhamento e entendimento nas respectivas Varas de Familia em que
os profissionais consultados laboram.

3.3 Coleta de dados

A coleta de dados deste estudo se deu atraves de questiondrio composto por 10
questdes abertas e de multipla escolha. Ao final, obteve-se 16 questionarios aplicados, no
periodo compreendido entre os meses de dezembro de 2010 a fevereiro de 2011, em todas as
varas de familia existentes na cidade de Macei0, capital alagoana.

3.4 LimitacGes da pesquisa

No tocante as limitacdes destaca-se o fato de que os resultados ndo poderdo ser
generalizados para um contexto global de todas as Varas de Familia brasileiras e/ou regionais,
uma vez que os resultados obtidos serdo referentes as Varas existentes em Maceio.

4 RESULTADOS

Nesta secdo, a partir da analise de contetdo, foram agrupadas, por analogia, as
informacdes e contabilizados os argumentos citados pelos entrevistados. Essa metodologia
baseia-se na ordem dos questionamentos contidos no questionario aplicado a amostra de 16
profissionais que desenvolvem suas atividades nas seis varas pesquisadas, e que buscou
responder aos objetivos especificos deste trabalho, respondendo assim ao problema da
pesquisa.

Para melhor visualizacdo e compreensdo, os resultados foram apresentados na
mesma ordem em que aparecem no questionario, em graficos com suas respectivas
compreensdes acerca dos resultados evidenciados. Compuseram a pesquisa 0 universo das
seis Varas de Familia da cidade de Macei6. Observa-se que a maioria dos questionarios
aplicados concentrou-se na 26 Vara, seguida da 252 e 272 Vara, ambas com 19%.



Quanto a classificacao das classes profissionais envolvidas, nota-se que a maioria dos
entrevistados foi de juizes e defensores publicos, cada um com 33,5%. Inicialmente,
perguntou-se a quantidade de processos de alienacdo parental que havia na Vara em que o
profissional exercia suas atividades laborais, e obteve-se o seguinte resultado:
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FIGURA 1 — Profissionais pesquisados FIGURA 2 — Quantitativo de processos de

FONTE: Dados da pesquisa alienagao
FONTE: Dados da pesquisa

Nota-se que 19% tém cerca de dois processos de alienagdo tramitando naquela Vara,
guardando-se o devido sigilo processual. Entretanto, verifica-se que o maior quantitativo
desses processos esta contido na alternativa ‘outros’, ou seja, ndo sabem, ndo opinaram e/ou
ndo tém acesso a tal informacdo, ou ainda, esses indicadores sdo relativos a impossibilidade
de mensurar esse quantitativo.

Ademais, outro fator levantado foi a existéncia de casos de alienacdo parental, os quais
surgem incidentalmente no decorrer também das acbes de guarda. Na oportunidade, certo
profissional de psicologia afirmou que cerca de 50% dos processos que chegam ao Nucleo de
Apoio Psicossocial do Forum de Justica Estadual Des. Jairo Maia Fernandes, sao para pericias
psicoldgicas que apresentam algum indicio da SAP.

Outro ponto interessante é que em nenhuma das 6 (seis) Varas de Familia visitadas
registraram-se acdes autbnomas de alienacdo parental, até a finalizagdo da pesquisa, ou seja,
verificou-se que os casos referendados foram decorrentes de acdes de dissolugdo conjugal e
de guarda dos filhos.

A forma como foi identificado a préatica da alienacdo parental nos casos de dissolucéo
conjugal teve maior concentracdo quando da mencdo do pai (31%) e através de pareceres
multidisciplinares, o qual obteve 30% das respostas. A alternativa ‘outros’ esteve associada a
alguns fatores: face ao poder econdmico; atraves do genitor ndo-guardido; das criangas
envolvidas, bem como dos pais e maes que sdo imparciais nesse sentido, conforme se observa
na figura 3.
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Por conseguinte, foi perguntado aos entrevistados que posicionamento possuem com
relacdo a alienacdo parental pelo genitor alienador, onde cerca de 31% esta associado ao
acompanhamento psicoldgico, e os demais 31% sdo ‘outros’, o que correspondeu as seguintes
respostas: a) depende do grau de alienacdo e como se deu a ocorréncia; b) estudo psicossocial
das partes envolvidas para promover parametros a sentenc¢a; ¢) modificacdo da guarda; d)
sensibilizacdo do pai, mde e/ou qualquer parente que seja tido como “importante” na relagao.

Observou-se que cerca de 37% dos entrevistados acreditam que a quantidade de a¢cOes
de dissolucdo conjugal com agravo da ocorréncia de alienacdo parental deve aumentar, face a
publicidade da lei. Por outro lado, obtiveram-se as seguintes respostas:

“Trata-se da educagdo do povo.” “X”
“Como a lei € nova, ndo tenho como perceber esse impacto.” “Y”

“Néo € que deva aumentar. O fato € que certamente sera expresso, revelado.”
“Z?ﬂ

“Havera identificag@o de casos que antes ndo seriam identificados.” “K”

Houve um guestionamento que procurou saber sobre a avalia¢do da Lei 12.318/2010,
onde 44% acreditam que tal lei atende a proposta de inibir a pratica da alienacdo parental. Por
outro lado, 37% ndo tém a mesma opinido. Alegam que “deveria haver outros mecanismos a
fim de orientar, como por exemplo, a atuacgao forte da equipe multidisciplinar.”

Em seguida, procurou-se identificar se nas Varas pesquisadas ha uma equipe
multidisciplinar para acompanhar os processos, das quais 50% afirmaram que sim. Uma
resposta obtida no item ‘outro’ foi proferida pela promotoria da 26° Vara, a qual afirmou que
a “equipe que existe 14 ndo foi formada pelo Judiciario, mas sim através de um projeto
realizado pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL)”.

Por outro lado, a 23% e a 24® Varas afirmaram que a equipe multidisciplinar ndo é
exclusiva da referida Vara, ou seja, atende ainda a 222, 252 e 272, caso haja necessidade. Ja a
242 Vara relatou que existe um Nucleo de Apoio Psicossocial no Forum Central, e, quando é
verificada a necessidade dessa equipe, essas cinco Varas de Familia acima mencionadas
remetem 0s autos para laudo multiprofissional do referido Ndcleo.




Entende-se entdo que a auséncia da equipe multiprofissional fixa e com profissionais
suficientes em cada Vara de Familia de Macei6 inviabiliza 0 acompanhamento psicossocial
das acdes e das familias envolvidas, durante o processo e apds a sentenca, como por exemplo,
quando o juiz entender a necessidade do acompanhamento psicolégico do menor e/ou do(s)
genitor(es) envolvido(s) na alienacdo parental. Nesses casos, provavelmente essas familias
ndo receberdo a assisténcia devida pelo Judiciério, a ndo ser que disponham de condicdes
financeiras para custear o servico, o que ndo € a realidade da maioria dos assistidos por essas
Varas de Familia, ou enfrentardo as constantes deficiéncias dos atendimentos psicoldgicos
ofertados pelos demais entes publicos.

Também, ou ainda, serd inviabilizada a execucdo do previsto no art.4°, paragrafo tnico
da Lei da alienacdo parental:

Paragrafo Unico. Assegurar-se-4 a crianca ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitagcdo assistida, ressalvados 0s casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas (Lei 11.318, 2010).

Revelou-se a atual situacdo das Varas de Familia em Maceidé quanto a presenca dessas
equipes multidisciplinares, as quais, havendo indicio da préatica de ato de alienacdo, o juiz, se
assim entender, determinara a realizacdo de pericia psicossocial, por profissionais habilitados
ou equipe multidisciplinar, conforme prevé o art. 5°, 8 1, § 2° e § 3° da Lei 12.318/2010.

Verificou-se que cerca de 50% dos casos de alienacdo parental com os quais se
depararam os entrevistados estdo contidos no estagio grave, ou seja, os filhos em geral estdo
“perturbados e frequentemente fanaticos”, seguidos do estdgio médio, onde o genitor
alienador utiliza uma “grande variedade de taticas para excluir o outro genitor que ndo era o
guardido”, conforme figura abaixo:

Por fim, procurou-se saber a atuacdo da equipe multidisciplinar nos casos da pratica
de alienagdo parental, onde 44% acreditam que esta atuacdo apresenta-se como paliativa.
Observa-se que apesar de 19% acreditarem que tal atuacdo € resolutiva, 37% tém varias
opinides acerca da atuacdo da equipe multidisciplinar, como: “é¢ de estrema importancia a
resolucdo de conflito, entretanto, ndo possui cunho terapéutico”; “a atuagdo da equipe € mais
para identificar o problema”, embora ainda encontrou-se a afirma¢do de que “mesmo que ndo
seja resolutiva e/ou paliativa, € imprescindivel que haja continuidade no acompanhamento do

caso” e “fornecem parametros para uma sentenca mais justa”.

A realizacdo da pesquisa de campo permitiu-nos ir mais além, identificando in loco
algumas deficiéncias estruturais/organizacionais nas Varas de Familias em Maceid, a saber:

a) quadro de servidores insuficiente para a demanda;

b) auséncia em cada Vara de profissionais multidisciplinares do quadro efetivo do
Tribunal de Justica para desenvolverem acompanhamento nas agdes de Familia
em geral, e assim, poderem desenvolver um trabalho mais célere e preciso,
evitando-se 0 acumulo de processos para pareceres em um Ndcleo de Apoio
Psicossocial, o qual atende 5 (cinco) Varas de Familias de uma Unica vez, e ainda
sem dispor de pessoal suficiente;

c) espaco fisico limitado;



d) falta de capacitacdo dos serventuarios sobre o contexto da alienacdo parental,
apontamentos e abordagem; e

e) falta de transporte.

4.1 A importancia da intervencéao judiciaria

A intervencdo judiciaria nos casos em que € identificada a pratica da alienacdo
parental tem sido de suma importancia para inibir tal acdo, que por sua vez tem se tornado
cada vez mais rotineira nas familias alagoanas em fase de dissolu¢do do vinculo conjugal e,
que consequentemente, tem causado sérios danos aos filhos. Por esse motivo, mecanismos
judiciarios precisam ser aplicados como meio de viabilizarem a possibilidade de saidas
conjuntas para resolutividade dos litigios e que acima de tudo, garantam o melhor interesse da
crianca e do adolescente e a ampla convivéncia familiar prevista no art. 227 da CF de 1988.

Infelizmente, nas acBes de dissolucdo conjugal em Maceid, 0os menores ndo sdo
ouvidos ou tdo pouco avaliados socialmente e psicologicamente quanto os seus sentimentos
oriundos da perda da referéncia familiar em discusséo, em virtude da distancia entre esses e o
pai visitante. Nas audiéncias, principalmente nas de dissolucdo conjugal, sdao somente
decididos mecanicamente com quem ficard a guarda, a pensdo alimenticia, a regulamentacéo
das visitas e o retorno da condi¢do de nome de solteiro(a), se for o caso. Na concepcdo de
Perez (2010, p. 77):

A atencdo redobrada do juiz, bem como do representante do Ministério
Publico, no curso de processo envolvendo questdo relacionada a alienagdo
parental, deve viabilizar a adaptacdo da medida de cautela ou urgéncia, para
preservar os interesses da crianca ou adolescente, segundo a necessidade e
evolugdo de cada caso. A presenca do genitor alvo pode se revelar antidoto a
instalacdo da alienacdo; pode servir como corretora da percepcédo distorcida
da realidade assimilada pela crianca.

Nesse viés, Perez (2010, p. 63) enfatiza:

[...] séo raras as decisOes judiciais que reconhecem a ocorréncia de atos de
alienagdo parental, tomada como modalidade de abuso contra o bem estar
psiquico de criancas ou adolescentes que, em sintese, corresponde a sua
programacdo para que odeie genitor sem qualquer justificativa, com graves
consequéncias de natureza psiquica.

Tudo isso vem reforgar como salutar a intervencdo do Poder Judiciério por meio de
acOes de identificacdo da alienacdo e acompanhamento pela equipe multidisciplinar; da
mediacdo familiar e da guarda compartilhada como mecanismos efetivos para inibir a
alienacdo parental praticada por um dos genitores.

4.1.1 Da participacdo da equipe multidisciplinar

A atuacdo da equipe multidisciplinar composta por profissionais de diversas areas,
dentre elas, da assisténcia social e da psicologica em cada Vara de Familia de Maceio é de



fundamental importancia para o cotidiano das acdes de dissolu¢do conjugal nas quais estdo
envolvidas criangas e adolescentes. Nesse norte, Dias (2010, p. 456 e 457) analisa com
propriedade:

[...], é indispensavel ndo s6 a participagdo de psicdlogos, psiquiatras e
assistentes sociais, com seus laudos, estudos e testes. Mister que também o
juiz se capacite para poder distinguir o sentimento de édio exacerbado que
leva ao desejo de vinganca, a ponto de programar o filho para reproduzir
falsas denlncias, com o s intuito de afasta-lo do genitor.

No caso da alienacdo parental em especial, é indispensavel a colaboracdo desses
profissionais, que, a pedido do juiz, promoverdo momentos e testes com 0S menores em
questdo, familiares, amigos e pais, e por fim, emitirdo um parecer apartado, fundamentado,
técnico, o qual serd encaminhado ao juiz para embasar sua decisao.

4.1.2 Da mediagé&o familiar

A mediacao familiar nada mais é do que uma pratica social, fundamentada teérica e
tecnicamente, por meio da qual uma terceira pessoa neutra, especialmente formada, colabora
com os mediandos de modo que elaborem as situacdes de mudanca, de conflito, a fim de que
restabelecam a comunicacdo, podendo chegar a um acordo que os beneficie, assumindo a
responsabilidade pelas suas vidas (BARBOSA, 2001).

A adocdo da mediacdo familiar nas Varas de Familia, em especial, em Macei0, ira
contribuir para, sobretudo, desafogar os cartorios das respectivas Varas e dar celeridade as
acOes de dissolucdo conjugal e principalmente aquelas que envolvam diretamente a guarda de
criangas e adolescentes e vitimas de alienacdo parental. Rosa (2008, on line), com
objetividade, destaca:

O sofrimento decorrente da separacdo dos pais tem a potencialidade de gerar
em seus filhos ndo apenas um sofrimento momentaneo, mas também,
provocar prejuizos emocionais que podem se estender pela toda vida, sendo
de fundamental importancia a preservacdo da integridade psicolégica dos
integrantes da entidade familiar.

Ao implementarem a pratica da mediacdo nos casos de dissolucdo conjugal, a
sociedade estaria diante de um mecanismo que em muito poderia contribuir para diminuir os
casos de alienagéo, pois 0s genitores teriam a oportunidade de juntos e em comum acordo
diante de um terceiro imparcial, seja o Ministério Publico ou membros da equipe
multidisciplinar, decidirem o melhor para o menor e para ambos, sendo a guarda
compartilhada, sem necessidade de uma intervencdo direta do juiz. Isso seria muito melhor,
mais &gil, eficaz, amigavel e sem imposicao pelas partes, afinal fora pai e mde que na secéo
de mediacdo decidiram como dar continuidade a formacao da prole sem que o término do
vinculo conjugal venha a interferir.

Acima de tudo, ressalte-se que a atuacdo do mediador € de mero coadjuvante, pois
deve auxiliar, ajudar aos pais a entenderem suas responsabilidades perante os filhos e as
consequéncias para 0s mesmos devido a auséncia da imagem parental na sua formacéo social



e psicologica, expor, ainda, o conceito de familia, seus valores afetivos e a importancia da
convivéncia saudavel.

No Rio Grande do Sul, a pratica da mediacdo tem sido adotada ha alguns anos e
acima de tudo tem colhido bons resultados, tanto por desafogar os juizos de Familia, como
principalmente para as familias sob conflito e, especialmente, para as criancgas e adolescentes,
grandes vitimas desse processo. Nessa dire¢do, Rosa (2008, on line) arremata:

No Tribunal de Justica do Estado, de 2004 até o primeiro semestre de 2008,
a 7% Camara Civel, sob coordenacdo da desembargadora (agora aposentada)
Maria Berenice Dias e da assistente social Denise Duarte Bruno,
desenvolveu projeto de sessdes de mediagdo em segundo grau de jurisdig&o,
com eficacia superior a 90% dos casos atendidos.

Conforme o que fora exposto, pode-se defender que a aplicacdo da mediagdo familiar
pelo Poder Judiciario de Alagoas nas Varas de Familia de Maceid € uma necessidade
premente, devido a grande demanda e morosidade no andamento das a¢Bes de dissolugdo
conjugal e alienacdo parental, para a garantia dos principios constitucionais do melhor
interesse da crianga e do adolescente, da convivéncia familiar, da dignidade humana e da
igualdade, tendo em vista a consisténcia pela qual é desenvolvida tal técnica no Tribunal do
Rio Grande do Sul, referéncia no Pais nas decisdes versando sobre alienacdo parental.

Todos sdo iguais perante a Lei Maior em direitos e deveres, e 0 proprio veto expde
como indisponivel o direito de convivéncia, portanto inerente aos genitores, mas que por
razdes diversas encontram-se nagquele momento em litigio e disputam a atencéo do filho.

A mediacdo trata-se apenas de mais um mecanismo, antes ou no curso do processo
judicial® a servico do melhor interesse de todos os envolvidos (os filhos, os pais e o Estado),
um direito singular de descobrir em familia 0os rumos dessa perante um mediador sem poder
de deciséo.

4.1.3 Da guarda compartilhada

Segundo Pereira (2006, p. 167), a familia “passou a ser, predominantemente, l6cus de
afeto, de comunh&o do amor, em que toda forma de discriminagdo afronta o principio basilar
do Direito de Familia”, de felicidade e realizagdes. LObo (2004, p.155) faz a seguinte
ponderacao:

A realizagdo pessoal da afetividade e da dignidade humana, no ambiente de
convivéncia e solidariedade, é a funcdo basica da familia de nossa época.
Suas antigas funcBes econdmicas, politica, religiosa e procracional
feneceram, desapareceram, ou desempenham papel secundério. Até mesmo a
funcdo procracional, com a secularizagdo crescente do Direito de Familia e a
primazia atribuida ao afeto, deixou de ser sua finalidade precipua.

3 Fragmento do texto proposto no art. 9° da PL n° 20/2010.



Na celeuma das agdes de alienacdo parental oriundas da dissolucdo conjugal, outro
mecanismo importante para prevencdo da alienacdo é a guarda conjunta. Nesse sentido, vale
citar o posicionamento de Silva (2009, p. 7):

A presenca de ambos os genitores deve ser continua, mesmo no caso do(a)
genitor(a) que ndo detém a guarda, pois o contato afetivo da crianga com
eles favorecera a integracdo dos imagos ou imagens parentais internas, com
base nas quais definem os papeis de cada um dos genitores, estabelecendo
vinculos triangulares que serdo absorvidos internamente e fardo parte da
estrutura psicologica da crianga para 0s genitores, o convivio trard
sensibilidade para perceber o desenvolvimento e as mudancas, permitindo
adquirir sensibilidade para adaptarem-se as necessidades de acordo com as
fases da relacéo.

Sabe-se que a presenca do pai e da mae é fundamental para a formacao da crianca, por
esse motivo defende-se que a guarda compartilhada deve ser melhor implementada nas Varas
de Familia em Maceid. Vale salientar que a guarda unilateral caracteriza-se afronta ao direito
da convivéncia familiar disposto no art. 227 da CF/88, ao melhor interesse da crianca e do
adolescente e ao direito de igualdade entre os genitores, causando sérias consequéncias aos
filhos. Como alude Reale (2002, p. 67):

[...] graves consequéncias de serem os filhos criados tdo somente pela mae,
como comumente ocorre apds a separagdo, com conceitos morais
deformados pela auséncia da figura paterna, sendo a educacdo da crianca
transferida, quando o €, para as escolas, passando, ndo raro, a televisdo (e
gue televisdo!) a constituir a nica companheira de que ela dispde em caréater
permanente.

Para Silva (2009, p. 5), “criangas precisam igualmente de pai e mae, toda ciéncia
contemporanea comprova isso; somente a Vvisdo estreita do preconceito e do comodismo
resiste a enxergar esse fato”, infelizmente. A alienacdo parental precisa ser combatida e
melhor discutida por todos os profissionais do Direito, assim como a guarda compartilhada
precisa ser melhor implementada nas decisdes judiciais no Brasil e em Maceio.

Por esse e outros motivos, a manutencdo, ap6s o término do relacionamento entre
conjuges, da responsabilidade parental é acima de tudo dever do Estado, e direito da crianca e
do adolescente, e é com esse intuito que deve ser entendido que a guarda compartilhada
contribui efetivamente para inibir a alienagéo parental.

Ademais, a garantia da convivéncia continua através da adog¢do da guarda
compartilhada nos casos de dissolucdo conjugal inibira a presenca da alienacdo parental em
face do condicionamento do relacionamento com ambos 0s genitores pela crianca e pelo
adolescente, almejando, sobretudo, assegurar o interesse do menor, protegendo-o e permitindo
seu desenvolvimento e estabilidade, colaborando diretamente para a formacao equilibrada da
personalidade da crianca/adolescente.

CONCLUSAO

A realizacdo da pesquisa de campo proporcionou visualizar/flagrar/perceber/conferir a
abordagem e o entendimento sobre a conduta alienante do genitor(a) contra criangas e



adolescentes nas Varas de Familia pesquisadas, conforme demonstrado atraves de figuras e
referencial tedrico expostos na secéo anterior.

A intervencdo do Poder Judiciario de Alagoas, quando dos indicios e/ou casos de
alienacéo parental para inibir tal conduta que afronta diretamente aos direitos fundamentais do
menor envolvido.

Para tanto, a busca de mecanismos eficazes alem da lei 12.318/2010, sdo necessarios.
Tais instrumentos, segundo a doutrina, tém se apresentado em forma de propostas e que tem
dado certo em tribunais de outras regides do pais, a exemplo do Rio Grande do Sul, como o
exercicio da técnica da mediacdo na solucdo de conflitos familiares, a atuacdo das equipes
multidisciplinares em cada Vara de Familia em Macei6 e a ado¢do da guarda compartilhada,
baseando-se na importante preservacdo do vinculo entre os pais e o filho, e, principalmente,
para a formacéo desse.

Por esse motivo, a implementacdo do exercicio da técnica da mediacao na solugdo dos
conflitos familiares, a atuacdo de equipes multidisciplinares e a adogdo da guarda
compartilhada, baseada na importante preservacdo do vinculo entre os pais e filhos, e
principalmente para a formacdo desse, em cada Vara de Familia de Maceid contribuira
efetivamente para inibir a alienacdo parental.

N&o obstante, ap6s identificado o ato da alienacdo parental pela equipe
multidisciplinar, percebe-se ser essencial o acompanhamento das criancas e adolescentes
vitimas de alienacdo por uma equipe multiprofissional, pelo tempo que esses profissionais
julgarem necessario e, de preferéncia, sendo essa assisténcia provida pelo Poder Publico,
considerando o perfil socioecondémico das familias envolvidas na questdo, devendo ser em
caréater sugestivo, determinada pela autoridade judicial a elaboracéo trimestral de um relatério
de convivéncia parental pelos pais, e também um relatério da equipe multidisciplinar, esses
juntados aos autos e remetidos ao juiz para o devido conhecimento.

Ressalte-se a necessidade de que essas Varas de Familia sejam mais bem supridas
quanto ao seu corpo funcional, no que toca a quantidade e a capacitacdo desses profissionais,
considerando a complexidade do caso. A situacdo encontrada durante a realizacdo desta
pesquisa demonstra estar longe do ideal a realidade presente nas Varas de Familia do universo
pesquisado, qual seja o da capital alagoana.

Pretendeu-se com este estudo monografico dar visibilidade ao problema da alienacéo
parental, a forma como é identificado, acompanhado e entendido nas Varas de Familia de
Maceid, aos instrumentos de repressdo da pratica da alienacdo para o restabelecimento
familiar entre os individuos alienados. Deste modo, pdde-se perceber in loco como tem sido
identificada e abordada a pratica da alienacdo parental nas Varas de Familia visitadas.

O universo integrante da abordagem qualitativa, apesar de permitir que mindcias
pudessem ser reveladas, ndo permite que sejam generalizadas para as demais Varas das
cidades do Estado de Alagoas. Todavia, por causa dessas limitagdes da pesquisa, propde-se ao
Poder Publico uma nova investigacdo em outras Varas de Familia de outras cidades,
complementando o estudo atual, ampliando suas conclusdes para uma area de abrangéncia
maior, através de novo teste e aplicacdo do modelo adotado.



REFERENCIAS

BARBOSA, A. A. Mediacao: A clinica do direito. In: Mediacéo e Direito de Familia - uma
parceria necessaria. Revista do Advogado, n° 62, mar¢o de 2001. S&o Paulo.

BRASIL. Estatuto da Criancga e do Adolescente. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em: 20 dez.
2010.

. Alienacdo parental. Lei n° 12.318/2010. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 15
jan. de 2011.

DIAS, M. B. Manual de Direito das Familias. 6. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2010.

. Alienacgéo parental: um crime sem punigéo. In: DIAS, M. B. (Coord.) Realidades
que a justica insiste em ndo ver. 2. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2010.

. Sindrome da alienacéo parental: o que é isso? In: PAULINO, A. R. (Ideal. E Org.)
Sindrome da alienacéo parental e a tirania do guardido: aspectos psicoldgicos, sociais e
juridicos. Porto Alegre: Equilibrio, 2008.

DUARTE, L. P. L. Qual a posicao da crianca envolvida em denudncia de abuso sexual
quando o litigio familiar culmina em situacdes de alienacdo parental: inocente, vitima ou
sedutora?. In: DIAS, M. B. (Coord.). Incesto e Alienacdo Parental: Realidades que a justica
insiste em ndo ver. 2. ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2010.

FACHIN, R. A. G. Em busca da familia do novo milénio: uma reflexéo critica sobre as
origens histdricas e as perspectivas do direito de familia brasileiro contemporaneo. Rio de
Janeiro: Renovar, 2001.

GARDNER, R. O DSM - IV tema equivalente para o diagnéstico de Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP)? Disponivel em: <http://www.alienacaoparental.com.br/textos-
sobre-sap>. Acesso em: 21 mai. de 2011.

GUAZZELLLI, M. A falsa denuncia de abuso sexual. In: DIAS, M. B. (Coord.). Incesto e
Alienacgéo Parental: Realidades que a justica insiste em ndo ver. 22 ed. S&o Paulo: Revista dos
Tribunais, 2010.

LOBO, P. L. N. Direito Civil - Familias. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2009.

. A influéncia do profissional médico na gestao hospitalar. Monografia
(Graduacdo em Administracdo). Universidade Federal de Alagoas. FEAC. Maceio, 2011.
PEREZ, E. L. Breves comentarios acerca da Lei da Alienacdo Parental (Lei 12.318/2010). In:
DIAS, M. B. (Coord.). Incesto e Alienacéo Parental: realidades que a justica insiste em ndo
ver. 2. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2010.

. Constatava-se cegueira do estado em relacdo a alienacédo parental.
Disponivel em: <http://www.criancafeliz.org> . Acesso em: 31 mar. de 2011.

PEREIRA, R. C. Familia, direitos humanos, psicanélise e inclusdo social. Revista Brasileira
de Direito de Familia. vol. VI, n° 16, jan./mar., 2006.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%208.069-1990?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap

. Principios fundamentais norteadores para o direito de familia. Belo
Horizonte: Del Rey, 2005.

PINHO, M. A. G. Alienacao parental: historica, estatisticas, projeto de lei 4053/08 e
jurisprudéncia completa. Disponivel em:
<http://www.conteudojuridico.com.br/print.php?content=2.25670.>

Acesso em: 20 mai. de 2010.

PINHEIRO, R. M. et al. Comportamento do consumidor e pesquisa de mercado. 3. ed.
Rio de Janeiro: Editora FGV, 2006.

REALE, M. Fratura Social apavorante. Artigo publicado na Secéo Espaco Aberto do Jornal
da Tarde, edicdo de 2 de fevereiro de 2002.

ROSA, C P. Mediacao Familiar: uma nova alternativa. Disponivel em:
<http://www.ibdfam.org.br> . Acesso em 10 fev. de 2011.

SILVA, D. M. P. Guarda compartilhada e Sindrome de Alienacdo Parental: O que é isso?
Campinas: Armazém do Ipé, 2009.

ZIKMUND, W. G. Principios da pesquisa de marketing. Sdo Paulo: Pioneira Thomson
Learning, 2006.


http://www.conteudojuridico.com.br/print.php?content=2.25670.%3e
http://www.ibdfam.org.br/

